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Ikzkphu f‛k{kk&O;oLFkk esa vk/kqfud pqukSfr;k¡ % f‛k{kk ds 

lkoZHkkSfedj.k ds lanHkZ esa ,d v/;;u 

 

                                                                            *usgk pkS/kjh ,oa  ** izks0 yktks ik.Ms; 

                                                                                  *‚kks/k Nk=k ,oa  ** ‚kks/k i;Zos{kd 

                    vkj0vkj0ih0th0 dkWyst] vesBh 

    MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo‛ofo|ky;] v;ks/;k 

+ 

‚kks/k lkjka‛k % 

orZeku Ikzkphu lekt esa lHkh ukxfjd f‛k{kk izkIr ukxfjd gksa blds fy, lekt vkSj lkekftd 

O;oLFkkvksa us f‛k{kk ds fodkl ds fy, dkQh iz;kl fd,A orZeku esa Hkh ns'k us f‛k{kk dk Lrj 

lq/kkjus ds fy, ljdkj }kjk lHkh ds fy, f‛k{kk dk y{; j[kk x;k gS f‛k{kk dh vfuok;Zrk ds 

n`f’dks.k ls f‛k{kk dk lkoZHkkSfedj.k fd;k x;kA ns‛k esa lkoZHkkSfed f‛k{kk ds {ks= esa vR;f/kd mUufr 

gqbZ gS] ijUrq lkoZHkkSfed f‛k{kk us xq.k dks {kh.k dj fn;k gSA orZeku le; esa fo‛o esa oSKkfud ,oa 

izkfof/kd fodkl dh xfr vR;f/kd rhoz gSA ijUrq Hkkjr ns‛k esa bl fn‛kk esa cgqr dke djus dh 

vko‛;drk gSA Lora=rk ds Ik‛pkr~ gekjk ns‛k oSKkfud fodflr gsrq dbZ dk;Z gq, gSaA ijUrq vHkh 

Hkh cgqr dqN djuk ckdh gSA oSKkfud ,oa izkfof/kd fodkl dh n`f’V ls vHkh rd vesfjdk] :l] 

teZuh] tkiku tSls ns‛kksa ds eqdkcys ,d fiNM+s jk’Vª gSaA viuh bl deh dks iwjk djuk gekjh 

f‛k{kk dk mn~ns‛; gSA gekjh f‛k{kk&O;oLFkk dh lcls cM+h pqukSrh ;g gS fd gekjh izkphu ls ysdj 

vk/kqfud f‛k{kk&i)fr deksos‛k lkfgfR;d jgh gSA iz;ksxkRed dk;ksZa vkSj dkS’kyrkvksa dks egRo de 

fn;k x;kA i<+&fy[kdj Hkh Nk= csjkstxkj jgrk gSA f‛k{kk gekjh mRiknu {kerk dks ugha c<+krhA 

csjkstxkjh dh leL;k ns‛k ds lEeq[k fodV :Ik /kkj.k fd;s gq;s gSaA bl leL;k dks tgk¡ vkSj 

rjhdksa ls gy djuk gS] ogk¡ bldk lek/kku f‛k{kk&i)fr esa ekSfyd lq/kkj ykdj Hkh djuk gksxkA 

f‛k{kk esa dk;Z vuqHko] O;olkf;d vk/kkj ,oa mRiknd {kerk esa Hkh ;gh ek¡x gSA blfy;s gekjh 

f‛k{kk dk mn~ns‛; gS fd ,slh f‛k{kk 2 O;oLFkk dk fodkl djuk ftlesa izR;sd O;fDr ds fy;s 

mi;qZDr dk;Z tqVkukA gesa vius ‚kSf{kdlk/kuksa dk lokZf/kd mi;ksx djuk gSA ijUrq f‛k{kk esa O;FkZrk 

o xfrjks/k tSlh leL;k,¡ gekjs lk/kuksa dk viO;; fl) gks jgh gSA vr,o izkphu f‛k{kk&O;oLFkk 

dk vuq‛khyu dj vk/kqfud f‛k{kk dh bu dfe;ksa esa lq/kkj dh vko’;drk gSA eq[; ‚kCn % f‛k{kk 

O;oLFkk] pqukSfr;k¡] lkoZHkkSfedj.kA 

 

izLrkouk%& 

   f‛k{kk KkuktZu vkSj O;ogkjkRed izfØ;k ds :Ik esa lekt esa izkphu dky ls izokgeku 

jgh gSA f‛k{kk tgk¡ ,d vksj O;fDr ds mRd’kZ ds fy, dk;Z djrh gS rks nwljh vksj lekt laLd`fr 

vkSj jk’Vª dks fodkl iFk ij vxzlj djrh gSA orZeku f‛k{kk ds nks i{k gSa& 1- O;fDr dk vkpj.k 

fuekZ.k ftlds }kjk ;g vius okrkoj.k dks le> lds] mlds vuq:Ik <y lds vkSj thou dh 

vko‛;drkvksa ds vuq:Ik okrkoj.k dks <ky Hkh ldsA 2- f‛k{kk }kjk O;fDr dh mRiknu {kerk dk 

fodkl gksA fdlh ;a=] e‛khu] O;kikj ,oa m|ksx ij fd;k x;k iawthdj.k dqN ykHk iznku djrk gS 

mlh izdkj O;fDr dh f‛k{kk ij fd; x;k O;; Hkh vkfFkZd n`f’V ls mikns;rk j[ksA O;fDr dk futh 
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fodkl f‛k{kk dk ije/;s; gks ldrk gS ijarq bldh izkfIr dk lk/ku gS vkfFkZd izxfrA ;g Hkh 

t:jh gS fd f‛kf{kr O;fDr dh mRiknu {kerk vui<+ O;fDr ls vf/kd gksA ;g Hkh Bhd gS fd lc 

O;fDr;ksa dh {kerk ,oa lkeF;Z leku ugha gksrhA ,d lk izf‛k{k.k izkIr nks O;fDr;ksa dh mRiknu 

{kerk fHkUu gks ldrh gSA blesa okrkoj.k] tyok;q] vuq‛kklu ,oa izksRlkgu ds dkj.k Hkh varj gks 

ldrk gSA ,d f‛kf{kr O;fDr izksRlkfgr fLFkfr esa viuh mRiknu {kerk esa o`f) dj ysrk gSA ijarq 

vf‛kf{kr O;fDr] f‛k{kk izkIr O;fDr dh rqyuk esa lnSo ghu fLFkfr esa jgsxkA vusd 3 v/;;uksa us 

fl) dj fn;k gS fd og ns‛k fiNM+k] vfodflr ,oa xjhc gS] ftlds yksx f‛k{kk ds ykHkksa ls oafpr 

jg x, gSaA fdlh ns‛k dks fodkl dh lh<+h ij p<+us ;ksX; cukus ds fy,] ns‛k ds yksxksa dh f‛k{kk 

vfuok;Z ‚krZ gSA blh dkj.k ns‛k esa f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq dsUnz o jkT; ljdkj }kjk dbZ 

;kstuk,¡ ¼tSls& ftyk izkFkfed f‛k{kk dk;ZØe] loZ f‛k{kk vfHk;ku] dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; 

;kstuk] jk’Vªh; lk{kjrk fe‛ku½ izkjEHk dh xbZ rFkk bu ;kstukvksa ij ljdkj }kjk vR;f/kd O;; 

fd;k x;kA ijUrq tc rd ns‛k esa csdkjh fo|eku gS] f‛k{kk ij gksus okyk O;; lkFkZd ugha jgrkA 

Ikzkphu ls ysdj vk/kqfud f‛k{kk O;oLFkk esa ,slh dbZ pqukSfr;k¡ O;kIr gS] tks f‛k{kk ds okLrfod y{;ksa 

dh izkfIr esa ck/kkdkjd gSA blh dkj.k Ikzkphu vkSj vk/kqfud f‛k{kk,¡ vkRe&fuHkZjrk] mÙkjnkf;Ro ,oa 

izksRlkgu iSnk djus esa vleFkZ gSA bl n`f’V ls blesa vkewy&pwy lq/kkj ykus pkfg,A f‛k{kk }kjk 

euq’; esa viuh vkthfodk dekus ,oa viuh vk; c<+kus dk lkeF;Z fodflr gksuk pkfg,A f‛k{kk 

rHkh fuos‛k curh gS tc mls Hkyh izdkj ;kstuk&c) fd;k tk;s rFkk iwathdj.k dk vf/kdkf/kd 

ykHk izkIr gksA Hkkjr tSls fodkl‛khy ns‛k ds fy, f‛k{kk iwathdj.k ds :Ik esa ykHkdkjh fl) gksA 

ns‛k dh csdkjh dks nwj djs ,oa ekuo&‛kfDr ds fodkl dh ubZ fn‛kk,¡ [kkstus esa leFkZ gksA blfy, 

ns‛k dh f‛k{kk&O;oLFkk esa O;kIr pqukSfr;ksa dks igpkuus dh vko‛;drk gSA rHkh ns‛k esa f‛k{kk ds 

lkoZHkkSfedj.k ds okLrfod ykHk izkIr gksaxsA lkfgR;koyksdu%& frokjh] e`nqyk ¼2007½ us izkFkfed 

f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dks izHkkfor djus okys izeq[k dkjdksa dk v/;;u fd;kA mDr v/;;u ds 

fu’d’kZ esa ik;k x;k fd ckydksa ds ukekadu ,oa Bgjko ij fyax] tkfr] ifjokj dh vk;] ifjokj 

ds vkdkj] fo|ky; ds {ks= ,oa ftysokj fLFkfr ,oa buds chp dh varfØ;k dk 4 lkFkZd izHkko 

mlds ukekadu ,oa Bgjko ij iM+rk gSA vuqla/kkudrkZ us mDr v/;;u tkudkjh ladyu izi=] 

fo|ky; fjdkMZ ,oa lk{kkRdkj vuqlwph dks midj.k ds :Ik esa iz;ksx djrs gq, fd;kA dqekj] 

vo/ks‛k ¼2009½ us orZeku izkFkfed f‛k{kk ,oa fn‛kk ij v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kkeksa ls 

fu’d’kZ izkIr gq, fd mÙkj izns‛k esa f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq dbZ ;kstukvksa dk lapkyu gqvk gSA 

bu ;kstukvksa ds lapkyu ds Ik’pkr~ fo|ky; esa f‛k{kdksa dh la[;k ,oa Nk=&Nk=kvksa dh ukekadu 

la[;k esa vR;f/kd o`f) gqbZ gS rFkk izkFkfed Ldwyksa dh ewyHkwr lqfo/kkvksa esa vR;f/kd lq/kkj gqvk gSA 

ijUrq f‛k{kk ds fodkl dh xfr cgqr /kheh jgh gS D;ksafd le;&le; ij fu/kkZfjr y{;ksa dh izkfIr 

ugha gks ldh gSA blds vfrfjDr f‛k{kk dh xq.krÙkk Hkh larks‛ktud ugha ik;h x;hA xxZ] vf‛ouh 

¼2009½ us izkjafHkd f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k esa loZ f‛k{kk vfHk;ku dk;ZØe ds fofHkUu gLr{ksiksa ds 

izHkko dk v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kkeksa ls fu’d’kZ izkIr gq, fd loZ f‛k{kk vfHk;ku ds varxZr 

f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds fy;s tgk¡ lHkh cfLr;ksa esa fu/kkZfjr ekunaMksa ds vk/kkj ij fofHkUu 

‚kSf{kdlqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ xbZ] ogha cPpksa ds ukekadu] Bgjko ,oa xq.koÙkkijd f‛k{kk gsrq 

fo|ky;ksa dks Ik;kZIr ek=k esa d{kk&d{k] vfrfjDr f’k{kd] LoPN ihus dk ikuh] ‚kkSpky;] fo|ky; 

,oa f‛k{kd vuqnku] uokpkj dks izksRlkgu] fodykax ,oa lkekftd] vkfFkZd :Ik ls fiNM+s cPpksa ds 

fy, fofHkUu izdkj ds izksRlkgu vkfn fn;s tk jgs gSaA bu fofHkUu gLr{ksiksa ls mÙkj izns‛k esa 

izkjfEHkd f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dh fn‛kk esa dkQh izxfr gqbZ gSA ‚kkjnk] ftrsUnz ¼2017½ us f‛k{kk 
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dh leL;kvksa ij v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd f‛k{kk Ldwyksa ,oa dkWystksa ds 

fy, mi;ksxh fl) ugha 5 gks jghA blls fo|kfFkZ;ksa esa f‛k{kk ds izfr vlarks’k dh Hkkouk gSA ;ksX; 

fo|kFkhZ fo‛ofo|ky;ksa] dkWystksa esa izos’k izkIr ugha dj ikrs] D;ksafd os lk/kughu ifjokj ls lEcU/k 

j[krs gSa rFkk v;ksX; fo|kFkhZ fo‛ofo|ky;ksa] dkWystksa esa izos’k izkIr dj ysrs gSa vkSj Qsy gksus okys 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k esa o`f) djrs gSaA bl izdkj ns‛k dk /ku ,oa izfrHkk nksuksa O;FkZ gks tkrs gSaA 

blds vfrfjDr v/;;u ds vUrxZr ns‛k esa lkoZHkkSe f‛k{kk ds y{; izkfIr esa O;FkZrk ,oa xfrjks/k dh 

leL;k dks izeq[k dkj.k crk;k x;k gSA 

 

v/;;u ds mn~ns‛;%& 

1- f‛k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa dk v/;;u djukA 

2- f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds ekxZ esa O;kIr dkj.kksa dk v/;;u djukA 

3- f‛k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa dks nwj djus gsrq lq>ko izLrqr djukA 

‚kks/k i= dk egRo%& 

orZeku le; esa Hkkjr dh f‛k{kk&O;oLFkk esa dbZ pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] tks f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds 

ekxZ esa ck/kk mRiUu dj jgha gSA bu pqukSfr;ksa dks nwj fd;s fcuk lkoZHkkSfedj.k dk y{; izkIr 

djuk laHko ugha gSA blds vfrfjDr fofHkUu v/;;uksa ds fu’d’kksaZ ls ;g Hkh Kkr gqvk gS fd f‛k{kk 

ds lkoZHkkSfedj.k dh fn‛kk esa vf/kd iz;kl gksus ds dkj.k ns‛k esa f‛k{kk dh xq.koÙkk ij vf/kd /;ku 

ugha fn;k x;k] bl dkj.k ns‛k esa f‛k{kk dh xq.koÙkk dh fLFkfr vR;ar fparktud gSA vr% izkphu 

f‛k{kk&O;oLFkk esa fo|eku bu pqukSfr;ksa dh igpku djus gsrq ;g ‚kks/ki= mi;ksxh fl) gksxk rFkk 

izkphu f‛k{kk&O;oLFkk esa fo|eku bu pqukSfr;ksa dks nwj djus gsrq D;k&D;k mik; fd, tk ldrs gSa] 

bl gsrq ‚kks/k i= esa egRoiw.kZ lq>ko izLrqr fd, tk;saxsA
 6
 

 

f‛k{kk&O;oLFkk dh izeq[k pqukSfr;k¡%& 

 

izkphu f‛k{kk&O;oLFkk esa dbZ pqukSfr;k¡ fo|eku gSa rFkk buesa ls dqN izeq[k pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr 

gSa& 

 

lrr~ ewY;kadu dk vHkko%& 

orZeku f‛k{kk iz.kkyh esa ewY;kadu ^ijh{kk* dk Ik;kZokph cuk gqvk gSA ijh{kk dk orZeku Lo:Ik ftls 

vko‛;d cqjkbZ ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;k gS] ,d vfHk‛kki ls de ughaA ns‛k ds lkjs 

f‛k{kk&vk;ksxksa us blesa leqfpr lq/kkj dh flQkfj‛k dh gSA f‛k{kk dk mn~ns‛; O;fDr dk lokZaxh.k 

fodkl gSA ewY;kadu dk mn~ns‛; gS ij[k djuk] iFk&izn‛kZu djuk] Kku izkfIr dks izksRlkgu iznku 

djuk] v/;kid dk;ZØe dks izkoSfxd cukukA bl izdkj f‛k{kk ,oa ewY;kadu dh izfØ;k,¡ 

vU;ksU;kfJr gSaA ijh{kk,¡ v/;;u ,oa ifjJe ds fy, izsj.kkizn Hkh gksrh gSA ijh{kk ds fnuksa esa 

mnklhu Nk= Hkh i<+kbZ esa tqV tkrs gSaA ijh{kkvksa dk nwljk ykHk gS& f‛k{kk dk iztkra=hdj.kA 

lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj dh vogsyuk djrs gq;s Nk= dks ;ksX;rk dh ij[k dk leku volj 

iznku djrh gSA blds lkFk&lkFk ijh{kk,¡ izos‛k dh leL;k dks Hkh fu;af=r djrh gSaA ijarq ijh{kk 

ds orZeku Lo:Ik ls Nk=&oxZ vR;f/kd vlarq’V gSaA ijh{kk i)fr esa lq/kkj dh ek¡x tksj idM+rh 

tk jgh gSA Hkkjro’kZ esa ijh{kk esa ikl gksus ds fy, ‚kS{kf.kd {kerk dh vis{kk Hkkx; dh vf/kd 

t:jr gSA ijh{kk i)fr jV~Vsckth dks izksRlkgu nsrh gS] jpukRed izo`fÙk;ksa dk neu djrh gS ,oa 
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iw.kZr;k ,dkaxh gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA f‛k{kk gsrq de ctV%&f‛k{kk ij 

gksus okys O;; dks yksx ,oa ljdkjsa Qkyrw [kpsZ ds rkSj ij ysrs gSaA f‛k{kk foHkkx [kphZyk foHkkx 

gksus ds dkj.k ljdkj dh utjksa esa mPp LFkku 7 ugha j[krkA dekbZ djus okys foHkkxksa& vk;dj 

,oa mRiknu foHkkx] m|ksx] [kfut] fctyh] jsyos] Mkd foHkkx egRoiw.kZ gSaA f‛k{kk rks iSlk ek¡xrh 

gS] nsrh D;k gS\ ,slh /kkj.kk gSA ijarq f‛k{kk Hkh ,d izdkj dk fuos’k gSA blesa yxk;kx;k /ku] ns‛k 

dks izfrHkk&laiUu cukrk gSA tkx:d ,oa l’kDr cukrk gSA ftu ns‛kksa esa f‛k{kk ij ftruk vf/kd 

[kpZ gksrk gS] mrus gh os ns‛k fodkl’khy gSaA fdlh Hkh ns‛k dk cgqeq[kh fodkl f‛k{kk ds fodkl ls 

tqM+k gksrk gSA vkfFkZd fodkl ,oa izkfof/kd ,oa oSKkfud f‛k{kk ij gksus okys O;; ds egRo dks 

le>uk vkSj Hkh t:jh gSA gekjs fo‛kky ns‛k ds fy, MkWDVjksa ,oa bathfu;jksa dh Hkkjh t:jr gSA 

bathfu;fjax ,oa MkWDVjh dh f‛k{kk ds fy, fd;k x;k O;; ns‛k ds fodkl dk ykfteh vax gSA 

izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

 

nks"kiw.kZ ikB~;Øe%& 

izkphu Ldwyksa ds ikB~;Øe esa Hkh lq/kkj dh t:jr gSA bl leL;k ikB~;Øe iqLrd iznku gSA cPpksa 

ds fy, vokLrfod okrkoj.k rS;kj djrk gSA ikB~;Øe u rks jkspd gS u izsj.kkizn gSA thou dh 

okLrfod fou rks jkspd gS u izsj.kkizn gSA thou dh okLrfod fØ;kvksa ls fcYdqy vyx cSBrk gSA 

ikB~;Øe esa fu;r fo’k;&oLrq pquh tkrh gSA dqN fo‛ks’k lwpukvksa dks bdV~Bk fd;k tkrk gSA mUgsa 

vyx&vyx fo’k;ksa ds varxZr j[kk tkrk gSA Js.kh ds fglkc ls mldk oxhZdj.k dj fn;k tkrk 

gSA ;g cPpksa dks Fkdk nsus okyk vO;ogkfjd cu tkrk gSA ckyd dh ‘kkjhfjd ,oa ekufld 

fØ;k‛khyrk ds fy, dqN Hkh miyc/k ugha gSA fØ;k&i)fr }kjk v/;;u dks izHkko’kkyh ,oa jkspd 

cuk;k tk,A laxhr] dyk] ukVd ,oa vU; gLr&dk;ksaZ dh izn’kZfu;k¡ vk;ksftr dh tk,¡ rkfd 

jpukRed vkRekfHkO;fDr ds volj Nk=ksa dks fey ldsaA LokLF; f‛k{kk }kjk Nk=ksa esa vPNh lsgr 

dh vknrksa dk fuekZ.k gksxkA ‚kkjhfjd f‛k{kk ,oa [ksyksa dk Hkh 8 leqfpr LFkku feyuk pkfg,A 

uSfrd ,oa vk/;kfRed f‛k{kk dks Hkh ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A Nk=ksa esa lnkpkj ,oa 

lc /keksaZ ds izfr lEeku dk Hkko iSnk fd;k tk,A blds lkFk&lkFk ikB~;&fof/k;ksa esa lq/kkj fd;s 

tk,aA 

O;k[;ku vkSj pkd dh iqjkuh fof/k cnyh tk,A izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

O;FkZrk ,oa xfrjks/k dh leL;k%& 

f‛k{kk ds {ks= esa O;kIr O;FkZrk ,oa xfrjks/k dh leL;k f‛k{kk ij fd; s tkus okys [kpksaZ dh fLFkfr 

dks vkSj Hkh rqPN cuk nsrh gSA O;FkZrk dk Hkko gS] fo|kFkhZLdwy esa nkf[ky gksus ds ckn Ldwy esa u 

vk,aA xfrjks/k ls vfHkizk; gS fo|kFkhZ lkjk lky Ldwy esa mifLFkr jgs ijarq Dykl esa Qsy gks tk,aA 

;g nksuksa fLFkfr;k¡ bruh xaHkhj gSa fd f‛k{kk ij fd, tkus okys [kpksaZ dks vFkZghu cuk nsrh gSaA ns‛k 

esa fiNM+s oxZ ,oa tkfr;ksa esa f‛k{kk dk izpkj ,oa izlkj cgqr de jgk gSA ;s oxZ u dsoy vkfFkZd 

rkSj ij vfirq lkekftd rkSj ij Hkh cgqr ncs vkSj vkrafdr jgs gSaA ,sls oxksaZ esa f‛k{kk ds izlkj ds 

fy, fo‛ks’k lqfo/kk;sa ,oa iz;kl okafNr gSaA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

f‛k{k.k esa lq/kkj dh vko’;drk%& 

f‛k{kk ds i<+kus ds <axksa esa Hkh lq/kkj visf{kr gSA gekjs Ldwyksa esa vkt Hkh ‚kkjhfjd naM iwjh rjg 

[kRe ugha gqvkA dkuwuh rkSj ij bldk fu‛ks/k gksus ij Hkh] v/;kid oxZ ds eu ls bl /kkj.kk dks 

fudkyuk cgqr t:jh gSA fujarj fodkl‛khy Kku ,oa fo|kFkhZ ox ds chp leUo; LFkkfir djus 

ds fy;s ,d larqfyr n`f’Vdks.k dh t:jr gSA fo|kFkhZ dk f‛k{k.k Js.khxr f‛k{kk iz.kkyh }kjk 
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ykHkdkjh ugha cu ik;kA blesa fo|kFkhZ dh futh {kerk ,oa v/;kid dh ‚kfDr;ksa dk iw.kZ lnqi;ksx 

laHko ughaA oLrqr% Nk= dks viuh ;ksX;rk ,oa xfr ds vuqlkj 9 laiw.kZ oS;fDrd ,oa Kkuo/kZu dk 

volj feyuk pkfg;sA lekt rsth ls izxfr dj jgk gS ijarq gekjs Ldwy lfn;ksa iqjkus <ax ij py 

jgs gSaA gekjs Ldwyksa esa foKku dk f‛k{k.k iznku fd;k tkrk gS ijarq Ldwy oSKkfud midj.kksa ,oa 

fof/k;ksa ls oafpr gSA vkt Hkh ogh iqLrd dsfUnzr ,oa v/;kid dsfUnzr ikB~;fof/k gSA f‛k{kk esa 

fo|kfFkZ;ksa dk ;ksxnku ‚kwU; ds cjkcj gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

v/;kidksa dh leL;k;sa%& 

Ldwy ds lkjs dk;ZØeksa dh /kqjh ,oa funsZ‛kd gS& ^v/;kid*A ;g lR; gS fd v/;kid ij lkjs 

f‛k{kk ds <kaps dk cks> gSA ,d v/;kid Ldwy esa ,d gh v/;kidksa dks lkjs fo’k;ksa dk ikB~;Øe 

lkjh Dyklksa dks i<+kus dh ftEesnkjh jgrh gSA dbZ Ldwyksa esa v/;kid Nk= vuqikr 1%60 ls Hkh 

vf/kd gksrk gSA ijarq ns[kus esa vk;k gS fd yxu okys v/;kid lkjh dfBukb;ksa dk lkeuk djrs 

gq;s] viuh ftEesnkfj;ksa dks iwjh rjg fuHkk ysrs gSaA ijarq ns[kus esa vkrk gS fd ,sls v/;kid 

iz‛kkldksa dh utjksa esa ugha vkrsA xSj ftEesnkj v/;kid jktuhfrd gLr{ksi }kjk ‚kS{kf.kd <k¡ps dks 

detksj cuk nsrs gSa] ftlls lekt dh gkfu gksrh gSA efgyk v/;kidksa ds fy;s ‚kgjksa ls nwj xk¡oksa 

esa jguk ,oa Ldwy dks Hkyh izdkj pykuk vkSj Hkh dfBu gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k 

ugha FkhA 

lalk/kuksa esa vlarqyu%& 

xzkeh.k {ks=ksa ds ljdkjh Ldwyksa esa tgk¡ ,d vksj LVkQ dh deh gS] ogk¡ ‚kgjh {ks=ksa ds ljdkjh 

Ldwyksa esa vf/kd LVkQ gSA xk¡o ds fiNM+s bykdksa esa dke djus okys v/;kid viuk lkjk thou 

ogha yxk nsrs gSa vkSj ,d fof‛k’V v/;kid oxZ ‚kgjh Ldwyksa esa vkjke ls lc lqfo/kk;as ,oa HkÙks ys 

jgk gSA tgk¡ v/;kid dh t:jr gS] ogk¡ v/;kid gksuk pkfg;sA v/;kidksa dh leqfpr LFkkuksa 10 

ij fu;qfDr;k¡ f‛k{kk esa gksus okys vikj viO;; dks jksd ldrh gSaA dqN Ldwyksa esa lkeku dh bruh 

deh gS fd v/;kidksa dks ‚kS{kf.kd dk;ksaZ esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqN Ldwyksa esa 

lkeku bruk gS fd j[kus dh leL;k gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

LokLF; o [ksyksa ds izfr v:fp%& 

gekjs ns‛k ds fo|ky; fo|kfFkZ;ksa ds LokLF; ds izfr ltx ugha gSA LokLF; dh n`f’V ls fiNM+k 

gqvk ns‛k viuh Lok/khurk dh j{kk dSls dj ik;sxkA fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds LokLF; 

dh tk¡p dh O;oLFkk fo|ky;ksa esa miyC/k ugha gSA blds vfrfjDr fo|ky;ksa esa izkFkfed fpfdRlk 

lEcU/kh lk/kuksa dk Hkh vHkko gSA fo|ky; esa [ksyksa esa Hkkx ysus okys fo|kFkhZ nwljs ntZ ds fo|kFkhZ 

fxus tkrs gSaA fo|ky;ksa esa [ksy ds eSnku ugha gSaA fo|ky;ksa esa [ksyksa gsrq izf‛k{kd ugha gSaA fo|ky;ksa 

esa [ksyksa dh mfpr lqfo/kk;sa ugha gS o fo|ky;ksa dh [ksyksa esa :fp Hkh ugha gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk 

esa ;g leL;k ugha FkhA 

ftKklk dk vHkko%& 

f‛k{kk ds fodkl dh ewy dM+h gS] ^ftKklk*A tc rd fo|kFkhZ ds eu esa ftKklk gS] f‛k{kk dks og 

vuk;kl gh xzg.k djsxkA ijarq gekjh f‛k{kk&O;oLFkk] gekjs Ldwy] fo|kFkhZ dh ftKklk dks dq’kkxz 

djus dh ctk; daqfBr dj nsrs gSaA fo|kfFkZ;ksa esa lh[kus dh yyd ugha gSA vkt dh f‛k{kk i)fr 

ds izk:Ik esa fo|ky; ,d dkj[kkus ds leku gS vkSj fo|kFkhZ muls fudyus okys mRikn ds leku 

gSA fo|kfFkZ;ksa ls ;gh vis{kk dh tkrh gS fd muds efLr’d esa tks Mky fn;k x;k] okafNr&vokafNr] 

mls ijh{kk esa ckgj fudky ldsaA ;g f‛k{kk ds izfr ,d vR;ar ladqfpr ekufldrk gSA izkphu 

Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 11 
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fo|ky; esa lkekftd okrkoj.k dk vHkko%& 

vkt dk Ldwy dy ds lekt dk NksVk izfr:Ik gSA tSlh Hkkoh lekt dh ge dYiuk djrs gSa mlh 

ds uewus dk l`tu gesa vius fo|ky; esa djuk pkfg,A cny jgs lekt dh vko‛;drkvksa dks n`f’V 

esa j[krs gq;s gesa fo|ky; ds okrkoj.k dk fuekZ.k djuk pkfg,A f‛k{kk ds ek/;e ls gh okLrfod 

iztkra= dh LFkkiuk gks ldrh gSA ftl izdkj dk iztkra= ge ns‛k esa pkgrs gSa mlh dk y?kq 

izfr:Ik gesa viuh ikB‛kkykvksa esa jpuk gksxkA vkt ds ckyd gh Hkkoh ds fuekZrk gSaA mUgsa tks 

oSpkfjd vk/kkj feysxk ogh gekjs ns‛k dk Hkfo’; gksxkA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha 

FkhA 

ladh.kZ jk’Vªoknh /kkj.kk,¡%& 

varjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl ^f‛k{kk* }kjk gh lEHko gSA fo‛o tue dk fuekZ.k Hkh f‛k{kk }kjk 

gksxkA t:jh gS lkjs jk’Vªksa ds yksx f‛kf{kr gksaA ladh.kZ jk’Vªoknh /kkj.kkvksa dks NksM+dj ekuoek= ds 

dY;k.k dh ckr lksp ldsaA f‛k{kk dh n`f’V ls fiNM+s jk’Vª fo‛o‛kkafr ds fy;s xaHkhj [krjk cu 

ldrs gSaA jk’Vªksa ds chp fopkjksa dk ,oa Kku&foKku dk Lora= vknku&iznku gksuk pkfg,A blls 

ge ,d&nwljs ds n`f’Vdks.k dks Hkyh izdkj le> ldrs gSaA fo‛o ds ns‛kksa esa vkilh lapkj] O;kikj] 

;k=k,¡ ikjLifjd ln~Hkkouk dks c<+kok nsrh gSA blfy, ,slh f‛k{kk&O;oLFkk cukbZ tk, tks 

varjkZ’Vªh; ln~Hkkouk dk fodkl djsA ns‛k ds f‛k{kkfFkZ;ksa dks fo‛o ukxfjdrk ds fy, rS;kj djsaA 

Lora=rkiwoZd lkspus dh ‚kfDr dk fodkl gksA vPNkbZ&cqjkbZ dk fu.kZ; djus dh muesa viuh 

;ksX;rk fodflr gksA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 12 

izkS<+ ukxfjdksa dh f‛k{kk&O;oLFkk esa deh%& 

gekjk ns‛k iztkrkaf=d ns‛k gSA iztkra= dh lQyrk dh eq[; ‚krZ gS ukxfjdksa dh f‛k{kkA fuj{kjrk 

dks nwj djus ds fy, nks eqgkuksa ij la?k’kZ djuk iM+sxkA Ldwy vk;q oxZ ds cPpksa ds fy, f‛k{kk dk 

izca/k ,oa izkS<+tu dh f‛k{kk dh O;oLFkk djukA vc dsoy ek= fuj{kjrk gh ugha vfirq lkekftd 

f‛k{kk ds Lo:Ik dk fodkl fd;k tk jgk gSA vkfRed fodkl ds lkFk&lkFk mlesa lkekftd 

;ksX;rk ,oa n{krk mRiUu djuh gSA bl izdkj izkS<+ f‛k{kk dks lkekftd f‛k{kk dk vax cuk fn;k 

x;k gSA lkekftd f‛k{kk lk{kjrk ds lkFk&lkFk euksjtau ,oa ukxfjd f‛k{kk Hkh iznku djrha gSA 

ns‛k dks vius vkfFkZd fodkl ds fy, izf‛kf{kr yksxksa dh vf/kd t:jr gSA lkekftd f‛k{kk bl 

y{; dh iwfrZ esa lgk;d gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

 fof‛k’V f‛k{kk ds izfr tkx:drk dk vHkko%& 

fo‛ks’k vko‛;drk okys ckydksa ds f‛k{k.k gsrq fo|ky;ksa esa mfpr O;oLFkk,¡ ugha gSaA fo|ky;ksa esa 

fof‛k’V ckydksa dks vko‛;d lkexzh tSls&lquus okys ;a=] lkbfdy] pyus ds fy, NM+h] czsy fyih 

lkexzh vkfn dk forj.k ugha fd;k tk jgk gSA fo|ky;ksa esa fo‛ks’k vko‛;drk okys vkydksa dk 

fpfdRlh; ijh{k.k guah fd;k tkrk gSA fo‛ks’k vko‛;drk okys cPpksa dh xq.koÙkkiw.kZ f‛k{kk miyC/k 

djkus ,oa fo|ky; dk okrkoj.k :fpdj cukus ds fy, fo|ky;ksa ds leLr f‛k{kdksa ds fy, 

izf‛k{k.k dk;ZØe pykus pkfg,A fo‛ks’k vko‛;drk okys cPpksa ds ifjokj esa fo’ks‛k vko‛;drk okys 

cPpksa ds fy, pyk;s tk jgs dk;ZØeksa ds izfr tkudkjh dk vHkko gSA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g 

leL;k ugha FkhA 13 

xzkeh.k ukjh&lekt esa f‛k{kk ds izfr v:fp%& 

xzkeh.k ukjh&lekt vR;f/kd fiNM+k gqvk gSA muesa rks f‛k{kk ds izfr v:fp gh ugha vfirq fonzksg 

gSA os f‛k{kk dks vfHk‛kki ekurh gSA bl fLFkfr esa lq/kkj gsrq xzkeh.k {ks=ksa esa ‚kSf{kd izlkj vkSj 

efgykvksa ds csgrjh ds fy, fo‛ks’k ;kstuk,¡ cukus vkSj buds izHkkoh fØ;kUo;u dh vko‛;drk gSA 
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efgyk v/;kidksa dh fu;qfDr xzkeh.k {ks=ksa ds fo|ky;ksa esa dh tkuh pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa esa 

lka;dkyhu fo|ky; Hkh lapkfyr fd;s tkus pkfg,A ftlls xzkeh.k ukjh&lekt Lojkstxkj dh vksj 

mUeq[k gks ,oa viuh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr esa lq/kkj dj ldsA fLFkfr esa lq/kkj vo‛; vk 

jgk gS ijarq ekSfyd ifjfLFkfr;k¡ iwoZr% fo|eku gSaA izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g leL;k ugha FkhA 

f‛k{kk dh xq.koÙkk esa fxjkoV%& 

gekjh f‛k{kk dk Lrj mÙkjksrj uhps fxj jgk gSA bl lanHkZ esa fo’ks‛kdj izkFkfed Ldwyksa dks nks’kh 

Bgjk;k tk ldrk gS D;ksafd bl Lrj ij cPpksa dh lokZaxh.k mUufr ds fy, Ik;kZIr iz;kl ugha 

fd;s tk jgs gSaA blesa dksbZ lansg ugha fd tc rd uhao n`<+ ugha gksxh] Hkou Hkh vfLFkj gh jgsxkA 

blfy, f‛k{kk Lrj dh uhao] ftldk vk/kkj izkFkfed Lrj ij gh fuHkZj gksrk gS] dks lqn`<+ cuk, 

fcuk f‛k{kk ds vU; Lrjksa esa lq/kkj ykuk cgqr gh dfBu dk;Z gksxkA ;|fi izkFkfed f‛k{kk esa lq/kkj 

gsrq mBk, x;s ix ds QyLo:Ik ns‛k esa lk{kjrk dk izfr‛kr izfr o’kZ c<+ jgk gSA Ldwyksa] dkWystksa esa 

fo|kfFkZ;ksa dh ukekadu la[;k c<+kus ds fy, ns‛k esa fujarj iz;kl fd, tk jgs gSa] ijarq f‛k{kk dh 

xq.koÙkk Ikj /;ku ugha fn;k tk jgk gSA dbZ Ldwyksa ds nloha vkSj ckjgoha d{kk rd ds cPps pkSFkh 

;k ikapoha d{kk ds Lrj dk Kku ugha j[krsA f‛k{kk dh xq.koÙkk dh bl fxjkoV ds fy, Ldwyh 

f‛k{kk ds <k¡ps esa [kkeh rks ,d cM+k dkj.k gS gh] ysfdu 14 blds fy, ,sls vfHkHkkod Hkh ftEesnkj 

gS tks ;g pkgrs gSa fd fdlh Hkh rjg ls mudk cPpk ikl gks tk,A izkphu Hkkjrh; f‛k{kk esa ;g 

leL;k ugha FkhA 

egRoiw.kZ lq>ko%& 

f‛k{kk&O;oLFkk dh pqukSf;rksa dks fuEufyf[kr lq>koksa }kjk nwj fd;k tk ldrk gS& 

1- ewY;kadu dh izfØ;k f‛k{kk dh Hkkafr vuojr gksuh pkfg,] rkfd ewY;kadu }kjk fo|kfFkZ;ksa dh 

{kerkvksa dks Hkyh izdkj ij[k ldsa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk funku dj ldsA 

2- f‛k{kk ij gksus okys [kpZ dk ykHk mlh le; izdV ugha gksrk vfirq Hkkoh ds xHkZ esa fufgr jgrk 

gSA vr% ljdkj }kjk gekjs ns‛k esa f‛k{kk ds fodkl gsrq mfpr ctV dk fu/kkZj.k djuk pkfg,A 

3- ikB~;Øe dks lknk ,oa yphyk cukus dh t:jr gSA vf/kd fo’k;] vf/kd iqLrdsa] vf/kd 

dkfi;k]¡ xjhc lekt ds fy;s t:jh ughaA ikB~;Øe dk s O;ogk;Z] thou lEcU/kh ,oa thou 

mi;ksxh cukdj gh ge T;knk cPpksa dks Ldwy esa j[k ldrs gSaA ikB~;Øe dks fo|kFkhZ dh 

vko‛;drkvksa ds vuq:Ik <kyuk pkfg,A 

4- Ldwy dk le; yphyk gksuk pkfg,A tgk¡ ij xjhc ifjokjksa ds cPps fnu ds le; ugha i<+ 

ldrs ogk¡ muds fy, la/;k Ldwy yxk;s tkus pkfg;sA 

5- Ldwy esa cPpksa ds izfr izse vkSj I;kj dk okrkoj.k mUgsa Ldwy esa j[kus dk loksZi;qDr lk/ku gSA 

Ldwy ds izfr cPps dk yxko xgjk rHkh gksxk ;fn mldk Ldwy thou dk vuqHko vkuannk;d 

gksxkA 

6- v/;kid lkjh dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gq;s] viuh ftEesnkfj;ksa dks iwjh rjg fuHkk ysrs gSaA 

FkksM+s lk/kuksa dh f‛kdk;r ugha djrsA vius drZO;kas ds 15 izfr tkx:d jgrs gSaA ,sls v/;kidksa dks 

lekt esa iwjh rjg lEekfur fd;k tkuk pkfg, rkfd nwljs v/;kid Hkh muls izsj.kk izkIr djsaA 

7- v/;kidksa dh leqfpr LFkkuksa ij fu;qfDr;k¡ gksuh pkfg, rFkk ljdkj dks fo|ky; gsrq f‛k{k.k 

lkexzh ds forj.k ij /;ku nsus dh vko‛;drk gSA 

8- fo|ky;ksa esa [ksyksa gsrq eSnku dh O;oLFkk gksuh pkfg, rFkk Nk=ksa ds LokLF; tk¡p dh O;oLFkk Hkh 

fo|ky; esa gksuh pkfg,A 
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9- f‛k{kk gsrq fo|kFkhZ ds eu esa v/;kid dks ftKklk mRiUu djuh pkfg,A tc rd fo|kFkhZ ds eu 

esa ftKklk gS] f‛k{kk dks og vuk;kl gh xzg.k djsxkA 

10- f‛k{kk ds ek/;e ls gh okLrfod iztkra= dh LFkkiuk gks ldrh gSA ftl izdkj dk iztkra= ge 

ns‛k esa pkgrs gSa mlh dk y?kq izfr:Ik gesa viuh ikB‛kkykvksa esa jpuk gksxkA 

11- fo‛o ds lkjs jk’Vª ,d nwljs ij vkfJr gSa ,oa lcdh HkykbZ esa gh gekjh HkykbZ gSA 

varjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk }kjk gh ns‛k dk fodkl lEHko gSA blfy, fo|kfFkZ;ksa esa varjkZ’Vªh;rk dh 

Hkkouk dk fodkl djuk pkfg,A 

12- izkS<+ ukxfjdksa dks f‛kf{kr djus ds lkFk&lkFk mldk ‚kkjhfjd] ekufld] uSfrd fodkl djuk 

Hkh visf{kr gksuk pkfg,A mUgsa viuh vkthfodk dekus ;ksX; cukuk gSA 

13- fo‛ks’k vko‛;drk okys cPpksa dks mPp xq.koÙkkiw.kZ f‛k{kk miyC/k djkus ,oa fo|ky; dk 

okrkoj.k :fpdj cukus ds fy, fo|ky;ksa ds leLr f‛k{kdksa ds fy, izf‛k{k.k dk;ZÙkkiw.kZ f‛k{kk 

miyC/k djkus ,oa fo|ky; dk okrkoj.k :fpdj cukus ds fy, fo|ky;ksa ds leLr f‛k{kdksa ds 

fy, izf‛k{k.k dk;ZØe pykus pkfg,A 16 

14- fo|ky;ksa esa jkstxkjijd rFkk xq.koÙkkiw.kZ f‛k{kk dh O;oLFkk gksuh pkfg,A ftlls xzkeh.k 

ukjh&lekt Lojkstxkj dh vksj mUeq[k gks ,oa viuh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr esa lq/kkj dj 

ldsA 

15- f‛k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq izkFkfed Lrj ,oa vU; Lrj ij ikB~;Øe] v/;kiu fof/k;k¡ vkfn 

esa lrr~ le;kuqlkj ifjorZu dh vko‛;drk gSA 

fu’d’kZ%& 

ns‛k esa f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq rhoz xfr ls iz;kl fd, tk jgs gSa rFkk leqfpr f‛k{kk tu&tu 

rd igq¡ps] ;g lqfuf‛pr djus dk dke f‛k{kk&O;oLFkk dk gSA ,d mUur lekt vkSj ‚kfDr‛kkyh 

ns‛k ds fuekZ.k dk loZizFke nkf;Ro f‛k{kk&O;oLFkk dk gh gSA leL;kvksa ds funku dh dqath oLrqr% 

f‛k{kk&O;oLFkk ds gh ikl gS] fdarq gekjh f‛k{kk&O;oLFkk gh Lo;a rukoxzLr gSA gekjh 

f‛k{kk&O;oLFkk ,d tfVy tky esa Qalh gS] ftlls fudyuk eqf‛dy gks jgk gSA mlls fudyus ds 

fy, NksVs&eksVs lq/kkj Ik;kZIr ugha gS] vkewy&pwy ifjorZu pkfg,A bl Hkzetky esa iM+s jguk fd 

gekjh f‛k{kk&O;oLFkk vfr mÙke gS] blesa ek= NksVs&eksVs lq/kkjksa dh gh vko‛;drk gS] gesa ekSfyd 

fparu ls jksd nsrh gSA vko';drk gS ge ekSfyd fparu djsa] viuh f‛k{kk&O;oLFkk dks iquiZfjHkkf’kr 

djsa vkSj vk/kkjHkwr Bksl dne mBk,¡A flQZ vkykspuk ls vkSj ;FkkFkZ dks udkjus ls ifjfLFkfr;k¡ 

ugha cnyrhA f‛k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dk okLrfod ykHk ml le; izkIr gksxk] tc f‛k{kk lekt esa 

O;kIr leL;kvksa ds lek/kku dk ekxZ iznku djsa ,oa thou esa lkeatL; yk,A O;fDr] lekt vkSj 

ns‛k ds fuekZ.k dk vk/kkjHkwr ek/;e f‛k{kk gh gSA gekjh f‛k{kk&O;oLFkk gh gesa oSlk Hkfo‛; ns ldrh 

gS] tSlk ge pkgrs gSaA ;|fi gekjh f‛k{kk&O;oLFkk vf/kdkf/kd yksxksa dks lk{kj cukus dk vFkd 

iz;kl dj jgha gS] O;kid rkSj ij f‛kf{kr oxZ rS;kj dj jgh gS] lekt vkSj ns‛k dh 17 izxfr esa 

;FkklaHko lg;ksx djus ds fy, izfrc) vkSj iz;Ru‛khy gS] rFkkfi vius ewy mn~ns‛; ij [kjk D;ksa 

ugha mrj ik jgh] ;g ,d xgu fparu dk fo’k; gSA f‛k{kk&O;oLFkk dk loZizeq[k mn~ns‛; gS 

fo|kfFkZ;ksa dk loKZaxh.k fodkl dj] ;ksX; vkSj Kkuoku ukxfjd nsdj] lekt vkSj ns‛k ds fuekZ.k 

esa lg;ksx djukA f‛k{kk O;oLFkk ds fuekZ.k dh izfØ;k esa fparu O;kid gksuk pkfg, vkSj lÙkk dk 

izHkko lhferA f‛k{kk&O;oLFkk lÙkk&fujis{k gksuh pkfg,A tSls U;k; foHkkx ljdkj ls Lora= gS oSls 

gh f‛k{k.k foHkkx Hkh ljdkj ls Lora= gksuk pkfg,A vko‛;d gS ge O;fDr] lekt vkSj ns‛k ds 

fuekZ.k ds mn~ns‛; dks lkeus j[kdj f‛k{kk&O;oLFkk ij xgu fparu djsa vkSj ;g le>us dk iz;kl 



ISSN 0973-8541, HUMANITIES AND DEVELOPMENT, VOL.18, NO.1, JAN-JUNE,2023 /35 

 

 

 

djsa fd f‛k{kk ds ewyHkwr mn~ns‛;ksa dks izkIr djus esa ge vlQy D;ksa gks jgSaA blds fy, vFkd 

iz;kl dh vko';drk gS rFkk f‛k{kk&O;oLFkk esa O;kIr bu pqukSfr;ksa dks nwj djus ds Ik‛pkr~ f‛k{kk 

ds lkoZHkkSfedj.k ds okLrfod ykHk vo‛; izkIr gksaxs rFkk ge vius y{; dks vo‛; izkIr dj ysaxsA  
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