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vne xksaMoh dh jpukvksa esa L=h psruk 

                   & *paæ nso flag fo'ksu ,oa ** M�- vuqjkx feJ 

                                                                             *'kks/kNk=&]fganh ,oa ** ‚kks/k i;Zos{kd 

                                                             dk-lq-lkdsr ih-th-]v;ks/;k 

 

'kks/k lkj&fdlh Hkh le; o lekt dh lgh n'kk Kkr djuh gks rks ml le; o lekt dh fL=;ksa 

dh fLFkfr ij fopkj djuk gksxkA ç'u ;g gS fd fL=;ksa dh n'kk ij fopkj djus ds fy, D;k 

fL=;ksa }kjk fyf[kr lkfgR; ij gh fopkj fd;k tk,xk\ ;k efgyk jpukdkjksa }kjk efgykxkFkk dks 

gh L=h foe'kZ ekuk tk,xkA efgyk,a Hkh lekt dk vax gS lekt esa L=h iq#"k nksuksa dk lgthou 

gSA iq#"k jpukdkjksa }kjk Hkh viuh jpukvksa esa ,slh efgyk pfj=ksa dks çeq[krk nh xbZ gS tks viuh 

Lora=rk] 'kks"k.k] xjhch] vf'k{kk] vlekurk] vfLrRo vkfn ds fy, la?k"kZjr  jgh gSaA efgyk ys[ku 

dsoy efgyk ls ugha cfYd lexz lekt ls tqM+k gqvk gS blfy, lekt esa jgus okyk gj O;fä tks 

efgykvksa ds la?k"kZ] Lora=rk vkSj vf/kdkj psruk dks l'kä  cukus gsrq mls Loj nsAmls L=h foe'kZ 

ds nk;js esa j[kk tkuk pkfg,A fp=k eqn~xy us rks ;gka rd dgk gS fd ^enksaZ us L=h foe'kZ dks 

T;knk Bhd ls le>k gSA^ vne xksaMoh dh L=h psruk dk ewY;kadu mudh L=h fo"k;d fpark ds 

iSekus ij gksuk pkfg, uk fd fyax ds iSekus ijA 

cht 'kCn& psruk]laosnuk] efgyk vkj{k.k] iq#"koknh ekufldrk] Øhrnklh] la?k"kZ/kfeZrk vkfnA 

vne xksaMoh dh jpukvksa esa L=h psruk& 

              vxj ge laosnuk vkSj lgkuqHkwfr dks [kkuksa esa uk ckaVs rks ge ns[ksaxs fd vusd 

dfo;ksa ys[kdksa dk lkfgR; nfyr fodse'kZ ;k L=h foe'kZ dh ifjf/k dk vfrØe.k dj tkrk gSA 

ekuoh; laosnuk dks L=h] nfyr ;k lkekU; laosnu esa foHkä djuk bZ'ojh; fo/kku ds f[kykQ gSA 

L=h&foe'kZ lekt fujis{k ugha gks ldrkA;g ^t[eh vkSjrksa dk çfr?kkrh nLrk^ cudj u jg tk, 

blfy, uj&ukjh dh ijLijrk vkSj leUo; dks /;ku esa j[kdj Hkh bl foe'kZ dk ewY;kadu gksuk 

pkfg,A L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa eerk dkfy;k dk ;g lkgfld er mYys[kuh; gS& ^^fy[kus ds 

ckn lexz lkfgR; dh /kkjk ds chp ewY;kadu gksuk gksxkA ,slk ugha gks ldrk fd vki efgyk 

ys[ku ds varxZr �å lrgh ysf[kdkvksa dks 'kkfey djsa flQZ blfy, fd os fL=;ka gSaA^^� 

           eerk dkfy;k dk Li"V er gS fd ys[ku ds ckn jpuk lkfgfR;d& lkekftd oLrq 

gks tkrh gSAmldk ewY;kadu lekt dh eq[;/kkjk esa gksxkA og ys[ku esa efgyk vkj{k.k dh ekax 

ugha djrhA ;fn L=h&foe'kZ dks efgyk vkj{k.k rd lhfer uk fd;k tk, rks vusd iq#"kksa us 

fL=;ksa ds vfLrRo] vf/kdkj] Lokoyacu] Lok/khurk] lekurk vkSj vkfFkZd Lora=rk ds i{k esa fy[kk 

gSA vne xksaMoh dh L=h fo"k;d fpark mudh jpukvksa esa fc[kjh iM+h gSaA 

           vne xksaMoh vke tu ds lcls etcwr iSjksdkj ds :i esa mHkj dj lkeus vkrs gSaA 

vke tu esa nfyr Hkh gSa] L=h Hkh gSa] fdlku o etnwj Hkh gSaA vne xksaMoh xty dks ek'kwd ds 

yVdks >Vdks ls vkxs ^csok ds ekFks dh f'kdu^ rd ys pyus dk vkºoku djrs gSa& 

^^Hkw[k ds ,glkl dks 'ksjksa& lq[ku rd ys pyks] 

;k vnc dks eqQfylksa dh vatqeu rd ys pyksA 

tks xty ek'kwd ds tyoksa ls okfdQ gks x;h] 

mldks vc csok ds ekFks dh f'kdu rd ys pyksA^^� 
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       xty dks csok ds ekFks dh f'kdu rd ys pyus dh ?kks"k.kk vne dh L=h&fo"k;d fparkvksa 

dks js[kkafdr djrh gSA bl fo"k; esa t; pØorhZ vius ys[k ^fganh xty dh lekt/kehZ fo'ks"krk,a^ 

esa fy[krs gSa&^^xty ds bl vnc dks eqQfylksa dh vatqeu vkSj csok ds ekFks dh f'kdu rd ys 

pyus dk vkºoku fganh xty ds vykok vkSj dgha ugha gSA^^� 

            vne xksaMoh dh xtysa ges'kk lkekftd ljksdkjksa dks ysdj vkxs c<+h gSaA L=h thou 

dh fo"krk,a xksaMoh dh xtyksa esa cM+h rhozrk ls vfHkO;ä gqbZ gSaA mudh xtyksa esa çfrjks/k ds vusd 

:i ns[kus dks fey tk,axsA vne xksaMoh dh çfl) ut~e ^pekjksa dh xyh^ ftruk nfyr&foe'kZ ds 

lanHkZ esa çklafxd gS mruh gh L=h&foe'kZ ds laca/k esa HkhA ”".kk nfyr Hkh Fkh vkSj L=h HkhA”".kk 

dh nqnZ'kk ns[kus ds fy, vne xksaMoh /keZ]laL”fr vkSj uSfrdrk ds Bsdsnkjksa o ea=hx.kksa dks vius 

xkao vkus dk fuea=.k nsrs gSa& 

^^eSa fuea=.k ns jgk gwa vk,a esjs xkao esaA 

rV ij ufn;ksa ds ?kuh vejkb;ksa dh Nkao esaA 

xkao ftlesa vkt ikapkyh m?kkM+h tk jghA 

;k vfgalk dh tgka ij uFk mrkjh tk jghA 

gSa rjlrs fdrus gh eaxy yaxksVh ds fy,A 

csprh gS ftLe ”".kk vkt jksVh ds fy,A^^� 

          ”".kk dk jksVh ds fy, ftLe cspuk dksbZ 'kkSd ugha gS cfYd ifjfLFkfr;ksa ds ?kVkVksi 

va/ksjs esa mls iq#"koknh ekufldrk us ml txg igqapk;k tgka L=h ds ikl dksbZ fodYi ugha cprkA 

xksaMoh ds vuqHkoksa dh rh[kh pqHku]Vhl o fVIi.kh ikBdksa ds Hkhrj ckS[kykgV iSnk djrh gSA ”".kk 

rks vk/kqfud le; dh nfyr ukjh gSaA çkphudky ls gh fL=;ksa dh nsg iq#"kksa ds fu'kkus ij jgh gSA 

xksaMoh okluk ds xgjs dqgkls dks fn[kkus dh dksf'k'k djrs gSaA  

                      ^^eRL;xa/kk fQj dksbZ gksxh fdlh _f"k dk f'kdkj] 

nwj rd QSyk gqvk xgjk dqgklk nsf[k,A^^� 

×             ×             × 

^^tc gqbZ uhyke dksBs ij fdlh dh vkc:] 

fQj vgY;k dk ljkik ftLe iRFkj gks x;kA^^� 

Hkkjrh; laL”fr esa ^;= uk;ZLrq iwT;ars jears r= nsork^ dgdj ukjh dk lEeku fd;k x;k gSA mls 

iwT; Hkko ls ljkgk x;k gSAvne xksaMoh us Hkh Hkkjrh; ijaijk dk lEeku djrs gq, L=h dks egku 

crkdj vdhnr ls lj >qdk nsus dh ckr dh gS& 

^^dgha gks ftØ vdhnr ls lj >qdk nsuk] 

cM+h vthe ;s vkSjr dh tkr gksrh gSA^^� 

       ysfdu vkn'kZoknh fpark/kkjk ds lekukarj ;FkkFkZoknh /kkjk Hkh pyrh jgh tks L=h dks 

Øhrnklh ,oa i.; dh oLrq ekur FkkA ;q) esa fL=;ka ywV dk eky FkhaA os vueksy fuf/k Fkh ysfdu 

oLrq ds :i esaA deksos'k Lo;a dks oLrq ds :i esa Lohdkj dj ysuk L=h nklrk&ijra= dk dkj.k 

cukA lekt esa L=h dh vfLerk] vfLrRo] Lora=rk dk ;qxksa ls guu gqvk vkSj mUgsa nks;e ntsZ dk 

ukxfjd o ukuçksMfDVo ekuk x;kA,sxsYl us viuh iqLrd ^ifjokj] laifÙk vkSj jkT; dh mRifÙk^ esa 

dgk Fkk fd ^ifjokj esa iq#"k lkear gksrk gS vkSj L=h loZgkjkA^ lkekU; ifjokjksa esa ;g fLFkfr vHkh 

cuh gqbZ gS vkSj fL=;ka iq#"koknh opZLo dk na'k >sy jgh gSA lkearoknh lksp ij djkjk O;aX; djrs 

gq, vne xksaMoh us O;ax fd;k& 
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^^vkSjr rqEgkjs ikao dh twrh dh rjg gS] 

tc cksfj;r eglwl gks ?kj ls fudky nksA^^� 

      xksaMoh ;g nkok ugha djrs fd mUgksaus ukjh&foe'kZ dh lokZf/kd ;k loksZÙke jpuk,a dh gSaAos 

fL=;ksa ds ekaly nsgoknh] vkuanoknh] J`axkj dk o.kZu Hkh ugha djrs cfYd ijaijkxr lkSan;Z çrhdksa 

ls T;knk egRo Hkw[k vkSj xjhch dks nsrs gSaA xksaMoh ds vuqlkj vxj Qkxqu dh fnyd'k 'kke Hkw[k 

esa xqtj tk, rks fdlh Hkh L=h ds gqLu dk tknw mrj tk,xkA muds er esa Hkw[k ds vkxs fL=;ksa 

dks viuk 'kjhj] J`axkj vkSj ;kSou cspdj jksVh dekuk iM+rk gSA dksbZ 'kkSd ls /ka/ks esa ugha mrjrkA 

Hkw[k vkSj xjhch ds vkxs dbZ fL=;ksa dks vius L=hRo dh dqckZuh nsuh iM+rh gS& 

^^;g jksVh fdruh egaxh gS ;s oks vkSjr crk,xh] 

fd ftlus ftLe fxjoh j[kds ;s dher pqdkbZ gSA^^� 

      vne xksaMoh us ek=kRed :i ls L=h leL;k laca/kh 'ksj Hkys gh T;knk ugha dgs ysfdu 

muds L=h fo"k;d 'ksj xq.kkRed vo'; gSA ;g xq.kkRedr blfy, vkbZ D;ksafd mUgksaus dYiuk dh 

Åaph mM+ku ugha Hkjh cfYd os lkekU; xzkeh.k L=h ds eu esa mrjs vkSj mldh ihM+k] 

vkdka{kk]}an]la?k"kZ]psruk vkSj vfLerk ls tqM+s eeZLi'khZ LFkyksa dh igpku djrs gq, 'ksj dgsAmUgksaus 

ijaijkxr lkSan;Z çrhdksa dks fNUu&fHkUu djrs gq, Hkq[kejh vkSj xjhch ds f[kykQ ekspkZcanh dh&  

^^tqYQ] vaxM+kbZ] rcLlqe] pkan]vkbZuk] xqykcA 

Hkq[kejh ds ekspsZ ij <y x;k budk 'kckcA^^�å 

   rY[k lPpkbZ ls :c: gksus ds dkj.k vne vkSj muds lkSan;Zcks/k ds chp Hkw[k vkSj xjhch [kM+h 

feyrh gSApuhZ'ksOLdh us Li"V dgk Fkk fd ;FkkFkZ thou dk lkSan;Z gh lPpk lkSan;Z gS vkSj ;FkkFkZ 

dh iqujZpuk gh dyk dk okLrfod y{; gksuk pkfg,A ofj"B vkykspd Jh/kj feJ ds 'kCnksa esa 

^vne dh xtyksa esa ;FkkFkZ thou dk lkSan;Z gS tks gesa vius thou ds ;FkkFkZ ls :c: rks djkrk 

gh gS lkFk gh ;FkkFkZ ds iSus nkarks ls ygwyqgku euq";rk ds i{k esa [kM+s gksus dh ulhgr Hkh nsrk 

gSA^^�� 

vne xksaMoh ds ;FkkFkZoknh ys[ku esa L=h&foe'kZ dk nsgoknh] vkuanoknh lkSan;Z] tkeks&ehuk dh 

[kud] pkanuh dh Nkao ugha cfYd jksVh vkSj Hkw[k feyrh gS& 

^^gqLu dh eklwfe;r dh tn esa jksVh vk xbZ] 

pkanuh dh Nkao esa Hkh Qwy vaxkjs gq,A^^�� 

     L=h&foe'kZ esa eqfä dk vk'k; flQZ nsgeqfä ugha gSAefgyk ys[ku Lok/khurk dk ?kks"k.kk i= 

jgk gSA���� bZLoh esa tc jktsaæ ;kno us ^gal^if=dk dk iquZçdk'ku fd;k rks mUgksaus nfyr vkSj 

L=h foe'kZ dks u;k rsoj fn;kA mUgksaus fL=;ksa esa tkx:drk dk t;?kks"k fd;k ysfdu ;g 

tkx:drk nsgoknh vkuanokn dk i;kZ; cu xbZAmUgksaus fL=;ksa dks csM:e] ckFk:e]jtkbZ çlax vkSj 

;kSu mUeqärk dk lh/kk] ljy uqL[kk crk fn;k vkSj L=h&foe'kZ ds uke ij efgykvksa us bu fo"k;ksa 

ij /kM+k/kM+ ys[ku fd;k rFkk jktsaæ ;kno th us ,slh jpukvksa dks [kwc çdkf'kr fd;kA vne th 

lelkef;d ?kVukvksa&çlaxksa ij iSuh utj j[krs FksAmUgksaus L=h&foe'kZ ds uke ij 

eqädkeh&nsgoknh&vkuanekxhZ ys[ku ls f[kUu gksdj fy[kk Fkk&  

^^rqylh ls jktsaæ rd cl ,d gh j¶rkj gS] 

lsDl dks ysdj gekjh tsgfu;r chekj gSA^^�� 

       xksaMoh ds vuqlkj isV Hkjus ds ckn gh lkSan;Zpsruk vkrh gSA cktjs dh Njgjh dyxh] twgh 

dh dyh lM+d ij fcdus dks ykpkj gks tkrh gS rFkk Hkq[kejh dh /kwi esa vLer dh csy Hkh dqEgyk 

tkrh gS& 
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^^Hkq[kejh dh /kwi esa dqEgyk xbZ vLer dh csy] 

ekSr ds yEgkr ls Hkh rY[krj gS ftanxhA^^�� 

        xksaMoh dh xtyksa esa lhrk] ækSinh] eRL;xa/kk] tqys[kk] /kfu;k] ”".kk ls ysdj ve`rk çhre 

tSls L=h ik=ksa dh Hkjekj gSAvne ds L=h pfj= dkYifud ugha cfYd ikSjkf.kd],sfrgkfld]okLrfod 

gSaAikSjkf.kd] ,sfrgkfld pfj= çrhdksa ds :i esa gSa tcfd okLrfod pfj= ftanxh dh rY[k 

gdhdrksa dks csinkZ djus okys gSaA os efgykvksa esa vkRefo'okl txkus ds fy, ve`rk çhre dh ut~e 

dks oxsZ&xqy ugha 'ke'khj crkus okys 'kk;j gSaA  

     Li"V gS fd vne xksaMoh dh xtyksa esa L=h ik=ksa] mudh nq'okfj;ka vkSj fparkvksa dh l'kä 

mifLFkfr gS ysfdu muds L=h pfj= vk/kqfud ugha gSAos ukjh foe'kZ dh efgykvksa dh rjg 

vkRefuHkZj] lkglh] cksYM vkSj la?k"kZ/kehZ ugha gSA vne xksaMoh dh xty esa xzkeh.k Hkkjr dh 'kksf"kr] 

vf'kf{kr] ijkftr vkSj ;FkkfLFkfroknh ukjh dh >yd feyrh gS tks viuh n'kk cnyus ds fy, 

ç;kl ugha djrhA fQj Hkh blls vne xksaMoh dh L=h fo"k;d fpark de ugha vkadh tk ldrhA 

mUgksaus vius fyf[kr ,oa ?kksf"kr oäO; esa L=h ds vfLrRo] LFkku vkSj ladV dk lE;d voyksdu 

fd;k gSA 

 

lanHkZ lwph& 

1- dkfy;k eerk ]L=h foe'kZ dk ;FkkFkZ] i`"B &�� 

2- vne xksaMoh] le; ls eqBHksM+ ]i`"B&�� 

3- laofn;k]tuojh&ekpZ �å��] i`"B&�å 

4- vne xksaMoh] le; ls eqBHksM+] i`"B&�å� 

5- vne xksaMoh ]/kjrh dh lrg ij] i`"B &�� 

6- ogh]i`"B&��  

7- ogh] i`"B&�� 

8- vne xksaMoh ]le; ls eqBHksM+] i`"B&�� 

9- vne xksaMoh] /kjrh dh lrg ij ] i`"B &�� 

10- vne xksaMoh ]le; ls eqBHksM+]i`"B&�� 

11- vyko la;qäkad] ebZ&vxLr �å��] i`"B&���&��� 

12- vne xksaMoh] le; ls eqBHksM+] i`"B&�� 

13- vne xksaMoh]/kjrh dh lrg ij] i`"B&�� 

14- vne xksaMoh]/kjrh dh lrg ij] i`"B&�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


