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“kks/k lkjka”k 

lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa ds thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh {kerk iznku dh 

gSA baVjusV] eksckby] ;wV;wc us lekt esa ifjorZu djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA izkIr vkadM+s ;g 

n”kkZ jgs gSa fd blus lcls vf/kd efgykvksa dks izHkkfor fd;k gSA efgyk,a gj {ks= esa dqN dfj”ek dj 

fn[kkus dh pkg j[k jgh gSaA vf/kdka”k ck/kkvksa ds ckotwn efgyk,a lHkh {ks=ksa esa viuk ijpe ygjk jgh 

gSaA lwpuk vkSj izkS|ksfxdh us u dsoy volj [kksys gSa cfYd vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ij Hkh cy 

fn;k gSA NksVs&NksVs “kgj dh yM+fd;ka ;k efgyk,a fdlh u fdlh :i ls rduhdh ls tqM+h  gSa rFkk ns”k 

Hkj esa gks jgh izR;sd ?kVukvksa ls fdlh u  fdlh ek/;e ls voxr gks jgh gSaA eksckby ds fodkl us 

/khjs&/khjs cgqr dqN cny fn;k gSA ;g lp gS fd thou dk gj {ks= efgykvksa ds fcuk v/kwjk gSA 

ewy “kCn %&  ;qV~;qc] dfj”ek]  ijpe ygjkuk] v/kwjk] rduhdh] volj]  

 ukjhoknh] fMftVy] baVjusVA  

izLrkouk & 

  izfl) ukjhoknh ysf[kdk tsesZuxzhj dk ekuuk gS fd & ^^iq:’k vkt cnyk gqvk utj 

vkrk gS rks blfy, ugha fd og ukjhoknh joS;k vf[r;kj dj jgk gSA oLrqr% og vkfFkZd nckoksa ds 

dkj.k mnkj utj vk jgk gSA^^ vkSj ;g lp Hkh gS fd vkSjr dh vkfFkZd :i ls vkRefuZHkjrk us iq:’k 

dk thou dgha T;knk lgt vkSj ljy cuk;k gSA og iq:’k pkgs firk gks] HkkbZ gks ;k ifrA L=h dk 

la?k’kZ fdlh Hkh ek;us esa iq:’k ds f[kyk la?k’kZ ugha gS cfYd mu reke fLFkfr;ksa ds f[kykQ gS tks mUgsa 

dHkh vkxs c<+us ugha nsrsA vDlj efgykvksa dks bl vk/kkj ij l”kdr eku fy;k tkrk gS fd dksbZ efgyk 

ns”k dh iz/kkuea=h cu xbZ] jk’Vªifr cu xbZ] fdlh dEiuh dh lhbZvks cu xbZ vkfnA buesa 2 izfr”kr 

efgykvksa ds vk/kkj ij lHkh efgykvksa dks l”kDr Bdgjkus dh dksf”k”k rks t:j dh ijUrq D;k dHkh mu 

98 izfr”kr efgykvksa ds ckjs esa lkspk tks ^vkapy esa nw/k vkSj vka[kks esa ikuh* fy, vius vfLrRo dh [kkst 

esa gSA  

 lwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh us bl efgykvksa dks izksRlkfgr fd;kA ns”k dh vk/kh vkcknh esa vk, 

cnyko ls fodkl dh xfr rst gks jgh gSA Hkkjrh; lekt esa efgyk ,d ekSu mifLFkfr Fkh ysfdu vkt 

lwpuk izkS|ksfxdh] lapkj lk/kuksa us Hkkjrh; laLd`fr dh nqfu;k esa L=h dks csgn iz[kj mifLFkfr cuk fn;k 

gSA vkt vkbZ-lh-Vh- ds ek/;e ls yksxksa esa ;g psruk iSnk gks xbZ gS fd ;fn fdlh ns”k dh efgyk,a 

vf”kf{kr jgh rks ml ns”k dk fodkl lEHko ugha gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dks f”kf{kr djus dk :>ku 

c<+k gSA efgykvksa esa LokLF; ds izfr tkx:drk ykus esa vkbZ-lh-Vh- dh Hkwfedk dkQh dkjxj lkfcr gqbZ 

gS rFkk lks”ky ehfM;k ds tfj, vius Nqis gq, VSysaV dks ckgj fudky jgh gSA dqN o’kZ igys vkbZ fQYe 

^lhØsV lqijLVkj bl ph dks :igys insZ ij cM+s vPNs <ax ls is”k djrh gSA  

 rsth ls cnyrh nqfu;k esa L=h l”kfDrdj.k dh vko”;drk loksZifj gSA xzkeh.k efgykvksa dks 

l”kdr cukus esa Hkkjr ljdkj us le;&le; ij dbZ ;kstuk,a pykbZ gSA xzkeh.k efgykvksa dks l”kDr 

djuk ns”k dks lQy djus ds leku gSA xkao dk rHkh fodkl gksxk] tc xzkeh.k efgyk dh vkthfodk 

vkSj csgrj ftanxh ds fy, “kgjksa esa u tkdj viuh gh tUeHkwfe dks deZ Hkwfe cukdj muds fodkl ds 

fy, dk;Z djsxhA ukjh dks iq:’k ,d nwljs ds iwjd gSA ,d ds fcuk nwljs dk dksbZ vfLrRo ugha gSA 

vxj ns”k dk fodkl djuk gS rks ml ns”k dh efgykvksa dks fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+uk gksxkA ;fn 

fo”oxq: cuuk gS rks mlesa efgykvksa dh lgHkkfxrk vkSj efgyk l”kfDrdj.k ij cy nsuk gksxkA  
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 fizaV ehfM;k] lks”ky ehfM;k] Vh-oh- ehfM;k vkfn ;s lc vkbZ-lh-Vh- ds ?kVd gSA ehfM;k us 

efgykvksa dks izR;{k rFkk vizR;{k :i ls izHkkfor fd;k gSA bUgha ds tfj, efgykvksa us /khjs&/khjs [kqn dks 

igpkuk gSA viuh “kfdr o xq.kksa dks Hkh igpkuk gSA 

xzkeh.k efgyk l”kfDrdj.k esa lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh dk izHkko & 

 vc dgkor iqjkuh gks pqdh gS fd ?kj dh efgyk ?kj ij gh jgs rks ?kj dk gh dke djsxhA vc 

og ?kj ds dke ds lkFk&lkFk bu uohu ifjfLFkfr;ksa esa lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us iRuh dks ifr ds 

lkFk nsus ds fy, izksRlkfgr fd;k gSA vkt lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us efgykvksa dks ?kj cSBs gh vus 

jkstxkj iznku fd, gSA ftlls os ?kj ds dke ds lkFk&lkFk vkfFkZd :i ls Hkh etcwr gks jgh gS vkSj 

vius cPpksa dh ns[kHkkj ij mruk gh le; ns jgh gS ftruk fd ,d ?kjsyw efgyk nsrh gSA lwpuk ,oa 

lapkj izkS|ksfxdh us vkt iwjs fo”o dks ,d xkao esa cny fn;k gSA orZeku oSf”od ifjos”k esa ehfM;k ,d 

izHkko”kkyh lk/ku gS ftldh igq¡p djksM+ksa yksxksa rd gSA bl rduhdh dk efgyk] o`)] iq:’k] cPpksa vkfn 

ij izHkko iM+k gSA  

 Lora=rk ds ckn ls xzkeh.k] “kgjh Hkkjr esa gq, fodkl ds fofHkUu igyqvksa ls vNwrk jgk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa rks lqfo/kk,a vo”; igqaph ysfdu os “kgjh {ks=ksa dh vis{kk de FkhA xzkeh.k efgykvksa dh 

{kerk dks fodflr djus vkSj mugsa eq[; /kkjk esa “kkfey djus dh nh?kZdkfyd mn~ns”; dks xfr iznku 

djus ds fy, tutkrh; dk;Z ea=ky; us Qslcqd ds lkFk feydj fMftVy eksM+ ds ek/;e ls xzkeh.k 

efgykvksa dks lykg iznku djus dk dk;Z vkajHk fd;k gSA xzkeh.k efgykvksa esa m|e laca/kh {kerk dks 

c<+kus ds fy, vusd dk;ZØe pyk, tk jgs gSA baVjusV vkt ns”k ds xzkeh.k rFkk “kgjh {ks=ksa ds chp lsrq 

cukus ds lkFk&lkFk xzkeh.k fodkl ds fy, mRizsjd cu x;k gSA Hkkjr fopkj f”k[kj lEesyu esa iz/kkuea=h 

Jh ujsUnz eksnh th us Hkkjr dks voljksa dh miek nsrs gq, dgk fd “kgjh yksxksa dh rqyuk esa xzkeh.k yksx 

vf/kd baVjusV mi;ksxdrkZ gSaA  

 lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa ds thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh {kerk 

iznku dh gSA mnkgj.k ds rkSj ij vkWuykbu lkeku ekaxus] [kkuk eaxkus] euksjatu rFkk f”k{kk vkfn rd 

igqapus xzkeh.k o “kgjh yksxksa ds chp varj dks cgqr de fd;k gSA lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us vPNs 

osru okyh ukSdfj;ksa dks vkd`’V djus esa en~n dh gS vkSj nwj ls dke djus dh lqfo/kk Hkh iznku dh gSA 

vius gh {ks= ls dke djus dh otg ls “kgjksa esa i;kZoj.k iznw’k.k dh leL;k ds fujkdj.k esa Hkh lgk;rk 

fey jgh gSA  

 xzkeh.k efgykvksa us cktkj dh tkudkjh@oSf”od cktjksa rd vklku igqap ds ek/;e ls miyC/k 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa ls ykHk mBk;k gSA NksVs&NksVs “kgj dh gj yM+dh o efgyk fdlh u fdlh :i ls 

rduhdh ls tqM+h gSA ns”k Hkj esa gks jgh gj ?kVukvksa ls fdlh u fdlh ek/;e ls voxr gks jgh gSA 

eksckby ds fodkl us /khjs&/khjs cgqr dqN cny fn;k gSA vc cgqr vf/kd la[;k esa efgyk,a lwpuk vkSj 

lapkj izkS|ksfxdh ds tfj, viuh Hkwfedk fuokZg dj jgh gSA lu~ 1990 ds vafre n”kdksa esa efgykvksa us 

cgqr rslh ls lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh ds {ks= esa vius den c<+k;s gSA ,d vkdM+s ds eqrkfcd lu~ 

2023 esa Hkkjr esa djhc 90 djksM+ yksxksa ds ikl baVjusV dk ,Dlsl gSA ljdkjh vkdM+ksa dh ekus rks 

baVjusV ;wtj dh rsth ls c<+rh la[;k ds lkFk ;g vkadM+k 100 djksM+ dks ikj dj nsxkA fjiksVZ ds 

vuqlkj Hkkjr esa baVjusV l{ke Qksu j[kus okys 91 izfr”kr iq:’k baVjusV dk mi;ksx djrs gS tcfd 

efgyk,a 79 izfr”kr gSA  

 lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh us u dsoy volj [kksys gS cfYd vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd 

fodkl ij Hkh cy fn;k gSA ;g lekt ds lHkh oxksZ dks izHkkfor dj jgk gS rFkk ekuo fodkl ds fy, 

vf}rh; volj iznku dj jgk gSA  

oksjMsusy ds vuqlkj & ^^;fn xzkeh.k fodkl dh lEiw.kZ fLFkfr dh leh{kk dh tk;s rks dgk tk jgk gS fd 

xzkeh.k fodkl esa lapkj ek/;eksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA lwpuk ,oa lapkj ds u, mikxeksa dks viukdj 

xzkeh.k fodkl ds {ks= esa vewy pwy ifjorZu gq, gSA** 
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“kks/k leL;k ds mn~ns”; & 

1&  lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh rd xzkeh.k efgykvksa dh igqap dk v/;;u djukA 

2&  vkbZ-lh-Vh- us efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd l”kfDrdj.k esa fdl izdkj ;ksxnu fn;k gSA  

3& vkbZ-lh-Vh- us efgykvksa dh Hkwfedk dks fdl rjg ls ifjofrZr fd;k gSA  

4& vkbZ-lh-Vh- ls lEcfU/kr dkedkth efgyk,a cPpks dh ns[kHkky ij mruk le; ns ikrh gS ftruk 

fd ?kjsyw efgykA 

5& D;k vkbZ-lh-Vh- ds ek/;e ls efgyk,a vPNk Hkfo’; cuk ikus esa lQy gks jgh gS \ 

v/;;u {ks= o fo’k; oLrq & 

 izLrqr “kks/k mÙkj izns”k ds lgkjuiqj ftys ls 45 fdeh nwj xaxksg dLcs esa jgus okyh efgykvksa 

dk gSA lgkjuiqj ftyk ,d d`f’k iz/kku {ks= gSA ftldh mÙkjh lhek mÙkjk[k.M rFkk if”peh lhek 

gfj;k.kk jkT;ksa ls yxrh gSA lu~ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ;gka dh tula[;k 3]466]382 gSA ftlesa 

1]834]106 iq:’k gS rFkk 1]632]276 efgyk,a gSA lu~ 2011 ds ckn lu~ 2021 dh tux.kuk ds vuqlkj 

;gka dh dqy lk{kjrk nj 70-49 izfr”kr gSA iq:’k lk{kjrk nj 78-28 izfr”kr rFkk efgyk lk{kjrk nj 

61-74 izfr”kr gS rFkk izfr gtkj iq:’k ij 898 efgyk gSA  

 izLrqr “kks/k xaxksg dLcs esa jgus okyh 100 efgykvksa dk gS ftu ij lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh 

ds iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr “kks/k dh izd`fr vUos’k.kkRed@losZ{k.k fof/k gSA  

rF; ladyu dh izfof/k;ka & 

izkFkfed lzksr & izLrqr “kks/k esa ladyu dh vusd fof/k;ksa esa ls vuqHkkoRed v/;;u esa lk{kkRdkj 

vuqlwph o voyksdu ds }kjk lwpuk,a ,df=r dh xbZ gSA okafNr rF;ksa dks iznku djus ds fy, iz”uksa dh 

,d vuqlwph rS;kj dh xbZ gSa bl vuqlwph dks ysdj mÙkj dks fy[kk x;k gSa lgh rF;ksa dks tkuus ds 

fy, lk{kkRdkj rFkk voyksdu dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

f}rh; lzksr & blds vUrxZr iwoZ v/;;u] ys[k] lekpkj i=] if=dk,a] baVjusV vkfn dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA  

rF;ksa dk ladyu vkSj fo”ys’k.k & 

 lwpuk izkS|ksfxdh dk xzkeh.k efgykvksa ij myys[kuh; izHkko Mkyk gSA lwpuk izkS|ksfxdh ds 

lk/ku tSls& Vh-oh-] eksckby] baVjusV] if=dk,a] jsfM;ks vkfn lfEefyr gS vkSj baVjusV] eksckby] ;wV;wc us 

lekt esa ifjorZu djus esa egRoiw.kZ LFkku izkIr fd;k gSA lwpuk vkSj lapkj us bl {ks= dh lHkh mez dh 

efgykvksa ij viuk izHkko Mkyk gSA izLrqr v/;;u esa 100 izfr”kr efgyk,a eksckby Qksu dk bLrseky 

djrh gS vkSj lHkh dk ;s ekuuk gS fd vkbZ-lh-Vh- us efgykvksa dks tkx:d fd;k gS vkSj efgykvksa ds 

fy, vPNk Hkfo’; cukus esa lQy gks jgk gSA izLrqr v/;;u esa 10 izfr”kr efgykvksa ds fy, vPNk 

Hkfo’; cukus esa lQy gks jgk gSA izLrqr v/;;u esa 10 izfr”kr efgykvksa m|eh gS vFkkZr ikyZj] 

cqVhd]pykrh gS vkSj yxHkx 30 izfr”kr efgyk,a ukSdjh ¼v/;kiu½ is”kss ls gSA ckdh 60 izfr”kr efgyk,a 

?kjsyw efgyk gSA lHkh efgyk,a vius&vius {ks= esa vkbZ-lh-Vh- dk iz;ksx dj jgh gSA ftu efgykvksa us 

viuk m|e [kksy j[kk gS os vius {ks= ls lEcfU/kr lHkh tkudkjh lks”ky ehfM;k ls ysrh gSA ftu 

efgykvksa us cqVhd [kksy j[kk gS os dgrh gS tks QS”ku pyu esa gksrk gSA og lks”ky ehfM;k ds tfj, gesa 

rqjUr tkudkjh fey tkrh gS rFkk dkSu lk esdi VsªaM esa gS mldh Hkh tkudkjh mUgsa fey tkrh gSA 

vkWuykbu gks tkus ls ekdsZV dh HkhM+ HkkM+ ls cp tkrh gSA cSBs&cSBs tkjh phts miyC/k gks tkrh gSA 

vkbZ-lh-Vh- us fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dks fuEu izdkj ls izHkkfor fd;k  
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 izLrqr vkdM+ksa ls ;g irk pyrk gS fd v[kckj] eksckby] Vh-oh-] ;wV;wc] baVjusV us efgykvksa dh 

eukso`fÙk] fopkj] vkn”kZ] lksp] n`f’Vdks.k vkfn dks ifjofrZr djus esa fo”ks’k ;ksxnku fn;k gSA blds ek/;e 

ls xzkeh.k efgyk,a u dsoy fo”o ds lekpkjksa ls voxr gks jgh gS cfYd d`f’k laca/kh ekeyksa esa Hkh 

tkudkjh izkIr dj jgh gSA 18 izfr”kr efgyk,a d`f’k ls lEcfU/kr tkudkjh ysrh gSA f”k{kk ds {ks= esa 95 

izfr”kr ykHk mBk jgh gS ftlesa T;knkrj efgy,,a vius cPpksa ls lEcfU/kr f”k{kk ds fy, vkbZ-lh-Vh- dks 

egRoiw.kZ crk jgh gSA 

 vkt dh ukjh thou vkSj lekt ds gj {ks= esa dqN dfj”ek dj fn[kkus dh pkg j[krh gSA 

mlesa NViVkgV gS vkxs c<+us dhA reke ck/kkvksa ds ckotwn efgyk, lHkh {ks=ksa esa viuk ijpe ygjk 

jgh gSA ;g lp gS fd thou dk gj {ks= efgykvksa ds fcuk v/kwjk gSA ;gka rd ;g dguk mfpr gksxk 

fd& 

   ^^rqe gks rks ;s ?kj yxrk gS 

   ojuk blesa Mj yxrk gSA** 

fu’d’kZ &  

    lwpuk  ,oa lapkj gh ,d ,slk ek/;e gS ftlus bl fo”o dks cgqr rsth ls cnykA lwpuk ,oa 

lapkj ra= ds vykok dksbZ ,slk ek/;e ugha gS tks fo”o esa gks jgs fdlh Hkh ?kVuk dh tkudkjh “kh?kz nsA 

izLrqr vkdM+s esa crk jgs gS fd blus lcls T;knk efgykvksa dks izHkkfor dj j[kk gSA blus efgykvksa dks 

?kj cSBs dke fn;k gS ftlls efgyk,a vkfFkZd :i ls ?kj cSBs gh etcwr gks jgh gS vkSj lkFk&lkFk ?kj ds 

lkjs dke dj jgh gSA efgykvksa dh dgkuh bZxy dh dgkuh ls feyrh tqyrh gSA  

 bZxy dh mez 70 o’kZ dh gksrh gS vkSj 40 o’kZ ds ckn mldk iqutZaue gksrk gSA bZxy ds 40 o’kZ 

gksrs gh mlds iats rFkk pksat f”kdkj djrs djrs eqM+ tkrs gs rFkk mlds ia[k Hkh eksVs gks tkrs gS vkSj 

lhus ls fpidus yxrs gSA ftlls mls f”kdkj djus rFkk mM+us esa leL;k gksus yxrh gSA mlds ikl nks 

gh fodYi cprs gS ;k rks og ej tk, ;k nnZukd izfØ;k ls gksdj [kqn dks cnysA ij ckt [kqn dks 

cnyus ds fy, Åaps igkM+ksa ij pyk tkrk gS vkSj ogka iRFkjksa ij viuh eqM+h gqbZ pksap o uk[kwu dks rc 

rd ekjrk gS t cog VwV u tk,A VwVus ds ckn mlds u, pksap o uk[kwu fudy ds vkrs gSA ftlls og 

iqjkus eksVs ia[k dks ,d&,d djds fudkyrk tkrk gSA bl izfØ;k ls og 30 lky vkSj vPNs ls mM+us 

vkSj f”kdkj djus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA mlh rjg efgyk,a Hkh 40 lky rd fookg vkSj cPps gks 

tkus ds ckn vius ckjs esa lkspuk NksM+ nsrh gS muesa dqN djus dh {kerk [kRe gks tkrh gSA ysdu mUgsa 

lc dqN NksM+dj bZxy dh rjg 40 lky ds ckn ubZ mM+ku Hkjuh gksxh vksj mueas bl ubZ mM+ku Hkjuh 

gksxh vkSj muesa bl ubZ mM+ku esa vkbZ-lh-Vh- egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus esa l{ke gSA 
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