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^^/keZ ,oa vk/;kfRedrk ds vkyksd esa ewY; f”k{kk** 
 

iou dqekj flag] “kks/kNk=&f”k{kk”kkL= foHkkx] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo”ofo|ky;] v;ks/;kA 

MkW0 eks0 mLeku] “kks/k funsZ”kd&,lks0izksQs0&f”k{kk ladk;] fdlku ih0th0 dkyst] cgjkbpA 
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“kks/k lkjka”k 

       /keZthou dk vfHkUu vax gSA ekuo fpUru ds fofHkUu vk;ke Hkh /keZ ls gh fudyrs gSaA ;g 

LokHkkfod gS fd izR;sd O;fDr vius ns”k dh /keZ ,oa laLd`fr ds fodkl ds fo’k; esa Kku izkIr 

djuk pkgrk gSA blh LokHkkfod izfØ;k dk ifj.kke Hkkjrh; /kkfeZd psruk ,oa vk/;kfEdrk ds 

ifj”khyu esa ewY; vk/kkfjr f”k{kk dk ifj”khyu vusd :iksa esa gekjs vkl&ikl ds i;kZoj.k esa Li’V 

:i ls ns[kk tk ldrk gSA /keZ dh okLrfod ifjizs{; mlds euksfoKku dk] mlds ckg~; ,oa 

vkUrfjd /kjkry dk Kku u gksuk gSA /keZ vkfne ;k vk/;kfRed “kfDr esa fo”okl gSA Hk; ,oa 

vk”p;Z ls iSnk gqvk /keZ vkt lEiw.kZ ekuo txr esa O;kIr gSA /keZ ds lexz ,oa okLrfod ifjizs{; 

dk Kku gesa ewY; vk/kkfjr f”k{kk ls gh izkIr gksrk gSA 

  v/;kRed O;fDr ds vkRe Lo:i dh vuqHkwfr djkrk gS] vgadkj dk foltZu Hkh djrk gSA 

;g lgt Hkko ls thou thuk Hkh fl[kkrk gSA lEiw.kZ izd`fr lgt gS] ek= O;fDr gh vlgt gSA 

ekuo tSlk gS oSlk ugha fn[krk vkSj tSlk fn[krk gS oSlk ughaA vUnj vkSj ckgj vyx&vyx 

Lo:i gSA ckg~; ,oa vkUrfjd Hksn gh vlgtrk dk dkjd gS tgk¡ vgadkj gS ogha Hksn gSA blh 

vgadkj dks lgtrk esa foy; dk ek/; gS ewY; f”k{kkA  

“kCn ladsr &   v/;kRe]   ifj”khyu]  /kkfeZd psruk]  jf{kr]  vuqizkf.kr]  uoksfnr 

    ifjyf{kr]  ijEijkoknh ewY;] vkn”kZ]  folaxfr;k¡] vukLFkkA 

 

“kks/k&i= 

 bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd ekuo dk /keZ ls vU;ksU;kfJr lEcU/k jgk gSA euq’; 

thou dk izR;sd i{k /keZ ls vuqizkf.kr jgk gSA vkLFkk ,oa fo”okl euq’; dh /kkfeZd psruk dk 

izeq[k vk/kkj gSA /kkfeZd psruk o “kfDr gS tks ekuo dks /keZ dh vksj vxzlj djrh gSA ogh f”k{kk 

/kkfeZd lÙkk ds izfr fo”okl ,oa vkLFkk iSnk djrk gSA /keZ esa Hkkouk] Kku ,oa fØ;k rhuksa fo|eku 

jgrs gSaA blhfy, /keZ dks ekuo&eu dh izfrfØ;k dgk x;k gSA
1
 

 f”k{kk ds ek/;e ls izR;sd O;fDr viuh “kkjhfjd] ckSf)d ,oa vk;kfRed “kfDr;ksa dk 

fodkl dj bl lalkj esa ,oa ijyksd esa thou ds okLrfod lq[k dks izkIr dj ldrk FkkA
2
 oSfnd 

xzUFkksa dk v/;;u djus okys fo|kFkhZ ds fy, _Xosn esa czàepkjh “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA
3
 

f”k{kk izkIr djus esa vk/;kfRed] lkaLd`frd ,oa uSfrd thou ewY;ksa ls lEcfU/kr lqlaLdr euq’; dh 

dYiuk gh ekuoh; vkn”kksZa ls ;qDr f”k{kk&n”kZu dk mn~ns”; FkkA jk/kk dqeqn eq[kthZ us xq: vkSj 

f”k’; ds lEcU/kksa dks firk&iq= dh Hkk¡fr dgk gSA
4
 Le`fr;ksa esa f”k{kk ds mn~ns”; dk fu:i.k fd;k 

x;k gSA f”k{kk Kkuksn; dh izfØ;k le>h tkrh FkhA blds }kjk O;fDr viuh HkkSfrd vkSj 

vk/;kfRed nksuksa gh izdkj dh mUufr  dj ldrk FkkA egkHkkjr ds vuqlkj f”k{kk dk eq[; 

mn~ns”; euq’; esa /kkfeZd izo`fÙk esa o`f) djuk FkkA
5
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 Hkkjrh; f”k{kk dk izeq[k mn~ns”; /kkfeZd Hkkouk dk tkxj.k FkkA ckyd dk efLr’d cM+k 

gh yphyk gksrk gS] tks Hkko mlds eu esa bl le; cSbk fn;k tkrk gS] og vkthou ds fy, cSB 

tkrk gSA izkphu f”k{kk esa ;g Li’V fd;k x;k gS fd /keZ gh vkgr gksus ij euq’; dks e`R;q rd 

igqa¡prk gS vkSj ogh jf{kr gksus ij lcdh j{kk Hkh djrk gSA /keZ ds ek/;e ls d`f’kx.k bl Hkolkxj 

dks ikj dj ikrs gSA lEiw.kZ oSf”od /kjkry /keZ ds vk/kkj ij gh fVdk gSA
6
 

 Hkkjrh; f”k{kk dk /keZ ds lkFk vfHkUu lEcU/k jgk gSA /keZ foghu f”k{kk dks fo’k ds leku 

ekuk x;k FkkA
7 
;gh dkj.k gS fd thou ds fofHkUu iM+ko ij /keZ gh f”k{kk dk vk/kkj cuk jgkA

8
 

;qok czg~epkjh dks /keZ dh Hkkoukvksa ls vuqizkf.kr djus ds fy, gh laLdkjksa ,oa ozrksa ds ikyu dk 

fo/kku cuk;k x;k FkkA ml le; vk/;kfRed izdk”k ls jfgr f”k{kk dks f”k{kk dh ekU;rk ugha izkIr 

FkhA
9
 Hkkst&izcU/k esa Li’V fd;k x;k gS fd /keZ ls foeq[k euq’; cyoku gksdj Hkh vleFkZ] Kkuh 

gksdj Hkh ew[k vkSj /kuoku gksrs gq, Hkh fu/kZu dgykrk FkkA
10
 

 izkphu Hkkjrh; f”k{kk ds mn~ns”;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks xzUFkksa ds lkFk&lkFk mUgsa pfj=oku gksus 

dh fn”kk esa vxzlj fd;k tkrk FkkA mUgsa ifjJe”khy] la;eh ,oa m|eh cuk;k tkrk Fkk vkSj mlesa 

vkRelEeku] vkRefo”okl rFkk vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dk fodkl Hkh fd;k tkrk FkkA
11
 

 f”k{kk euq’; dh izo`fr dks eqDr djus ds fy, gSA okLro esa f”k{kk Kku ds izpkj izlkj vkSj 

gekjh thou&”kSyh dks rjklus dk ,d ek/;e gS vkSj bldk mn~ns”; gekjh ,d ih<+h dk Hkfo’; esa 

vkus okyh tfVy pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djuk gSA ;g loZfofnr gS fd bl ns”k 

ds lqugjsa Hkfo’; ds d.kZ/kkj ,oa gekjh iq’iokfVdk ds uoksfnr dksey&dqlqe r:.kksa dU/kksa ij gh 

gekjk ijEijkxr /keZ] n”kZu] laLd`fr] lkfgR;] “kkS;Z ,oa ijkØe ls ifjiw.kZ bfrgkl ds vewY; oSHko 

dh lqj{kk rFkk rnuq:i vkpj.k djus dh okLrfod nkf;Ro Hkh gS rHkh gekjh f”k{kk O;oLFkk ewY; 

vk/kkfjr f”k{kk dk vkn”kZ LFkkfir dj ik;sxhA
12
 

 fo|ky; ,d lkekftd laLFkk gS tgk¡ lekt dh vko”;drkvksa ds vuqlkj O;fDr dk 

fuekZ.k gksrk gSA fo|ky; ls fudydj O;fDr viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ djus ds lkFk gh 

lkekftd nkf;Roksa ,oa dÙkZO;ksa dh iwfr djrk gSA Hkkjrh; lekt fofHkUurkvksa okyk ns”k gSA tgk¡ 

lkekftd vkfFkZd] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd bR;kfn lHkh fofHkUurk fo|eku jgk gS] fdUrq blds nwljs 

i{k ij n`f’Vikr djus ij ;g Li’V :i ls ifjyf{kr gksrk gS fd ijEijkoknh ewY;ksa ls gekjk 

lEcU/k vkt Hkh vVwV cuk gqvk gSA tcfd vk/kqfud ewY;ksa dh Hkh LohdkjksfDr lekt esa cuh gqbZ 

gSA ekuoh; ewY;ksa dh Nki gekjs izkphu xzUFkksa ;Fkk&osn] iqjk.k] mifu’kn] xhrk] dqjku] ckbfcy ls  

gesa laLdkj] lH;rk] lfg’.kqrk lgu”khyurk tSls vkn”kksZa dh f”k{kk izkIr gksrh gSA bl vkn”kksZa ij 

pyus okyk O;fDr vius uSfrd ewY;ksa ls dHkh Hkh fopfyr ugha gks ldrk gSA bUgha “kSf{kd ewY;ksa ls 

gh lekt dks “kfDr izkIr gksrh gSA
13
 

v/;;u dk mn~ns”; 

 orZeku f”k{kk dh fLFkfr ukfod foghu ,oa irokj oghu ukSdk ds leku g S] tks vFkkg 

lkxj esa y{;foghu ,oa fn”kk foghu gksdj ek= gok ,oat y ds FkisM+ksa ls b/kj&m/kj HkVdrk lk 

izrhr gksrk gSA fdUrq mldk dksbZ y{; ugha gS] fdukjs igq¡pus dk dksbZ fu/kkZfjr ,oa LFkku ugha gSA 

mlh izdkj vk/kqfud ifjos”k dh f”k{kk O;oLFkk Hkh y{;&foghu] n”kZu foghu gksdj vuqi;ksxh fl) 

gks jgh gSA ;gh dkj.k gS fd vkt lekt esa vusdkusd folaxfr;ksaa rFkk Hkz’Vkpkj] /kuyksyqirk] 
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ckg~l vkMEcj jk’Vª ,oa thou ds izfr vukLFkk okLrfod :i ls ifjyf{kr gksrh gSA f”k{kk ds lq/kkj 

dk izkjEHk orZeku f”k{kk iz.kkyh esa Hkh :ikUrfjr djuk gksxkA Hkkjrh; f”k{kk ds fy, Hkkjrh; 

HkoHkwfe ,oa ifjfLFkfr;ksa ds fy, Hkkjrh; euhf’k;ksa] fpardksa ,oa nk”kZfudksa dks f”k{kk esa LFkku iznku 

djuk gksxkA 

 oS”ohdj.k ds bl ;qx esa fo”o ds fpardksa ds fpUru ij Hkh n`f’Vikr djuk iM+sxkA lkFk gh 

cnyrs oSf”od ifjn`”; esa izR;sd O;fDr ds Hkhrj oSKkfud n`f’Vdks.k fodflr djuk iM+sxkA rHkh 

f”k{kk ds mn~ns”; fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA blh dks n`f’V esa j[kdj izLrqr “kks/k v/;;u esa 

mn~ns”;ksa dk p;u fdk x;k gSA 

1- e.My v;ks/;k ds “kSf{kd ifjn`”; ij izdk”k MkyukA 

2- “kks/k v/;;u dh izklafxdrk dk mYys[k djukA 

3- /kkfeZd ,oa vk/;kfRedrk ds vkyksd esa ewY; f”k{kk dh vo/kkj.kk dk fo”ys’k.k djukA 

4- oSKkfud ,oa rduhdh f”k{kk dk fo”ys’k.k djukA 

5- v;ks/;k e.My ds laLd`fr fo|ky;ksa ds f”k{kk esa Lo:i dk foospu djukA 

6- v;ks/;k e.My ds eqfLye fo|ky;h f”k{kk ds Lo:i dk foospu djukA  

7- v;ks/;k e.My laLd`r rFkk eqfLye fo|ky;h f”k{kk ds egÙkk dks crykrs gq, mudh 

lkEizfrd lEHkkoukvksa dk mYys[k djukA 

“kks/k&i)fr  

nk”kZfud vuqla/kku dh i)fr lokZf/kd ekSfyd ,oa izkphure gSA ftl i zdkj vuqla/kku 

lR; dk vUos’k.k djrk gS] mlh izdkj ls n”kZu ds ek/;e ls thou vkSj txr ds rRoksa dk foospu 

djds lR; rd ig¡qpus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA izLrqr “kks/k v/;;u esa vko”;drkuqlkj 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k djrs gq, ,sfrgkfld vuqla/kku i)fr dk mi;ksx fd;k tk;sxkA v;ks/;k 

e.My ds laLd`r fo|ky;ksa ,oa eqfLye fo|ky;h f”k{kk Lo:i dk rqyukRed v/;;u djus gsrq 

lekykspukRed fo”ys’k.k] n”kk&losZ{k.k] fooj.kkRed bR;kfn fof/k;ksa dk Hkh vko”;drkuqlkj iz;ksx 

fd;k x;k gSA  

fu’d’kZ & 

vr% orZeku f”k{kk iz.kkyh dh f”k{kk ds {ks= esa izxfr dh [kks[kyh lEHkkoukvksa] 

miHkksDrkoknh izo`fÙk;ksa rFkk mn~ns”;foghurk dh fLFkfr esa vc ;g vifjgk;Z lk izrhr gksrk gS fd 

izkphu f”k{kk i)fr ds /kkfeZd o vk/;kfRed i{kksa dh izklafxdrk ij iqu% fopkj djrs gq, ewY; 

vk/kkfjr f”k{kk dh vksj iqu% vxzlj gksus dh vko”;drk izrhr gksrh gSA             

lUnHkZ lwph & 

1- flag] jfouUnu ( Hkkjrh; /kkfeZd psruk ds vk;ke] yksd Hkkjrh izdk”ku bykgkckn] i`0&13 

2- _Xosn ( 10] 717 

3- ogh ( 10] 109] 5 

4- vYrsdj] ,0,l0 ( ,fUl;UV bf.M;u ,twds”ku] i`0&101 

5- egkHkkjr ( 12@321@78 

6- vFkoZosn ( 11@7@19 
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8- Hkkst izcU/k ( 41] 34 

9- egkHkkjr 12@321@78 

10- dknEcjh i`0&110] 111 

11- okVlZ âosulkax] i`0&3] 6] 163 

12- flag] jfouUnu ( Hkkjrh; /kkfeZd psruk ds vk;ke] yksd Hkkjrh izdk”ku bykgkckn] i`0&01 
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