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‚kks/k lkjka‛k  & feFkd ‚kCn vaxzsth ds feFk rFkk xzhd Hkk’kk ds ekbFkkWl ls fudydj fgUnh esa 

vk;k gS ftldk vFkZ gksrk gS vuqJqr ;k dkYifud dFkkA ;g dFkk,a ewy :i ls ikjaifjd gksrh gSa 

vkSj /kkfeZd fo‛oklksa ls tqM+h gksrh gSaA blesa vlk/kkj.k ;k vykSfdd ?kVukvksa vFkok nsoh nsorkvksa 

ds fof‛k’V fooj.k feyrs gSaA feFkd dFkkvksa dh izekf.kdrk ;k fo‛okluh; cukus dk dksbZ ;Ru ugha 

fdk tkrk vfirq ;s Lo;a gh vius dk vkf/kdkfjd o rF;kRed fooj.k ds :i esa izLrqr djrh gSaA 

ledkyhu ;k=k o`rkardkjksa ds ;k=k o`rkarksa esa i;kZIr ek=k esa feFk dFkkvksa dk mYys[k feyrk gSA  

‚kCn ladsr & ekbFkkWl]  vuqJqr]  vk[;ku]  lEizs’k.k]  yksekul] f=foØe] mPN`a[ky] lkSfr;k&Mkg] 

ekWusLVªh] dqgsfydk] fu%l`rA  

feFkd 'kCn vaxzsth ds *feFk* 'kCn dk fgUnh :ikUrj.k gSA ;g 'kCn ;wukuh ds *ekbFkksl* 

rFkk ySfVu ds *feFkl* ls O;qRiUu gqvk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS& ekSf[kd dFkk] vkIropu vFkok 

vrD;Z dFkuA dks'kxr vFkZ esa *feFkd* ijEijkxr rFkk vuqJqr dFkk gS tks fdlh vfrekuoh; 

rFkkdfFkr çk.kh ;k ?kVuk ls lEcUèk j[krh gSA fo'ks"kr: bldk lEcUèk foÜo dh mRifÙk rFkk 

foÜookfl;ksa ls gksrh gS vFkkZr~ ,slh dFkk,a ftls dgus vkSj lquus okys bls l`f"V ;k czãk.M lEcUèkh 

rF; ekurs gSaA ;g ,d ,slk foÜokl gS tks fcuk fdlh rdZ ds Lohdkj dj fy;k tkrk gSA 

feFkd ds ihNs iwoZ èkkj.kk ;k foÜokl dh 'kfä fufgr gksrh gSA Hkkjrh; laL”fr ij “f"V 

Mkysa rks irk pyrk gS fd feFkd dk vkèkkj gekjh iqjkdFkk,a] nsodFkk,¡ rFkk ikSjkf.kd vk[;ku gh 

gSa tks gekjh rdZcqf)] }kjk çekf.kr rks ugha gksrs fdUrq dkO; lR; dks vo'; iq"V djrs gSaA yksd 

ekul esa xgjh iSB gksus ds dkj.k budh laçs"k.k {kerk vfèkd rFkk çHkkoh gksrh gSA okLrfodrk ;g 

gS fd yksdekul feFkdksa ds fcuk jg gh ugha ldrk] mls rks dqN ,slk pkfg, ftls og rdZ vkSj 

cqf) ls ijs gksdj ân; ls Lohdkj dj ldsA vkt ds ckSf)d ;qx esa ,slh cgqr lh ckrksa dks 

vkMEcj] vUèk& foÜokl ;k nUrdFkk dgdj vLohdkj Hkh fd;k tkrk gS] fQj Hkh feFkdksa dk egÙo 

de gksus okyk ugha gSA ns'k ds fofHkUu èkkfeZd LFkyksa ls tqM+h gqbZ feFkd dFkk,a ogk¡ ds LFkkuh; 

tu&ekul esa çpfyr gksrh gSa vkSj ih<+h nj ih<+h fyf[kr ;k ekSf[kd :i esa pyrh jgrh gSaA 

;k=kdkjksa }kjk èkkfeZd ;k lkaLd`frd “f"V ls dh x;h ;k=kvksa ij vkèkkfjr ;k=k&o`ÙkkUrksa esa bu 

feFkd dFkkvksa dk o.kZu feyrk gSA ledkyhu ;k=k&o`ÙkkUr ys[kdksa esa jkds'k frokjh] vt; 

lksMkuh] xksfoUn feJ] _"kHk Hkjkok] ve`r yky osxM+ vkfn ds ;k=k&lkfgR; esa feFkd dFkkvksa dk 

o.kZu gqvk gSA 

;k=k o`ÙkkUrdkj jkds'k frokjh vius ;k=k&o`ÙkkUr *lQj& ,d Mksaxh esa Mxex* esa xaxkunh ls 

tqM+h ,d feFkd dFkk dk fp=.k djrs gq, fy[krs gSa& ** okeu fo".kq ds f=foØe :i èkkj.k djus 

ij czãk us xaxkty ls mudk in çPNkyu fd;kA dgrs gSa xaxk fo".kq ds pj.kksa ls fudyhA dFkk 

gS fd gh ,d volj ij mPNà[ky xaxk tg~uq _f"k dk vkJe cgk ys tkus dks m)r gks x;ha rks 

mUgksaus xaxk dks v¡tqyh esa ysdj ih fy;k vkSj ckn esa dku ls fudkykA ;s lkjh dFkk,a çkphu 

çfrekvksa esa cM+h dq'kyrk ls lQyrk iwoZd vafdr dh x;h gSaA {ks=h; ijaijkvksa ,oa ekU;rkvksa ds 

vuqlkj ,d dFkk dk rks cgqr jkspd rknkRE; gqvk gSA lkSru xaxk ds vkxeu ls ikoZrh vo';  

 'kksèk funZs'kd &vkpk;Z fgUnh&foHkkx] dkålqå lkdsr Lukå egkfo|ky;] v;ksè;kA  

 'kksèk& Nk=k & fgUnh&foHkkx] M�å jkåeå ykså voèk foå foå v;ksè;kA 
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#"V gqbZ gksaxh] ,slk lkspdj Hkkjrh; çfrekvksa esa ikoZrh dks jks"kiw.kZ eqæk esa vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k 

fLFkr dEcksfM;k esa tgk¡ lkSfr;k& Mkg dh xqatkb'k ugha gS] nksuksa dks çlUurkiwoZd f'ko ds lkFk 

jgrs fn[kk;k x;k gSA**
1
 blh dM+h esa ;k=kdkj okjk.klh uxj ds çfl) ik¡p rhFkZ LFkyksa esa ls ,d 

*vfllaxe* rhFkZ ds ukedj.k ls tqM+h feFkd dFkk ds ckjs esa crkrs gq, fy[krs gSa& **'kadj rks 

ikfi;ksa dks jksdus ds fy, Hkä gfj"ks.k dks uxj dk n.Mikf.k cukdj fuf'pUr gks x;s] ijarq 

nqxZe&nSR; dk oèk djus okyh nqxkZ bl rF; ls Hkyh Hkkafr ifjfpr Fkha fd bruh cM+h uxjh esa èkeZ 

LFkkiuk fdruk eqf'dy dke gS] lks mUgksaus gfj"ks.k dh lgk;rk ds fy, 'kqEHk&fu'kqEHk ds 

lagkjksijkUr viuh jäjaftr vfl ¼ryokj½ uxj dh nf{k.k lhek ij Qsad nhA bl >Vds ls èkjrh 

QV pyh vkSj ikfi;ksa dks ikih nSR;ksa dh nqxZfr&dFkk lqukrh] lpsr djrh] èkeZ j{kd] nqxZ dh cká 

ifj[kk ¼[kkbZ½ tSlh] iki&foukf'kuh] *vflèkkjk* çokfgr gqbZA**
2
 mijksä m)j.kksa ds ekè;e ls ;k=k 

ys[kd us xaxk unh ls tqM+h nks vyx&vyx feFkd dFkkvksa dk mYys[k dj lekt dh ekU;rk dh 

vksj ladsr fd;k gSA 

dsjy ds xq#ok;ksj eafnj esa çfrf"Br foxzg ¼ewfrZ½ ls tqM+h ,d feFkd&dFkk dk o.kZu djrs 

gq, ;k=k&o`ÙkkUr ys[kd xksfoUn feJ vius ;k=k&o`ÙkkUr *>wyrh& tM+sa* esa fy[krs gSa& **,slh 

ekU;rk gS fd bl eafnj esa çfrf"Br foxzg ogh gS tks fo".kq us czãk dks fn;k] czãk us d';i eqfu 

dksA d';i vkSj mldh iRuh us olqnso vkSj nsodh ds :i esa vorkj fy;k FkkA muds gq, ”".k] 

ftUgksaus Lo;a }kfjdk esa gh bl foxzg dh iwtk dh FkhA tc }kfjdk ds Mwc tkus dh ckr Fkh vkSj 

”".k Hkh tkus yxs] rc mUgksaus m)o ls dgk fd xq# ¼c`gLifr½ vkSj ok;q dh lgk;rk ls bls 

mi;qä {ks= esa çfrf"Br djksA rks cuk xq#ok;ksj eafnj! eafnj mruk fo'kky vkSj HkO; ugha gS] ftrus 

nf{k.k ds nwljs eafnjA mYVs lknxh gSA blfy, 'kkfUr Hkh gSA**
3
 

blh rjg ;k=k&o`ÙkkUr ys[kd vt; lksMkuh vius ;k=k& o`ÙkkUr **njdrs fgeky; ij 

nj&c&nj** esa X;kjg ls pkSng gtkj QhV dh Å¡pkbZ ij feyus okys] mÙkj&çns'k o mÙkjk[k.M dk 

jktiq"i o fgeky; ds Qwyksa dk jktk dgykus okys czãdey ls tqM+h rhu feFkd dFkkvksa dk ftØ 

djrs gq, mldh mRifÙk lEcUèkh ekU;rkvksa ds ckjs esa crkrs gSaA igyh feFkd dFkk gS& **e`rçk; 

y{e.k tc lathouh ds lalxZ esa vk thfor gks x;s rc nso yksd çlUu gks ukp mBkA 

btgkj&,&[kq'kh djus ds ck;l vkSj y{e.k dk vfHkuanu djus dh ea'kk ls nsork LoxZ ls iq"io"kkZ 

djus yxsA oSls LoxZ ls iq"io"kkZ djus dk ;g çFke volj u Fkk] ij bl ckj ,d fo'ks"k xqatk èkjk 

ij vo'; Qsadk x;k tks bl yksd dh *Qwyksa dh ?kkVh* esa LFkkfir gks dkykUrj esa czãdey 

dgyk;kA**
4
 blh dM+h esa czãdey dh mRifÙk lEcUèkh nwljh feFkd dFkk crkrs gq, os fy[krs 

gSa&**foMEcuk gS fd ekuo ijhyksd l“'k yksd ikus dh vkdka{kk djrs lkjk thou dkVrk gS vkSj 

gwjsa èkjk ij vk vkMEcj&eqä thou ds dqN {k.kksa dk Lokn p[kus dks vkrqj jgrh gSaA ,slh gh 

vèkhjrk us ,d ckj ijhyksd dh jktdqekjh ls jktkKk dk mYya?ku djok;k vkSj jktdqekjh èkjk ij 

vk >juksa] rkykcksa] taxyksa dk vkuUn ysus yxhA fons'kh ckykvksa dks NsM+us ds vknh ,d Hkkjrh; 

nkuo ls mldk lq[k u ns[kk x;kA mlus vko ns[kk u rko] jktdqekjh dk gj.k dj ,d xqQk esa 

can dj fn;kA jktdU;k dh lgpfj;ksa us cgqr esgur ls ,d jktdqekj <w¡< fudkyk] ftlus 

jktdqekjh dks u flQZ dSn&eqä fd;k] cfYd ml rksrs dk VsaVqvk Hkh rksM+k ftlesa nkuo dh tku 

clrh FkhA gwjksa dh jktdqekjh us Lo;a dks lefiZr dj- jktdqekj dk _.k pqdk;k] ij ;g ckr ijh 

yksd dh egkjkuh dks ukxokj xqtjhA mlus jktdqekjh dks lc Hkwy ijhyksd ykSVus dk vkns'k 

fn;k] ftldks vekU; djus ij jkuh us ml jktdqekjh dks ,d Qwy cuk fn;k & czãdeyA**
5
 

czãdey dh mRifÙk dh rhljh feFkd dFkk crkrs gq, os iqu% fy[krs gSa& **gj uUnk v"Veh dks 

çlkn ds :i esa forfjr fd;s tkus okys bl iq"i dk fpfdRldh; mi;ksx Hkh ikSjkf.kd dky ls 
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tkjh gSA dFkk gS fd 'kadj us x.ks'k dk eLrd rks dkV fn;k ij ikoZrh dh ftn iwjh djus ds fy, 

nwljk eLrd yxk mls iqu% thfor djuk 'kadj ds fy, eqf'dy gks jgk FkkA le mez gkFkh dk 

flj rks fey x;k] ij og /kM+ ls tksM+k fdl rjg tk,] dksbZ tqxr dke gh u djrh FkhA rc czãk 

us ,sls Qwy dh jpuk dh] ftldh ia[kqfj;ksa ls ve`r pwrk gksA czãk l`ftr czãdey dh ia[kqfM+;ksa 

ls Vidh cw¡nsa gh gkFkh ds 'kh'k dks x.ks'k ds /kM+ ls tksM+ ik;haA**
6
 ys[kd us fgeky; ioZr dh 

*dkfyUnkfxfj* ioZr Ük`a[kyk ij fLFkr *cUnjiw¡N* rky ds ckjs esa çpfyr feFkd dFkk ds ckjs esa 

Ýstj dh iqLrd dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS fd& **dgrs gSa fd cUnj iw¡N f'k[kjksa ds eè; ,d 

[kì gS] ftlesa [kwc ty Hkjk gSA yadk ngu ds ckn tc iw¡N dh vkx cq>k, u cq>rh Fkh rks 

guqeku us Hk;Hkhr gks leqæ dk #[k fd;kA èkw&èkw tyrh iw¡N dks vius ty esa Mqcksus dh guqeku 

dh ea'kk tku leqæ ?kcjk x;kA egkvfXu ls mldk Lo;a lw[k tkuk r; FkkA fdUrq jkeHkä dks 

euk djus dk [kkfe;ktk Hkh rks ogh mBkrkA lks frfr{kk dkeuk djrs gq, guqeku dks le>k;k fd 

pk{kq"k rkSj ij lkèkkj.k fn[kus okyk mldk ty vusd typjksa dk ?kj gSA çp.M vkx ds rki ls 

leLr leqæh tho&tUrq vdkye`R;q dks çkIr gks tk,axsA ijs'kku iou&iq= dks rc lkxj us 

fgeky; ds ml rky dk irk crk;k ftlesa ty rks vFkkg Fkk ij dksbZ tho ughaA guqeku dh 

HkHkdrh iw¡N dks vkf[kjdkj mlh rky ds ty us 'kkUr fd;k tks gekjs lkeus ds mu f'k[kjksa ds 

eè; fLFkr gSA lEHkor% blh ?kVuk ds mijkUr dkfyUnkfxfj dks canjiw¡N dgk tkus yxk vkSj 

dkfyUnh unh flQZ ;equk ds uke ls çpfyr gks x;hA**
7
  

;k=kdkj _"kHk Hkjkok vius ;k=k o`ÙkkUr *pyks& pysa dSyk'k* esa phu ds rdykdksV ds 

lehi fLFkr *[kksjtkd& eksusLVªh ¼[kkspjukFk eafnj½ dh feFkd dFkk dk o.kZu djrs gq, jkek;.k 

dky ls mldk lEcUèk crkrs gaSA os bl eafnj esa nsoh lhrk dh iwtk fd;s tkus dk o.kZu djrs gq, 

fy[krs gSa& **iwjs yky jax ds iRFkjksa ls cuh bl eksusLVªh esa Hkh gesa tkus dk ekSdk feykA ;g 

eksusLVªh fdlh NksVs ls xk¡o esa cuh gqbZ Fkh vanj ços'k djus ij ,d cM+h&lh nsoh dh çfrek 

fn[kk;h nh ftlds lkFk nks nsorkvksa dh NksVh çfrek,a Hkh FkhaA Hkkjrh; yksx bUgsa jke] y{e.k vkSj 

lhrk dh çfrek ekurs gSaA ;gk¡ ds fy, dgk tkrk gS fd jko.k dk vUr dj tc Jhjke i`Foh ij 

vius vorkj ds vafre le; esa Fks] rc mUgksaus v;ksè;k esa vÜoes?k ;K djok;k] tgk¡ yo&dq'k dks 

ysdj lhrkekrk ogk¡ igq¡ph vkSj nksuksa dks Jhjke ds ikl NksM+ [kqn èkjrh esa lek x;haA i`Foh dh 

xksn esa lekus ds ckn lhrkekrk dks LoxZ esa vkuk Fkk rks mUgksaus dSyk'k tkus okyk ekxZ viuk;k 

vkSj usiky ds *Naax#* ls gksrs gq, LoxZ Hkwfe ij *[kkspjukFk* uked LFkku ij çdV gqbZA frCcrh 

èkeZxq# ds vuqlkj blh fnO; T;ksfr dks iwtus ds fy, jke ,oa y{e.k dk gksuk Hkh t:jh Fkk rks 

blh T;ksfr ds ikl nksuksa dh ewfrZ;k¡ Hkh cuok;h x;haA**
8
 

lqçfl) ledkyhu ;k=k&o`ÙkkUr ys[kd ve`ryky osxM+ ds ;k=k&o`ÙkkUr *rhjs&rhjs ueZnk* 

esa *u;u u frjfir Hksy* 'kh"kZd ys[k esa ueZnk unh ds tUedFkk lEcUèkh feFkd esa eksguyky 

oktis;h th fy[krs gSa& **ueZnk dh tUedFkk iqjk.kksa dh eksge;h dqgsfydk ls mHkjdj gekjs lkeus 

vkrh gSA ueZnk f'ko ru;k gSA fdlh vukfn dky esa Hkxoku 'kadj ioZr&f'k[kj ij è;ku esa eXu 

FksA muds vutkus gh fdlh le; muds uhyd.B ls ueZnk fu%l`r gqbZA tUe ysrs gh os f'ko dh 

riL;k esa yhu gks x;haA f'ko us u;u [kksys rks bl vlkèkkj.k rifLouh dks ns[kdj pfdr gq,A 

;kSounhIr fLuXèk&';key _tqnsg dks ri ds vuq'kklu dh Lo.kZ dfBu vkHkk us tSls dldj ck¡èk 

fn;k gksA us=ksa esa fctyh dkSaèk jgh gSA ns[kdj f'ko çlUu gq,A oj fn;k& rqe ve`re;h gksxhA tks 

Qy rhFkZokfj esa voxkgu ls gksrk gS&og rqEgkjs n'kZuksa ls gh lqyHk gksxkA rqe vkdka{kk ds vuq:i 

fpjdqekjh gksxhA eq>s rqe fujarj vius fudV ikvksxhA dfydky esa rqe ifrrikouh xaxk ds lexz 

ekgkRE; dh vfèkdkfj.kh gksxhA**
9
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bl çdkj ledkyhu ;k=k&o`ÙkkUrksa ds vè;;u& foospu ls ;g irk pyrk gS fd çkphu 

dky ls pyh vk jgh feFkd dFkk,a fdlh u fdlh :i esa yksd ekul esa vkt Hkh çpfyr gSa vkSj 

tc rd ;g l`f"V fo|eku gS rc rd feFkd dFkk,a Hkh ijEijkxr :i ls ih<+h nj ih<+h lquus 

vkSj i<+us dks feyrh jgsaxhA ;fn dgk tk; fd feFkd dFkkvksa ds vHkko esa l`f"V dk gksuk vlaHko 

gS] rks bles dksbZ vfr'k;ksfä ugh gksxhA vr% dgk tk ldrk gS fd feFkd dFkkvksa dk vkèkqfud 

fopkjèkkjk ls Hkh vn~Hkqr lkE; gS] vkèkqfudrk ds vUèkkuqdj.k esa feFkd&dFkkvksa ds egRo dks udkjk 

ugha tk ldrkA 

lUnHkZ&xzUFk&lwph 

1- jkds'k frokjh] lQj ,d Mksaxh esa Mxex] i`"B&147  

2- ogh] i`"B& 105  

3- xksfoUn feJ] jaxksa dh xaèk&2] i`"B&94  

4- vt; lksMkuh] njdrs fgeky; ij nj&c&nj] i`"B&99  

5- ogh] i`"B& 100  

6- ogh] i`"B& 100&101]  

7- ogha] i`"B& 146  

8- _"kHk Hkjkok] pyks pysa dSyk'k] i`"B&145&146 9- ve`r yky osxM+] rhjs&rhjs ueZnk] i`"B& 9  

9- ve`ryky osxM+] rhjs&rhjs ueZnk] i`’B& 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


