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lkjka'k 

fueZyk iqrqy vkfnoklh lekt dh vkokt gaSA os vius dks [kqn ç”fr ekurh gSaA blfy, mudh 

dforkvksa esa ikfjfLFkfrd fp=.k lcls çeq[k gSA c<rh lkSUn;Z ls vkt ?kVrh lkSUn;Z dh vksj tk 

jgh viuh ek¡ ç”fr dh bl nqjoLFkk ds çfr os vf/kd fpafrr gSA blfy, os viuh jpukvksa e sa  

ç”fr fp=.k dks ç”fr laj{k.k ds lkFk tksM+us dk ç;kl fd;k gS ftlesa os lQy Hkh gq, gSaA 

taxyh bykdksa esa iRuh c<h iqrqyth us viuh dforkvksa esa ç”fr lkSUn;Z ds fofHkUu rÙoksa dk lw{e 

fujh{k.k fd;k gSA mldh çfr/ofu ikBdksa ds ân; esa viuh&lh ,d vuqHkwfr çnku dj nsrh gSA 

mudh dforkvksa esa O;kIr ç”fr fp=.k dks eq[;r% nks fcUnqvksa esa tksM+ ldrs gSa& ç”fr lkSUn;Z ,oa 

ç”fr ds lkFk ekuo dh rqyukA 

cht 'kCn % ikfjfLFkfrdh] lkgp;Z] C;kguk] vk/kqfudhdj.k] e'khuhdj.k] f[kyf[kykgV] 

miHkksDrkoknh] fogaxe bR;kfnA 

ifjp;  

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lkfgR; nksuksa esa ;qxksa ls ç”fr fp=.k ,oa fparu dh ijaijk vkxs c<+ 

jgs gSaA thou gks ;k lkfgR;] ç”fr dks NksM+dj vkxs c<+uk eqf'dy gSA ftl çdkj ç”fr lkSUn;Z 

ls ge lc vkuafnr gks mBrh gSa] mlh çdkj ç”fr dk ?kksj :i gesa Hk;Hkhr cuk nsrs gSaA vkfnoklh 

thou dk vkyEc ç”fr gSA ledkyhu fgUnh lkfgR; esa ikfjfLFkfrd fparu ds fofHkUu vk;ke “

f"Vxkspj gSA ç”fr ls tqM+s muds thou ls mRiUu vkfnoklh lkfgR; esa Hkh ç”fr ,d eq[; ik= 

gSA iqrqyth dh dforkvksa esa O;kIr vkfnoklh psruk dks NksM+dj i<+sa rks mu dforkvksa esa O;kIr 

psruk :ih flDds ds nks igyw gS] ukjh vkSj ç”frA  

Ekq[; Hkkx 

fueZyk iqrqy viuh dforkvksa esa fodkl ds uke ls vfHkfgr ijns ds ihNs gks jgh 

ikfjfLFkfrd {kfr ds çfr vkokt mBkrh gSaA vkfnoklh thou vkSj bfrgkl ds laca/k esa Hkkjr ds 

ikfjfLFkfrd bfrgkl dks tksM+us dk dk;Z mudh dforkvksa esa ns[k ldrs gSaA iqrqyth ds vuqlkj 

^^ç”fr ds lkFk euq"; dk fj'rk vkfne gSA bl fj'rs dh l?kurk vkfnoklh lekt dh thou 'kSyh 

vkSj mldh yksd ijaijkvksa esa vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA ;fn vk/kqfud fodkl dk rkRi;Z ç”fr 

ds lkFk fujarj ;q) gS rks ijLij fojks/kh ç”fr ds ckotwn lkgp;Z dh yksdra=h; i)fr D;k gks 

ldrh gS] vkfnoklh yksd thou bldk çR;{k mnkgj.k gSA**
1
 

 iqrqyth dh dforkvksa esa O;kIr ikfjfLFkfrd laosnuk dk ?kksj rky ;g gS fd og [kqn 

vkfnoklh lekt ls gSA blfy, budh dforkvksa esa fpf=r ç”fr dk laosnuk i{k LokuqHkwr gSA 

vuqHkwr ç”fr dh psruk mlesa fufgr gSA ç”fr lkSUn;Z ds fp=.k ls ysdj çnw"k.k] vkink rd 

 'kks/k&Nk=k fo'ofo|ky; fgUnh foHkkx ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶Qjiqj 

 lgk;d izk/;kid] fgUnh foHkkx] MkW- jkeeuksgj yksfg;k Lekjd egkfo|ky;] eqt¶QjiqjA 
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mudh dfork,¡ çfrjks/k dk :i /kkj.k dj ysrh gSA bUgha n`f"V ls mudh dforkvksa esa O;kIr 

ikfjfLFkfrd psruk dks [kkstus dk iz;kl vkxs djsaxsA  

 ç”fr lkSUn;Z dks c`gn :i esa viukus okyh ,d vkfnoklh yM+dh dh 'kknh laca/kh 

vkdka{kkvksa ,oa vk'kkvksa dh dfork gS ^mruh nwj er C;kguk ckck*A çLrqr dfork ds vusd çlax 

ç”fr ij eXu mudh ftUnxh dh Hkksysiu dk dPpk rLohj gSA og vius firk ls vius oj ds ckjs 

esa dqN 'krsaZ is'k djrh gSA lkjh ckrksa esa ç”fr ,d vax gSA mldh vuqjks/kksa dks ,d&,d dj ns[ksa 

rks le> ldrs gSa fd vk/kqfudhdj.k esa [kks jgs ç”fr lkSUn;Z ij gh og yM+dh foyirh gSA 

e'khuhdj.k ls vkt ftUnxh vf/kd lqxe gks xbZ gSA fodkl ds bl ;qx esa feêh ls ysdj pk¡n 

rd tkuk vklku gSA ysfdu ,d lPps ç”fr çseh uSlfxZd :i esa gh ç”fr dks viukrs gSaA ml 

yM+dh ds lkFk ;gk¡ iqrqyth Hkh foykirh gS fd [kksbZ gqbZ çk”frd lq"kek dks mlh rjg ykSV nsuk 

fdlh Hkh fodkl ls laHko ugha gSA 

 ,d ckj u"V gksrh rks mls iqu%LFkkfir djus dk eryc gS] mlesa ”f=erk HkjukA taxyh 

,oa igkMh bykdksa esa ç”fr dh xksn esa iRuh c<+h ,d yM+dh dks taxy ds ckgj dh nqfu;k esa ç”

fr ls vyx gksdj jgus ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrsA mldh ikfjfLFkfrd tqM+ko ds tfj, 

iqrqyth i;Zoj.k lkSUn;Z ds fofHkUu eqíksa dks çLrqr dj nsrh gSa& 

 ml ?kj ls er tksM+uk esjk fj'rk@ftl esa cM+k&lk [kqyk  vk¡xu u gks 

 eqxsZ dh ck¡x ij gksrh ugha gks tgk¡ lqcg@vkSj 'kke fiNokM+s ls tgk¡ igkM+h ij Mwcrk 

lwjt u fn[ksA**
2
 

 ml yM+dh dh ftUnxh viuh txg dh NksVh NksVh ixMf.M;k¡ tgk¡ iSny py ldsa] ogk¡ 

ds ?kj tgk¡ vius lkjs nq%[k crkdj jks ldsa] egqvk] [ktwj dk xqM tSls çk”frd miknkuksa ij 

vfMx gSA ;g ek= ml yM+dh ;k iqrqyth dh ekufld o`fÙk ugha gSA iwjs vkfnoklh lekt ,slk 

gSA LoPN ç”fr ds fcuk mUgsa i`Foh v/kwjk gSA  

 ^LoxZoklh firk ds uke ikrh* dfork esa nsj jkr rd pk¡n flrkjksa ls ckrs a djus okys ,d 

ckck gSA Hkhuh gokvksa dh ekndrk ds ,d igkM+h jktdqekj dh liuk ns[kus okyh vkfnoklh dq¡okjh 

yM+dh dk c;ku gS ^igkM+h ;kSou* dforkA fdyVk ysdj] igkM+ksa dh vkSj Qy] ydfM;k¡] ?kkl vkfn 

bdës djus ds fy, tkrh ml igkM+h yM+dh ds liuksa esa ç”fr Hkh fdyVk ysdj] ekFks ij Åuh 

diM+k cka/kdj py tkus dh vuqHkwfr gSA iqrqyth ml yM+dh ds tfj, unh] ukys vkSj igkM+ksa dh 

lq"kek esa [kqn [kks tkus okyh] liuksa esa Mwcus okyh vkfnoklh laL”fr dk vadu dj nsrh gS& 

 ^^cnh&ukyksa ioZrksa esa HkVdrh@unh dh vkokt esa vkokt feykrh  

 'kjkjrksa vkSj f[kyf[kykgVksa esa@iy Hkj ds fy, [kks tkrh gS  

 tkrh gS glhu okfn;ksa esa@ns[kk tk, rks mldh xfr esa@rjy /kkj fn[krh gSA**
3 

 
vkfnoklh yksx 'kkjhfjd lkSUn;Z ls ijs esgur vkSj bZekunkjh dks çeq[krk nsusokys gSaA 

^lqfx;k* dfork bl rÙo dk ok³e; vkfo"dkj gSA lqfx;k ,d lqUnj vkfnoklh yM+dh gSA mldh 

'kkjhfjd lkSUn;Z ls eksfgr ik¡p vknfe;ksa ds dFku esa dfork dk <k¡pk fufeZr gSA ,d&,d dj 

lqfx;k ds lkSUn;Z dh o.kZuk djrs gSaA bu ik¡pksa esa pkj yksx vius o.kZu ds fy, çk”frd miknkuksa 

dk lgkjk ysrs gSaA lqfx;k ds gksB dks lqXxk tSls] mldh g¡lh dks cknyksa ds chp dh fctyh ds 

leku] mlds xkus dks dks;y dh vkokt ds leku vkSj mldh vk¡[kksa dh [kwclwjrh dks fgj.kh ds 
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ekfQd ds lekuA ,sls ç;ksaxksa dk uewuk vU; jpukdkjksa dh dforkvksa esa Hkh csgn ek=k esa ns[k 

ldrs gSaA QdZ ;g gS fd vkfnoklh yM+dh bUgha ljkgus ij xoZ ds cnys osnuk dh vuqHkwfr çdV 

djrh gSA og bl [kks[kys lkSUn;Z o.kZu esa Mwcus okyh ugha gSA og fdlh ds }kjk vius esgur dh 

dlhnk lquuk pkgrh gSA ^vius ?kj dh ryk'k esa* dfork Hkh bUgha çk”frd miekuksa ls ;qä lkSUn;Z 

gqfy;k ls vya”r gS& 

 ^^tc g¡lrh f[kyf[kyk dj mUeqä g¡lh@vkleku Hkj tkrk mM+rs lQsn cxwys dh ikarksa 

ls@tqM+s ls [kk¡ldj iyk'k ds Qwy tc ukprh drkjc) ekny dh Fkki ij@vk tkrk rc vle; 

olarA**
4 

 iqrqyth us viuh dforkvksa esa bl ckr dh vkSj ikBdksa dks vkdf"kZr djus dk ç;kl fd;k 

gSA Hkkjr ds ioZrh; vapyksa esa isM+ksa ,oa taxyksa ds laj{k.k gsrq efgyk,¡ Hkh vkUnksyu fd;k gS 

ftldks Hkkjrh; bfrgkl lk{kh gSA fpidks vkUnksyu bldk l'kä uewuk gSA vkt f'kf{kr vkSj 

vf'k{kr] L=h vkSj iq#"k lc feydj taxyksa dh uk'k djrs fodkl ;kstukvksa ds fo#) vius lekt 

dks ltxrk çnku dj nsrs gSaA os taxyksa ij gks jgs vfu;af=r fouk'k ds çfr {kqC/k gSA mUgsa Øks/k 

bl ckr esa gS fd lc tkudkj Hkh vf/kdkjh x.k pqi D;ksa\ lÙkk vkSj vf/kdkfj;ksa ds fo#) vkokt 

mBkus dh fgEer fdlh ds ikl ugha gSA Mj] fL'or[kksjh ;k efnjk ds Hkze tky esa iM+dj vius 

bykds ds u'ks :ih isM+ksa dks dkV nsus esa ogk¡ ds yksx Hkh 'kkfey gSA blesa {kqC/k gksdj dof;=h dVq 

vkykspuk djrh gS vkSj dgrh gS fd ftrus isMksa dh dVkbZ gksxh mruk gh uk'k ge lc dks 

lqfuf'pr gSA ^fcfV;k eqewZ ds fy,* dfork dh iafä;k¡ bl lUnHkZ esa lkFkZd gS& 

 ^^ns[kks! viuh cLrh ds lhekUr ij@tgk¡ /kjk'kk;h gks jgs gSa isM+@dqYgkfM+;ksa ds lkeus 

vlgk;@jkst uaxh gksrh cfLr;k¡ ,d jkst ek¡xsxh rqels@rqEgkjh [kkeks'kh dk tokcA**
5 

 iqrqyth dh jk; esa fodkl ds uke ij taxyksa dh vksj vkus okys O;olkf;;ksa ,oa vf/kdkjh 

oxksaZ ds ihNs ,d moZj efLr"d 'kkfey gSA lnk LokFkZ ykHksPNk ds çfr fpafrr mu nqjkxzgksa ds 

f'kdkj cuus dks vkt vkfnoklh lekt rS;kj ugha gSA os vius Åij] taxyks a ij gks jgs "kMîa=ksa ds 

çfr lpsr gSA viuh laL”fr vkSj ç”fr dks Nhuus okys fdlh dks lgkjk nsus okys vkfnokfl;ksa dh 

la[;k vkt de gks jgs gSaA taxyksa dks lkQ djds vkWfQllZ dkWyksfu;k¡ cukus dk uke fodkl ugha 

gSA taxyksa dh ydfM+;ksa ij vf/kdkfj;ksa dh cqjh utjsa gSaA ç”fr thou viukrh vkfne turk 

fouk'k ;qä bl fodkl ls lger gksuk laHko ugha gSA nk: ,oa /ku ls çHkkfor gksdj [kqn 

vkfnokfl;ksa dks bl fu"Bqj o`fÙk ds fy, os rS;kj djrs gSaA ysfdu vkt dbZ lPps lekt lsfo;ksa ds 

ç;Ru ls bl fLFkfr esa cnyko “"VO; gSA ^rqEgkjs ,glku ysus ls igys lkspuk iMsxk gesa* dfork esa 

o"kksaZ ls pqi jgus okys vkfne lekt dk 'kksj lquus dks feyrs gSaA vkt ifjos'k cny x;kA 

vf/kdka'k vkfnoklh turk dk fny&fnekx esa viuh laL”fr dks mlh rjg dk;e j[kus dh pkg 

gSA ek¡ ç”fr dh xksn esa iRuh c<+h ,d dks mlh ç”fr ij vfu;af=r gLr{ksi dSls dj ldrs gSaA 

bl çfrØ;k dk b'kkjk gS& 

 ^^gekjs taxy dh ydfM+;ksa ls@jktHkou vkokl vkSj xsLV  gkml 

dsfy,@njokts&f[kM+fd;k¡ vkSj jkmaM Vscy cu jgs gSa ge  pqi gSaA**
6 
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 xaxk Hkkjrh;ksa dh iq.; unh gSA loZikigfj.kh xaxk vkt ekuo fufeZr ikiksa ls xzflr gSA 

^uekeh xaxs* i)fr dh otg ls vkt ljdkj vkSj ifjfLFkfr okfn;ksa us bl nqjkoLFkk dks ,d 

lek/kku [kkst dj jgs gSaA ikiksa dks xaxk esa cgkdj eqfä ;k eks{k çkIr djuk Hkkjrh; fgUnw fo'okl 

gSA ysfdu vkt bUgha iki ds lkFk 'kgj dh vkS|ksfxd] O;kolkf;d] ?kjsyw lkjh rjg dh xanxh 

xaxk dks eyhekl dj nsrs gSaA xaxk vkt ^xanh* gSA bl nqjkoLFkk dks vkSj mls ikj djus dh foQy 

;kstukvksa dks iqrqyth ^xaxk* dfork esa çfrfcafcr dj nsrh gSA muds vuqlkj Hkkjrh; laL”fr esa 

ifo= ekuus okyh bl unh dks ,slh ,d nqjoLFkk ekuo jk'kh dh vKrk dh ifjf.kfr gSA xaxk dh 

eqfä ds uke ij fiNys o"kksaZ esa gq, foQy i)fr;ksa ij Hkh os ç'ufpà yxkrs gSaA xaxk ds bnZ&fxnZ 

esa ftUnxh vkxs c<+kusokyksa dh vkfFkZd {kfr dks Hkh dof;=h xaxk dh nqnZ'kk ls tksMrh gSA ifo= 

xaxk dh efgek xkdj mlls isV Hkjus okys diV /keZ lsfo;ksa ,oa vf/kdkfj;ksa us gh xaxk dks cny 

fn;kA os dgrh gS fd vxj HkkxhjFk dks xaxk dh bl vHkæ fLFkfr dk Kku igyk gks rks og xaxk 

dh t:j bl /kjrh ij ugha NksMrh vkSj xaxk i`Foh ij ik¡o ugha j[krhA vkt xaxk mruh çnwf"kr 

gSA O;aX; ds rh[ks çgkj ls iqrqyth bl Øwj LokFkZrk dks ;ksa O;ä dj nsrh gS& 

 ^^vkSj ;g Hkh lp gS fd xj gksrs@vkt HkxhjFk ftank rks fQj NsM+ nsrs dksbZ yack 

tsgkn@ij vQlksl jkst Mqcfd;k¡ yxk ifo= gks tkus dk Hkze ikys yksx@nky jksVh ds eqís dh 

rjg mNky ugha ik jgs rqEgkjh eqfä dk lokyA**
7 

 ikfjfLFkfrd nksgu dk lcls {kfriw.kZ ifj.kke dk uke gS ikfjfLFkfrd vkinkA bldk 

O;kid vlj ekuo] çk.kh] isM+&ikS/ks] laifÙk lc ij iM+rs gSa ftlls dbZ thou ,oa ;qxksa ls vftZr 

dbZ lkefxz;ksa dks ,d >Vds esa u"V gksrs gSaA mlls eqfä ikuk orZeku le; dh c<rh ek¡x gSA ç”

fr ij ekuo ds vfu;af=r gLr{ksi ls vkt tyok;q dh fLFkfr dk iwokZuqeku djuk foKku txr~ 

dks Hkh dfBu ckr gSA Qyr% vpkud ck<+] lw[k] HkwL[kyu] rwQku tSlh çk”frd vkinkvksa ls tu 

/ku dks geyk gksuk vkt ,d fpj laHko gSA c<rh vkS|ksxhdj.k vkSj miHkksäkoknh laL”fr ls  

ç”fr dh uSlfxZdrk u"V gks jgh gS vkSj ç”fr ds djky :i ds lkeus euq"; fudEes cu tkrs gSaA 

;gh vkt dh lcls cM+h nqjoLFkk gSA vusd lkfgR;dkj i;kZoj.k ij gks jgs LokFkZ o`fÙk;ksa ls nwf"kr 

ç”fr dh çfrfØ;k Lo:i çk”frd foinksa dks utnhdh lh fn[kkus dk ç;kl fd;k gSA iqrqyth us 

vius rhuksa laxzgksa esa bl ckr dk ftØ fd;k gSA vHkh pqi jgks fo/kkulHkk esa ck<+ vk;h gS' dfork 

dk fo"k; jktuSfrd gksrs gq, Hkh mlesa ck<+ dh foæwirkvksa ,oa vke turk ij mlds cqjs vlj dk 

mYys[k gSA ck<+ dh rh{.k vuqHkoksa ls çrkfM+r vke turk ds lkeus ljdkj dh fuf"Ø;rk ds çfr 

Hkh iqrqyth b'kkjk dj nsrh gSA thou lfgr lkjh laink [kks tkus ds ckn ljdkj ls feyh {kfr 

iwrhZ ds çfr Hkh os vius rh{.k ok.kh dk çgkj djrh gSA O;aX; ds Loj esa Toyar osnuk ck<+ ls mUgsa 

gqbZ dfBukb;ksa ds rh[ksiu dh xqatkb'k gSA ?kj ,oa Qly Mwc x;k gS] iqy cg x;k gS] ;s ckrsa 

igkM+h ,oa taxyh bykdksa ds yksxksa dh ftUnxh esa yxkrkj vkusokyh nqnZ'kk gSA ç”fr ds ?kksj 

rk.Mo ds lkeus vius lc dqN u"V gksus ij Hkh ml foifÙk ij pqi jg tkus ds fy, os foo'k gSA 

eqvkotk ds fy, QkeZ Hkj dj {kfr iwrhZ viukus ds fcuk blds fy, ,d le>kSrk ;k Hkqxrku vHkh 

rd ugha gqbZ gSA 
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 ^^Qly Mwc xbZ rks Mwc tkus nks@ljdkj us rks rqEgkjh Qly dk chek  

 dj gh fn;k Fkk@fpafrr D;ksa gks] {kfr&iwrhZ fey tk,xh  

 vjs ck<+ dk D;k gS\ @ vkrh gS] tkrh gSA**
8 

 lqfo/kkvksa ds va/ks Hkzetky esa iM+dj vf/kdkjh oxZ dh laosnuk u"V gks tkrh gSA os viuh 

i;kZoj.k dks cyh p<+kdj mlesa iqy] ck¡/k] Mk;ukebV dk ç;ksx djrs jgrs gSa vkSj viuh gh 

i`"BHkwfe ç”fr dks fu"çk.k cukrs gSaA c<+rh lw[kkiu] vfro`f"V] Hkwfe L[kyu] lqukeh vkfn çk”frd 

vkinkvksa ls [kqn ç”fr gh bl Øwjrk ds fo#) çfrfØ;k dj nsrh gSA tho] laifÙk ds vusd 

fouk'k dk bfrgkl bldh otg ls gksrs gq, Hkh vkt rd çk”frd nksgu dh lhek esa dksbZ #dkoV 

ugha gSA og fnu&o&fnu c<+rs jgrs gSaA ^i;kZoj.k j{kks% ije /keZ* dsoy dkxt ij NksM+ nsrs gSa vkSj 

[kuu] [kqnkbZ] nksgu ,oa dVkbZ ls ç”fr dk guu py jgs gSaA lHkh thotkyksa dks ,d fnu bldk 

çR;qÙkj nsuk iMsxkA cYdh orZeku ifjos'k esa bldk lcls t~;knk cqjk vlj taxyksa esa jgrs 

vkfnokfl;ksa ij gh iM+rs gSaA vf'k{kk ,oa va/kfo'okl dh ek;us esa vkfnokfl;ksa dks ekidj mUgsa 

jkstxkj ,oa iSls dk eksg nsdj fnd lekt vius ykHk ds fy, mUgha ls mudh ç”fr dks m[kkM+ 

dj Qsadrk gSA c<+rh f'k{kk vkSj vuqHkoksa ls çkIr lcdksa ls vkt bl fLFkfr esa dbZ cnyko vk x;s 

gSaA iqrqyth dgrh gS fd vkt fndqvksa ,oa usrkvksa dk ,glku os lkS ckj lkspus ds ckn gh ysrs gSaA 

fuMjrk ls os vius leqnk; dh ok.kh dks viuh iafä;ksa esa lesV ysrh gS& 

 ^^vxj gekjs fodkl dk eryc@gekjh cfLr;k¡ dks mtkM+dj dy&dkj[kkus cukuk 

gS@rkykcksa dks HkksFkdj jktekxZ taxyksa dk lQk;k dj vkWQhllZ dksyfu;k¡ clkuh gSa vkSj iquokZl 

ds uke ij gesa@gekjs gh 'kgj dh lhek ls ckgj gkf'k, ij /kdsyuk gS@ rks rqEgkjs rFkkdfFkr 

fodkl dh eq[;/kkjk esa 'kkfey gksus ds fy, @lkS ckj lkspuk iMsxkA**
9 

fu"d"kZ% 

 ç”fr ds fcuk ekuo vkSj ekuo fufeZr lkfgR; v/kwjk gSA ik¡p Kku bfUæ;ksa ls vuqHkwr 

ikfjfLFkfrd cks/k lQy lkfgR;dkj dh jpukvksa esa ges'kk çfrQfyr gksrk gSA iqjkru dky ls gh  

ç”fr fp=.k dkO; esa nf'kZr gSA lkekftd fodkl ds lkFk gks jgs ikfjfLFkfrd cnykoksa ds vuqlkj 

ç”fr dk lkfgfR;d vfHkO;fä esa Hkh cnyko vk pqdk gSA tgk¡ ekuo ds vfu;af=r gLr{ksi ls 

ikfjfLFkfrd larqyu fcxM+ tkus yxk] ogk¡ ls ikfjfLFkfrdh dh ppkZ vkSj ifjfLFkfr psruk lkfgR; 

esa mfnr gqbZA orZeku lkfgR; esa ikfjfLFkfrd cks/k] vkt dh fodkl ukeh foifÙk ls vkSj 

ikfjfLFkfrd lainkvksa ds vfr 'kks"k.k ls ç”fr dks cpk, j[kus dk çfrjks/kh Hkkouk gSA fueZyk iqrqy 

dh dfork,¡ ç”fr ds çfr vf/kd laosnu'khy gSA os ç”fr dks ekuo thou dk vfHkUu vkSj 

vfuok;Z vax ekurs gSaA dkYifud dforkvksa ds leku dF; ds o.kZu esa os ikfjfLFkfrd çrhdksa ,oa 

ç”fr fp=.k dk bLrseky djrh gS vkSj rF;ksa ds lw{e :i ls fo'ys"k.k djus ds fy, fdlh mikf/k 

ds leku ç”fr ds fogaxe “';ksa dh çLrqfr djrh gSaA vkt dh miHkksäoknh laL”fr dh otg ls 

u"V gks jgh ikfjfLFkfrd lainkvksa ds ckjs esa lwpuk nsrs oä vkfnoklh vkSj ç”fr ds chp dk 

ikjLifjd laca/k dks os mtkxj dj nsrh gSaA ikfjfLFkfrd nksgu ls ç”fr ij gks jgh ifjorZuksa dk 

lw{e fujh{k.k mUgksaus fd;k gSA isM+&ikS/ks] unh] igkM+] thotUrq ,oa taxy ds egÙo le>kus esa os 

lQy jgsA ç”fr ds uk'k thotarqvksa ,oa ekuojkf'k ds laiw.kZ fouk'k gSA ;gh psrkouh nsrs gq, 
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iqrqyth i;kZoj.k laj{k.k dh vko';drk dh vkSj ltxrk çnku djrh gS vkSj mlesa ikBdksa esa :fp 

mRiUu djus dk dk;Z fd;k gSA 

 

lanHkZ&lwph%& 

1- ;q)jr vke vkneh] la- jef.kdk xqIrk] vizSy&twu 2010] tgk¡ thou gh yksd ijaijk gS] 

fl;kjke eh.kk] i`- 61 

2- mruk nwj er C;kguk ckck] uxkM+s dh rjg ctrs 'kCn ¼dkO; laxzg½] iqrqy fueZyk] i`- 49 

3- igkM+h ;kSou] ogh] i`- 43 

4- vkfnoklh fL=;k¡] vius ?kj dh ryk'k esa ¼dkO; laxzg½] iqrqy fueZyk] i`- 6 

5- fcfV;k eqewZ ds fy,] vius ?kj dh ryk'k esa ¼dkO; laxzg½] iqrqy fueZyk] i`- 14 

6- ,d lkFkZd ph[k ds igys dh xgjkrh pqIih] cs?kj lius ¼dkO; laxzg½] iqrqy fueZyk] i`- 52 

7- xaxk] cs?kj lius ¼dkO; laxzg½] iqrqy fueZyk] i`- 43&44 

8- vHkh pqi jgh fo/kkulHkk esa ck<+ vk;h gS] ogh] i`- 57 

9- ^rqEgkjs ,glku ysus ls igys lkspuk iM+sxk gesa] ogh] i`- 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


