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‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksy % ,d v/;;u 

fodkl dqekj flag ,oa vk‛kh’k izrki falag  

https://doi.org/ 10.61410/had.v20i2.235 

‚kks/k&lkjka'k 

LoLFk ‚kjhj esa gh LoLFk efLr’d fuokl djrk gSA ;g thou dh okLrfodrk Hkh gSA 

blhfy, Hkkjrh; lekt cpiu ls gh  cPpksa dks [ksy ds izfr tkx:d djrk jgk gSA thou esa 

‚kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dh vko‛;drk dks ns[krs gq, [ksy ds izfr vc Hkkjr ljdkj Hkh 

fofHkUu tkx:drk dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk izksRlkfgr Hkh djus dk iz;kl dj jgh gSA ‚kkjhfd f‛k{kk 

dks [ksy ds }kjk fodflr fd;k tk jgk gS] ‚kkjhfjd f‛k{kk dk egRo rhoz xfr ls c<+ jgk gS] f‛k{kk 

ek= iqLrdh; Kku rd lhfer u dj Nk=ksa ds lokZsxh.k fodkl dh vksj vxzlj gksuk pkfg,A blesa 

[ksy vkSj ‚kkjhfjd f‛k{k dh Hkwfedk vrqyuh; gSA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ‚kkjhfjd f‛k{kk 

tSls fo’k; ds lkFk [ksy dks tksM+dj muds leqfpr O;fDrRo dk fodkl fd;k tk ldrk gSA  

'kCn ladsr& ‚kkjhfjd f‛k{kk] LQwfrZ] izf‛k{k.k] lexz] lgHkkfxrk] O;k;ke] larqyu] LokLF;] vuqdj.k] 

lgxkeh fØ;kA 

‚kks/k&i=  

le; ds lkFk vc ;g /kkj.kk iw.kZ :i ls ifjofrZr gks pqdh gS fd ^[ksyksxs dwnksxs gksxs 

[kjkc* rFkk ^[ksy dsoy le; dh cokZnh gS** vkt [ksy vkSj f‛k{kk nksuksa gh ,d&nwljs ds iwjd gS] 

tgk¡ f‛k{kk Kku nsrh gS ogha [ksy ‚kjhj dks ÅtkZ vkSj LQwfrZ iznku djrk gSA nksuksa feydj fo|kFkhZ 

dks thou dh ,d ubZ fn‛kk iznku dj ldrk gS\ vc cPpksa ds vfHkHkkod] ekrk&firk Hkh Hkyh 

Hkk¡fr le> x;s gSaA fo|ky; [ksy ds }kjk uo;qodksa dks lqfu;ksftr ,oa mugsa ,d vkd`fr iznku 

djus esa lkekftd ;U= dh rjg ikyrh gSA ;g lekt eq[; /kkjk esa lek;ksftr gksus ds fy, 

f[kykfM+;ksa dks mfpr O;ogkj ds izR;{k izf‛k{k.k iznku djrh gSA fo|ky; ØhM+k lexz laLd`fr ds 

y{;ksa dh j{kk djrh gS ;gh dkj.k gS fd lekt ij ,d ØkfUrdkjh] uohd`r ,oa izxfr‛khy izHkko 

iM+rk gSA
¼1½ 

ykHk dk dFku gS fd ^^ØhM+k esa lgHkkfxrk ,Ùke f‛k{kk ds izfr f[kykfM+;ksa dh bPNk esa 

o`f) dj ldrh gS] ftlls fd mlds Hkfo’; dk foLrkj gks lds vkSj bl izdkj vizR;{k :i ls 

mPp ‚kS{kf.kd miyfC/k;k¡ izkIr dh tkrh gS vkSj lkekU; txr dh fujis{k dq‛kyrk dks izkIr fd;k 

tkrk gSA ;qok yksx tks [ksy esa loksZPprk izkIr dj ysrs gS] izHkkodkjh O;fDr;ksa ds ek/;e ls 

‚kS{kf.kd ,oa O;kolkf;d izfrHkwfr izkIr djrs gSaA
¼2½ 

‚kkjhfjd f‛k{kk fo|kfFkZ;ksa dks muds ‚kjhj lajpuk] dk;Z&iz.kkyh vkSj LokLF; ds izfr 

tkx:d cukrh gSA ;g mUgsa fu;fer O;k;ke] larqfyr vkgkj] vuq‛kkflr thou ‚kSyh vkSj vkRe 

la;e tSls xq.kksa dh f‛k{kk iznku djrh gSA orZeku ifjofrZr thou ‚kSyh lks‛ky ehfM;k ,oa 

b.VjusV ij c<+rh fuHkZjrk us fo|kfFkZ;ksa dks dgha u dgha ‚kkjhfjd :i ls fuf’Ø; cuk fn;k gSA  

 ‚kks/k Nk= & ‚kkjhfjd f‛k{kk] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo‛ofo|ky;] v;ks/;kA  

 ‚kks/k funsZ‛kd&‚kkjhfjd f‛k{kk] dk0lq0 lkdsr ih0th0 dkyst] v;ks/;kA 
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ftlls ‚kjhfjd vlarqyu] e/kqesg] mPp jDr pki tSlh chekfj;k¡ ;qokoLFkk esa gh tUe ys jgh gSaA 

buesa cpko gsrq ‚kkjhfjd f‛k{kk dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

 jk’Vªh; f‛k{kk uhfr&2020 esa [ksyksa dks vfuok;Z :i ls f‛k{kk ds lkFk tksM+k x;k gSA blls 

;g Li’V ifjyf{kr gksrk gS fd ljdkj vc bl fn‛kk esa xEHkhj gSA dbZ fo|ky;ksa vkSj 

egkfo|ky;ksa esa [ksy fnol] [ksy izfr;ksfxrk ,oa ;ksx fnol ds ek/;e ls [ksy dks vfuok;Z fd;k 

tk jgk gSA ;g O;oLFkk dgha u dgha fo|kfFkZ;ksa esa mRlkg] vuq‛kklu ,oa vkRefo‛okl esa vo‛; gh 

o`f) djsxhA   

[ksy fo|kfFkZ;ksa esa euksjatu ;k O;k;ke dk lk/ku ek= ugha gS] cfYd ;g vuq‛kklu] /kS;Z] 

uSfrd ewY;ksa dk Hkh fodkl djrh gSA [ksy gesa thou esa gkj dks Lohdkj djuk Hkh fl[krh gS vkSj 

lQyrk gsrq lrr~ iz;kl djus dh izsj.kk Hkh iznku djrk gSA lkewfgd [ksyksa ;Fkk&QqVcky] gkWdh 

okyhcky] fØdsV tSls [ksy }kjk Vhe Hkkouk dk fodkl gksrk gS] tcfd ,dy [ksyksa }kjk vkRefuHkZj 

cuus ds lkFk vkRecy esa o`f) gksrh gSA  

‚kkjhfd f‛k{kk dk mn~ns‛; dsoy O;k;ke djkuk gh ugha gksrk cfYd ;g ‚kjhj dh okLrfod 

lajpuk] larqyu ,oa yphysiu ds lkFk dk;Z {kerk esa o`f) djus esa Hkh lgk;d gksrh gSA ek/;fed 

fo|ky;ksa esa ‚kkjhfjd f‛k{kk cPpksa dks fu;ec)  fnup;kZ viukus rFkk LokLF; lEcU/kh vknrksa dks 

fodflr djus rFkk tkx:d djus esa viuh eRoiw.kZ Hkwfedk dk fuogZu djrh gSA
¼3½
 

[ksy ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj LokLF; dk vVwV lEcU/k gSA LokLF; ekuo thou dh vewY; 

fuf/k gS ekuo ‚kjhj ds fofHkUu vaxksa dh cukoV rFkk fØ;kvksa dh mÙke n‛kk ,oa mlls mRiUu 

‚kfDr dk mfpr dk larqyu gh LokLF; dgykrk gSA osnksa esa LokLF; ds izfr dFku gS fd LoLFk 

jgdj gh nh?kkZ;q jgk tk ldrk gSA lw;Z] vfXu] ty] ok;q bR;kfn ds }kjk jksxksaRiknd jksxksa vkSj 

fØfe;ksa ds fouk‛k dk funsZ‛k gSA vk;qosZn euq’; ds iw.kZ nsgekul LokLF; ij cy nsrk gSA ;g dsoy 

jksxksa ds izfrjks/k ds fy, fu’ks/kkRed Lo:i dk ugh gS] vfirq iq#’k dks viuh izkd`frd fLFkfr esa 

j[kdj mlds cy] o.kZ] vkst bR;kfn dh o`f) dk mik; djrk gSA vk;qosZn oS;fDrd LokLF; ij 

fo‛ks’k cy nsuk gSA
¼4½
 

‚kjhfjd f‛k{kk Hkkjr esa f‛k{kk dk ,d vfHkUu vax gS] ijUrq blls iwoZ bls Nk= dY;k.k ds 

:i esa ns[kk tkrk FkkA Hkkjr esa f‛k{kk iz‛kklu jkT;ksa dk fo’k; gS] ijUrq jk’Vªh; ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj 

vkeksn&izeksn lykg lfefr }kjk dsUnzh; ljdkj dks bl lUnHkZ esa lykg nh tkrh gS vkSj dsUnz 

ljdkj ds ek?;e ls f‛k{kk  vkSj ‚kkjhfjd f‛k{kk ds fy, funsZ‛k fn;s tkrs gSaA fofHkUYu dfBukb;ksa 

ds ckotwn ‚kkjhfjd f‛k{kkvkSj ØhM+k esa mRlkg o/kZd izxfr gqbZ gSA ‚kkjhfjd f‛k{kk ds Hkkjrh; 

vxznwrksa us ijEijkxr LokLF; o/kZd vH;kl vklu] ey[ke] ysft;e] [kks&[kks] dcM~Mh bR;kfn ds 

iquLFkkZiu ds fy, iz;kl fd;s tkrs gSaA
¼5½
 

‚kkjhfjd xfrfof/k;ksa dk egRo ns[krs gq, lHkh vPNs Ldwyksa esa bu xfrfof/k;ksa dks ikB~;p;kZ 

dk vfuok;Z Hkkx cuk fn;k x;k gS] ftUgsa ikB~; lkexzh dks lgxkeh fØ;k ds uke ls tkurs gSaA 

;|fi ikB; lgxkeh fØ;kvksa esa [ksydwn] lkfgR;d rFkk lkaLd`frd lHkh xfrfof/k;ksa dks lfEefyr 

fd;k tkrk gS] rFkkfi bUgha esa ls ‚kkjhfjd fØ;k,sa vf/kd egRoiw.kZ gksrh gSaA vr% ‚kkjhfjd 
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xfrfof/k;k¡ buesa ls lokZf/kd egRoiw.kZ gksrh gSaA orZeku le; esa euksoSKkfudksa us Hkh ‚kkjhfjd 

fØ;kvksa dks vf/kd egRo fn;k gSA bUgha fØ;kvksa ds }kjk gksus okys ykHkksa dks Lohdkj fd;k tkrk 

gSA 

ekuoh; thou ds fy, [ksy lgt izo`fÙk dk vax gSA [ksyksa dh yksdfiz;rk Hkkjrh; 

tuekul esa izkphu dky ls gh fo|eku jgh gSA izkphu dky ls izkIr fHkfÙkfp=ksa] f‛kykys[kksa vkSj 

vfHkys[kksa esa [ksy dk vfLrRo fn[kkbZ iM+rk gSA ijEijkxr lekt esa ekuuh; ewy izo`fÙk ,oa 

izkd`frd vuqdj.k ds ifj.kke Lo:i [ksy dk fodkl gqvkA izkphu Hkkjrh; lkfgR; ds izR;sd Hkkx 

esa [ksy vkSj vfHku; dk mYys[k gesa izpqj ek=k esa izkIr  gksrk gSA [ksyksa ds LFkku fu;e vkSj muesa 

lgHkkfxrk ds fy, O;fDr esa vko‛;drk oS;fDrd xq.kksa ,oa izo`fÙk;ksa dk mYys[k Hkh izkIr gksrk gSA 

[ksy O;fDr ds fy, izkFkfed vko‛;drk gS] fdlh Hkh ckyd dk lEiw.kZ O;fDrRo fodkl [ksy ds 

fcuk v/kwjk gksrk gSA  

fdlh Hkh O;fDr ds thou esa ;qok voLFkk O;fDrRo ds fuekZ.k  dk dky gksrk gSA bl dky 

esa og laLd`fr dks dsoy vkRelkr gh ugha djrk cfYd lfØ; :i ls mlesa lgHkkxh Hkh gksrk gSA 

vr% lkekftd lkaLd`frd dkjd O;fDr ds thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mu dkjdksa }kjk 

muds thou voljksa dk vkSj lkFk gh ewY; mUes’kksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA lkekftd lajpuk dh ewy 

bdkbZ ds :i esa ifjokj izkFkfed rkSj ij O;fDr;ksa dh vko‛;drkvksa dh iwfrZ ds lkFk gh mlds 

lekthdj.k O;fDrRo ds fodkl rFkk mlds egRodka{kkvksa ds fu/kkZj.k esa lokZf/kd egRoiw.kZ ;ksxnku 

nsrk gSA  

[ksy vkSj ‚kkjhfd f‛k{kk dk egRo yxkrkj c<+ jgk gS fQj Hkh Hkkjr esa ;g {ks= vHkh Hkh 

dbZ leL;kvksa ls tw> jgk gSA Ldwyksa vkSj dkystksa esa [ksy ds eSnkuksa dh deh] izf‛kf{kr f‛k{kdksa 

vkSj dkspksa dh vuqifLFkfr] [ksy midj.kksa dh vuqiyC/krk dh leL;k fo|kfFkZ;ksa vkSj vfHkHkkodksa esa 

tkx:drk dh deh bR;kfn dqN ,slh ck/kk,sa gSA blds vfrfjDr dbZ ckj f‛k{kk iz.kkyh ek= 

vdknfed vadksa ij dsfUnzrk jgrh gS vkSj [ksyksa dks xkS.k ekuk tkrk gS] blls Nk= Hkh [ksyksa dks 

xEHkhjrk ls ugha ysrs gSA cnyrs le; ds lkFk mu pqukSfr;ksa dks nwj djuk vko‛;d gSA  

v/;;u dk mn~ns‛; & 

1- b.VjehfM,V Ldwyksa esa vfuok;Z ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksy ds lEcU/k esa fo’k; f‛k{kdksa ds 

n`f’Vdks.k dk v/;;uA 

2- b.VjehfM,V Ldwyksa esa [ksy vfuok;Z ‚kkjhfjd f‛k{kk ds izfr vU; f‛k{kdksa ds n`f’Vdks.k dk 

v/;;u djukA 

3- b.VjehfM,V Ldwyksa esa vfuok;Z ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksy ds izfr izkpk;ksZ ds n`f’Vdks.k dk 

v/;;u djukA  

4- b.VjehfM,V Ldwyksa esa vfuok;Z ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksy ds lEcU/k esa ekrk&firk ds 

n`f’Vdks.k dk v/;;u djukA 
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5- b.VjehfM,V Ldwyksa esa vfuok;Z ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksy ds izfr fo|kfFkZ;ksa ds n`f’Vdks.k 

dk v/;;u djukA  

[ksy vkSj ‚kkjhfjd f‛k{kk fdlh Hkh jk’Vª ds Hkfo’; mlds ;qokvksa dks LoLF;] l‛kDr vkSj 

vuq‛kkflr cukus d, ,d izHkko‛kkyh ek/;e gksrk gSA ;g u dsoy ‚kjh dks ‚kfDr‛kkyh] cyoku 

cukrk gS cfYd vkRe vkSj efLr’d dks Hkh ‚kq) vkSj fodflr djrk gSA bkt ds bl izfrLi)kZ vkSj 

rukoiw.kZ ;qx esa ‚kkjhfjd f‛k{kk vkSj [ksyksa dh lgHkkfxrk vkSj Hkh vf/kd c<+k;k tkuk pkfg,A [ksy 

vkSj f‛k{kk u dsoy LokLF; dk vk/kkj gksrk gS cfYd ;g pfj= fuekZ.k usr`Ro fodkl vkSj thou 

ewY;ksa dh f‛k{kk Hkh iznku djrk gSA var% gesa [ksy vkSj ‚kkjhfjd f‛k{kk dks f‛k{kk O;oLFkk esa mfpr 

LFkku nsdj ,d LoLF; tkx:d vkSj l‛kDr ;qok ih<+h dk fuekZ.k djuk pkfg,A  

lUnHkZ lwph & 
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