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e/;e oxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }Un  

dk lekt'kkL=h; v/;;u  

vewY; dqekj flag ,oa lfork  
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Lkkjka‛k % izLrqr 'kks/k v/;;u ^^e/;e oxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }Un dk lekt'kkL=h;  

v/;;u** gSA e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa dks ,d lkFk dbZ Hkwfedk,¡ fuHkkuh iM+rh gSa&iRuh] 

ekrk] x`fg.kh] deZpkjh] cgw vkfnA bu fofo/k Hkwfedkvksa ds chp tc vis{kk,¡ ijLij fojks/kh gks tkrh 

gSa] rks ^Hkwfedk }a}* dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA bl }a} dk çHkko efgyk ds ekufld] lkekftd 

vkSj ikfjokfjd thou ij Li"V :i ls iM+rk gSA e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }a} ,d 

cgqvk;keh lkekftd leL;k gSA ;g dsoy dk;ZLFky dh ckr ugha gS] cfYd ?kjsyw vis{kk,a] 

lkekftd ekU;rk,a vkSj vkfFkZd ncko lHkh feydj bl }a} dks xgjkrs gSaA v/;;u ls ;g Hkh Kkr 

gksrk gS fd lek/kku dsoy efgyk ds Lrj ij ugha] cfYd iwjs lkekftd ifjos'k esa ifjorZu }kjk gh 

laHko gSA^^e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }a} dk lekt'kkL=h; v/;;u** fo"k;d ;g 

'kks/k çLrko bl fn'kk esa ,d lkFkZd ç;kl gS] tks u dsoy efgyk&thou ds ;FkkFkZ dks mHkkjus dk 

dk;Z djsxk] cfYd ,d lekos'kh vkSj laosnu'khy lkekftd <kaps ds fuekZ.k esa Hkh lgk;d fl) 

gksxkA 

egRoiw.kZ 'kCn % e/;e oxhZ;] dk;Z'khy efgyk,a] }Un 

izLrkouk %&  

 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk ,d tfVy vkSj cgqvk;keh fo"k; jgk gSA fo'ks"kr% 

e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa dh fLFkfr] vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds chp larqyu cuk, j[kus ds 

ç;kl esa fofo/k lkekftd nckoksa vkSj ekufld rukoksa ls tqM+h gksrh gSA dk;ZLFky ij O;kolkf;d 

vis{kk,a vkSj ifjokj esa ikjaifjd nkf;RoA bu nksuksa Hkwfedkvksa ds chp efgykvks a dks fujarj lkeatL; 

cSBkuk iM+rk gSA ;g Hkwfedk&}a} ¼Role Conflict½ ,d çeq[k lkekftd fo"k; ds :i esa mHkj dj 

lkeus vk;k gS] fo'ks"k :i ls mu efgykvksa esa tks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksrs gq, Hkh ikfjokfjd 

ftEesnkfj;ksa ls eqä ugha gSaA 

 lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk lnSo cgqvk;keh jgh gSA fo'ks"k :i ls e/;eoxhZ; dk;Z'khy 

efgyk,a vkt ftl }a} ls xqtj jgh gSa] og dsoy ,d O;fäxr la?k"kZ ugha] vfirq ,d lkekftd] 

lkaL”frd ,oa vkfFkZd ifjorZu dk ladsrd gSA ^Hkwfedk }a}* ¼Role Conflict½ ,d ,slh fLFkfr gS 

ftlesa O;fä dks ,d ls vf/kd Hkwfedkvksa dks fuHkkuk gksrk gS] fdarq mu Hkwfedkvksa ds visf{kr drZO; 

vkSj mÙkjnkf;Ro vkil esa Vdjkrs gSaA dk;Z'khy e/;eoxhZ; efgyk,a tc ?kjsyw vkSj O;kolkf;d 

Hkwfedkvksa ds e/; larqyu cukus dk ç;kl djrh gSa] rc ;g }a} mHkjrk gSA 

 'kks/k funsZ‛kd ] izksQslj] lekt‛kkL= foHkkx] dk0,l0 lkdsr ih0th0 dkWyst] v;ks/;k ¼m0iz0½                                  

 'kks/k Nk=k ¼lekt‛kkL=½] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo’ofo|ky;]v;ks/;k ¼m0iz0½ 
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Hkwfedk }a} dh vo/kkj.kk %& 

  ^Hkwfedk }a}* dk vFkZ gS&fdlh O;fä ds lkeus ,d gh le; esa ,dkf/kd Hkwfedkvksa dks 

fuokZg djus dh fLFkfr mRiUu gksuk] ftuds e/; lkeatL; LFkkfir djuk dfBu gksrk gSA ;g }a} 

ekufld ruko] ikfjokfjd dyg] dk;Z&{kerk esa deh vkSj vkRe&lansg tSlh leL;k,a mRiUu 

djrk gSA e/;eoxhZ; efgykvksa esa ;g }a} blfy, vf/kd Li"V gksrk gS D;ksafd ;g oxZ vk/kqfudrk 

vkSj ijaijk ds chp dh dM+h gSA buds ikl vkfFkZd Lora=rk dh vkdka{kk rks gksrh gS] ij ikjaifjd 

lkekftd vis{kk,a Hkh bu ij mruh gh rhozrk ls ynh gksrh gSaA 

 lekt'kkL= esa ^Hkwfedk }a}* ml fLFkfr dks dgk tkrk gS tc fdlh O;fä ls ,d gh le; 

esa fofHkUu Hkwfedkvksa ds fuoZgu dh vis{kk dh tkrh gS] vkSj os Hkwfedk,¡ vkil esa Vdjkrh gSa ;k 

,d&nwljs ds vuq:i ugha gksrhaA e/;eoxhZ; efgykvksa ds fy, ;g }a} fo'ks"k :i ls xgu gksrk gS 

D;ksafd os ?kj vkSj ckgj nksuksa ekspksaZ ij Lo;a dks fl) djus dh dksf'k'k djrh gSaA bl çfØ;k esa os 

'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed ruko dk vuqHko djrh gSa] tks muds O;fäRo vkSj 

ikfjokfjd&lkekftd laca/kksa ij çHkko Mkyrk gSA izLrqr v/;;u lajpukRed dk;kZRedokn 

¼Structural Functionalism½] çrhdkRed vUr%fØ;k fl)kar ¼Symbolic Interactionism½ vkSj la?k"kZ 

fl)kar ¼Conflict Theory½ tSls lekt'kkL=h; “f"Vdks.kksa ds ek/;e ls Hkwfedk }a} ds lkekftd] 

lkaL”frd vkSj euksoSKkfud igyqvksa dh foospuk djrk gSA  

Hkwfedk }a} dk egÙo %& 

1- ifjokfjd lajpuk esa ifjorZu ykus esa lgk;d & 

 e/;eoxhZ; efgyk,a tc dk;ZLFky ij tkrh gSa] rks ?kj dh ikjaifjd Hkwfedk esa ifjorZu 

vkrk gSA ifr&iRuh ds chp leku mÙkjnkf;Roksa dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA fir`lÙkkRed lksp esa 

/khjs&/khjs cnyko vkus yxrk gSA 

2- vkfFkZd Lokoyacu dk vk/kkj & 

 dk;Zjr efgyk ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djrh gSA og fu.kZ; ysus dh çfØ;k 

esa Hkkxhnkjh djrh gS vkSj viuh igpku LFkkfir djrh gSA 

3- ySafxd lekurk dh fn'kk esa çHkkoh dne& 

 }a} efgykvksa dks viuh lhekvksa ls ckgj fudyus ds fy, çsfjr djrk gSA tc os pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djrh gSa] rks ;g Li"V lans'k lekt dks nsrk gS fd efgyk,a iq#"kksa ds leku l{ke gSaA 

4- ekufld “<+rk vkSj vkRecy dk fodkl & 

 bl }a} ds chp thus okyh efgyk,a HkkoukRed :i ls etcwr gksrh gSaA os ekufld ncko 

ds ckotwn Lo;a dks laHkkyrh gSa] ftlls mudk vkRefo'okl vkSj ekufld “<+rk c<+rh gSA 

Hkwfedk }a} dh vko';drk %& 
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 gkyk¡fd }a} dks lkekU;r% ,d udkjkRed fLFkfr ekuk tkrk gS] ijarq lkekftd ifjorZu 

dh “f"V ls ;g vR;ar vko';d vkSj mi;ksxh gS& 

1- lkekftd tkx:drk dk ek/;e& tc efgyk,a Hkwfedkvksa ds chp la?k"kZ djrh gSa] rks ;g 

lekt dks muds ;ksxnku vkSj pqukSfr;ksa ds çfr tkx:d djrk gSA 

2- O;fäRo fodkl esa lgk;d& ;g }a} efgyk dks vkRefo'ys"k.k] fu.kZ; ysus vkSj le; çca/ku 

tSlh {kerkvksa dks fodflr djus esa lgk;d gksrk gSA 

3- uohu lkekftd lajpuk dk tUenkrk& ;g }a} lekt dks ubZ thou'kSyh viukus] fyax 

lekurk dh vksj vxzlj gksus vkSj efgykvksa dh Hkwfedk ds iqufuZ/kkZj.k dh çsj.kk nsrk gSA 

4- ifjorZu dh psruk dk okgd& tc efgyk,a vius }a} ds lek/kku gsrq ç;Ru'khy gksrh gSa] rc 

os dsoy vius fy, gh ugha] lEiw.kZ ukjh leqnk; ds fy, ekxZ ç'kLr djrh gSaA 

v/;;u dh vko’;drk ,oa egRo %& 

Hkkjr tSls fodkl'khy jk"Vª esa tgk¡ ijaijkxr ifjokj ç.kkyh vkSj lkekftd lajpuk vHkh 

Hkh çcy gS] ogk¡ dk;Z'khy efgykvksa dh fLFkfr esa xr nks n'kdksa esa rhoz ifjorZu ns[kus dks feyk 

gSA vk/kqfud f'k{kk] vkfFkZd vko';drkvksa vkSj efgyk l'kfädj.k dh ygj us efgykvksa dks 

dk;Z{ks= esa Hkkxhnkjh ds fy, çsfjr fd;k gSA ijarq] bu ifjorZuksa ds chp efgykvksa dks ikfjokfjd 

Hkwfedkvksa&tSls ek¡] iRuh] cgw vkfn”ds fuoZgu esa Hkh leku n{krk vkSj leiZ.k dh vis{kk dh tkrh 

gSA ;g }S/k vis{kk gh Hkwfedk }a} dk dkj.k curh gSA e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }a} 

ds dkj.k muds LokLF;] vkRe&fo'okl] oSokfgd laca/k] cPpksa ds çfr mÙkjnkf;Ro rFkk lkekftd 

lgHkkfxrk esa fdl çdkj ds ifjorZu gksrs gSa”;g le>uk u dsoy ,d vdknfed vko';drk gS] 

cfYd uhfr&fu/kkZj.k vkSj efgyk dY;k.k dh ;kstukvksa ds fuekZ.k gsrq Hkh vko';d gSA 

izLrqr v/;;u dh ifjlhekadu %&  

 dkuiqj mÙkj çns'k dk ,d çeq[k vkS|ksfxd ,oa 'kSf{kd dsaæ gSA ;gk¡ e/;eoxhZ; ifjokjksa 

dh la[;k vR;f/kd gS vkSj bu ifjokjksa dh efgyk,¡ f'k{kk çkIr dj fofHkUu {ks=ksa esa dk;Zjr gSa tSls 

f'k{k.k] cSafdax] futh {ks=] LokLF; lsok vkfnA blh lanHkZ esa dkuiqj uxj 'kks/k ds fy, mi;qä {ks= 

curk gS] D;ksafd ;gk¡ dk;Z'khy e/;eoxhZ; efgykvksa dh i;kZIr la[;k miyC/k gS tks Hkwfedk }a} ds 

vuqHkoksa ls xqtj jgh gSaA vr% izLrqr v/;;u Hkkjr o"kZ ds mRrj izns'k jkT; esa ls dsoy ,d 

tuin dkuiqj uxj dks gh ifjlhekadu fd;k x;k gSA 

iwoZ vuqlaf/kr miyC/k lkfgR;ksa dk iqujkoyksdu %& 

 dqekjh uhye ¼2003½ us Þdk;Z'khy efgykvksa esa ikfjokfjd ,oa O;kolkf;d Hkwfedkvksa dk 

}a}ß ds v/;;u esa 100 dk;Z'khy efgykvksa ij v/;;u djrs gq, ;g fu"d"kZ fudkyk fd efgyk 

dh mez] ikfjokfjd lg;ksx] ,oa dk;ZLFky dh lgwfy;rsa Hkwfedk }a} dks çHkkfor djrh gSaA M�- js[kk 

feJk ¼2007½ us Þe/;eoxhZ; f'kf{kdkvksa esa Hkwfedk ruko dk lekt'kkL=h; v/;;uß djds f'kf{kdk 

ds :i esa dk;Zjr efgykvksa dks ?kjsyw dk;Z vkSj 'kS{kf.kd mÙkjnkf;Roksa ds chp larqyu LFkkfir 
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djuk dfBu çrhr gksrk gS] fo'ks"kdj rc tc ikfjokfjd vis{kk,¡ vf/kd gksaA M�- lhek xqIrk ¼2010½ 

us Þuohu mnkjhdj.k ds nkSj esa efgykvksa dk lkekftd }a}ß ds v/;;u esa ik;k fd vkfFkZd 

Lora=rk ds ckn efgykvksa esa vkRefuHkZjrk rks vkbZ] ijUrq mlls lkekftd Hkwfedkvksa esa Vdjko Hkh 

c<+k gSA M�- dfork vxzoky ¼2011½ v/;;u: Þ}a} vkSj larqyu % ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.kß ds 

v/;;u esa eq[; fu"d"kZ ik;k x;k fd efgykvksa ds fy, ^Vkbe eSustesaV* vkSj ^beks'kuy baVsfytsal* 

dh deh Hkwfedk }a} dks c<+krh gSA jf'e JhokLro ¼2012½ us Þdkuiqj uxj dh dk;Z'khy efgykvksa 

dk lkekftd v/;;uß esa ik;k fd dkuiqj ds 'kgjh e/;oxhZ; ifjokjksa esa dk;Z'khy efgykvksa dks 

ikfjokfjd lg;ksx dk vHkko çeq[k dkj.k gS Hkwfedk }a} dkA dqekjh uhye ¼2003½Þdk;Z'khy 

efgykvksa esa ikfjokfjd ,oa O;kolkf;d Hkwfedkvksa dk }a}ß us 100 dk;Z'khy efgykvksa ij v/;;u 

djrs gq, ;g fu"d"kZ fudkyk fd efgyk dh mez] ikfjokfjd lg;ksx] ,oa dk;ZLFky dh lgwfy;rsa 

Hkwfedk }a} dks çHkkfor djrh gSaA M�- js[kk feJk ¼2007½ us Þe/;eoxhZ; f'kf{kdkvksa esa Hkwfedk ruko 

dk lekt'kkL=h; v/;;ußfd;kA ftlesa ik;k x;k fd f'kf{kdk ds :i esa dk;Zjr efgykvksa dks 

?kjsyw dk;Z vkSj 'kS{kf.kd mÙkjnkf;Roksa ds chp larqyu LFkkfir djuk dfBu çrhr gksrk gS] fo'ks"kdj 

rc tc ikfjokfjd vis{kk,¡ vf/kd gksaA M�- lhek xqIrk ¼2010½ us Þuohu mnkjhdj.k ds nkSj esa 

efgykvksa dk lkekftd }a}ß ds v/;;u esa ik;k x;k fd  vkfFkZd Lora=rk ds ckn efgykvksa esa 

vkRefuHkZjrk rks vkbZ] ijUrq mlls lkekftd Hkwfedkvksa esa Vdjko Hkh c<+k gSA M�- dfork vxzoky 

¼2011½ us Þ}a} vkSj larqyu: ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.kß ds v/;;u esa ik;k fd  efgykvksa ds 

fy, ^Vkbe eSustesaV* vkSj ^beks'kuy baVsfytsal* dh deh Hkwfedk }a} dks c<+krh gSA jf'e JhokLro 

¼2012½ us Þdkuiqj uxj dh dk;Z'khy efgykvksa dk lkekftd v/;;uß ds v/;;u esa ik;k fd 

dkuiqj ds 'kgjh e/;oxhZ; ifjokjksa esa dk;Z'khy efgykvksa dks ikfjokfjd lg;ksx dk vHkko çeq[k 

dkj.k gS Hkwfedk }a} dkA M�0 vatfy jko ¼2013½ Þefgyk l'kfädj.k vkSj Hkwfedk la?k"kZß esa ik;k 

x;k fd  l'kfädj.k ds lkFk efgykvksa ij lkekftd vis{kk,a Hkh c<+ha] ftlls ruko vkSj }a} c<+sA 

M�- mek pkSgku ¼2015½ us Þdk;Z&thou larqyu vkSj e/;eoxhZ; efgyk,aß ds v/;;u esa ik;k x;k 

fd thou esa dk;Z vkSj ifjokj ds chp larqyu dh vuqifLFkfr dk;Z'khy efgykvksa esa volkn] fpark 

vkSj vkReXykfu dh fLFkfr mRiUu djrh gSA M�- eatw flag ¼2016½us Þefgykvksa dh nksgjh Hkwfedk** 

,d euksoSKkfud v/;;uß es ik;k x;k fd dk;ZLFky dh vis{kk,a vkSj ?kjsyw nkf;Roksa ds chp 

ekufld ruko dh fLFkfr Li"V ns[kh xbZA M�- la/;k tks'kh ¼2018½ us Þcnyrs lkekftd ifjos'k esa 

efgyk dh Hkwfedkß ds v/;;u esa Hkwfedkvksa dh tfVyrk vkSj cnyrs ewY; ç.kkyh us efgykvksa dh 

ikjaifjd Hkwfedk dks pqukSrh nh gSA çks- vkj-lh- feJk ¼2020½ us ÞHkkjrh; lekt esa Hkwfedk }a} vkSj 

efgykß ds v/;;u esa eq[; fu"d"kZ ds :i esa ik;k fd Hkkjr esa lkekftd lajpuk vHkh Hkh iq#"k 

ç/kku gS] ftlls efgykvksa dks viuh cgq&Hkwfedkvksa esa larqyu LFkkfir djus esa dfBukbZ gksrh gSA 

milagkj %& 

orZeku le; esa tc efgykvksa dh Hkkxhnkjh lekt ds çR;sd {ks= esa c<+ jgh gS] rc muds 

vkarfjd la?k"kksaZ dks le>uk u dsoy ,d lekt'kkL=h; mÙkjnkf;Ro gS cfYd lkekftd U;k; dh 

fn'kk esa ,d dne Hkh gSA ^^e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }a} dk lekt'kkL=h; 

v/;;u** fo"k;d ;g 'kks/k çLrko bl fn'kk esa ,d lkFkZd ç;kl gS] tks u dsoy efgyk&thou ds 
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;FkkFkZ dks mHkkjus dk dk;Z djsxk] cfYd ,d lekos'kh vkSj laosnu'khy lkekftd <kaps ds fuekZ.k esa 

Hkh lgk;d fl) gksxkA 

ifj.kke %& 

izLrqr v/;;u ls Kkr gksrk gS fd e/;eoxhZ; dk;Z'khy efgykvksa esa Hkwfedk }a} u dsoy 

,d lkekftd ;FkkFkZ gS] vfirq ifjorZu dh Hkwfedk fuHkkus okyk ,d ek/;e Hkh gSA ;g }a} tgka 

efgyk dks ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls pqukSrh nsrk gS] ogha mls l'kä vkSj vkRefuHkZj Hkh cukrk 

gSA blds çfr lekt] ifjokj vkSj laLFkkvksa dk “f"Vdks.k ldkjkRed gksxk] rHkh ;g }a} ,d ubZ 

lkekftd lajpuk dh uhao cu ldsxkA vr% bl }a} dh vko';drk vkSj egÙo dks le>rs gq,] 

efgykvksa ds fy, ,d laosnu'khy vkSj lg;ksxh okrkoj.k dk fuekZ.k vfr vko';d gSA 

lUnHkZ % 
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