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orZeku lkekftd ifjos'k esa ifjokj dh cnyrh Hkwfedk 

vt; dqekj flag ,oa eukst dqekj oRl 

https://doi.org/ 10.61410/had.v20i3.244 

lkjka'k& ifjokj ekuo lekt dh iw.kZr% ekSfyd ,oa lkoZHkkSfed bdkbZ gSA ge esa ls izR;sd fdlh u 

fdlh ifjokj dk lnL; gSA ifjokj ,d ek= izkÑfrd lewg gS izk.kh 'kkL=h; lEcU/kksa ds vk/kkj ij 

cgqr ls lewgksa dk fuekZ.k gksrk gSA ekuo dk lEiw.kZ thou lekt esa O;rhr gksrk gSA lekt O;fDr 

dks tUe ls ysdj e`R;q rd izHkkfor djrk gSA ifjokj ds ewy esa L=h&iq:"k gS vkSj lekt esa 

ifjokj dh dsUnzh; fLFkfr gksrh gSA okLro esa ifjokj lekt dh vk/kkj Hkwr bdkbZ gSA ifjokj ls gh 

lekt dk foLrkj gqvk gS vkSj ml ij gh izR;sd lekt dk thfor jguk fuHkZj djrk gSA ifjokj 

lUrkuksRifRr }kjk lekt ds fy, uohu lnL;ksa dh HkrhZ djrk gS] tks e`r O;fDr;ksa ds fjDr LFkku 

dh iwfrZ djrs jgrs gSa vkSj bl izdkj dh fujUrjrk cuk;s j[krs gSaA 

'kCn daqth& lekt] ifjokj] lkaLÑfrd] /kkfeZd] thou] lEcU/kA 

izLrkouk 

Hkkjr esa ifjokj& fdlh Hkh lekt dh lajpuk dks le>us ds fy, ifjokj dh cqfu;knh bdkbZ ds 

:i esa ns[kk tkrk gSA ifjokj ds vk/kkj ij gh fdlh lekt esa O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa vkSj 

O;ogkj ds rjhdksa dks le>k tk ldrk gSA lp rks ;g gS fd lekt vkSj laLÑfr dh fujUrjrk 

dks cuk;s j[kus esa ifjokj dk ;ksxnku lcls vf/kd gksrk gSA blh ds }kjk O;fDr dh os lkekftd] 

lkaLÑfrd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd t:jrsa iwjh gksrh gSA tks lHkh lektksa esa lkoZHkkSfed gSaA cPps dk 

lekthdj.k djus rFkk vius lnL;ksa dks lkekftd vkSj HkkoukRed lqj{kk nsus esa Hkh ifjokj dk 

;ksxnku lcls vf/kd gksrk gSA
1 

          ifjokj dh ifjHkk"kk fofHkUu lekt'kkfL=;ksa us blds vkdkj] cukoV vkSj dk;ksZ ds 

vk/kkj ij nh gSA eSdkboj us ifjokj dh O;k[;k ,d NksVs vkSj ;kSu lEcU/kksa ij vk/kkfjr ml lewg 

ds :i esa dh gS] ftlesa cPpksa ds ikyu&iks"k.k vkSj tUe dh O;oLFkk dh tkrh gSA ctsZl vkSj ykWd 

ds vuqlkj] ^^ifjokj ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS tks fookg] jDr ;k xksn ysus ds lEcU/kksa }kjk ca/ks 

gksrs gSa ,d NksVh lh x`gLFkh dk fuekZ.k djrs gSa rFkk ftlesa ,d lkekU; laLÑfr ds vuqlkj 

lnL;ksa dh ns[k&js[k dh tkrh gSA^^
2
 fofHkUu leqnk;ksa esa ifjokj ds laxBu esa dqN fHkUurk gksus ds 

ckn Hkh bldh izeq[k fo'ks"krk,a dkQh dqN leku ns[kus dks feyrh gSA lkoZHkkSfedrk] lhfer ifjokj] 

lnL;ksa esa HkkoukRed lEcU/k] ,d&nwljs ij jpukRed izeq[k] cPpksa dk lekthdj.k rFkk 

ikyu&iks"k.k bldh izeq[k fo'ks"krk,a gSA  

 ifjokj dk egRo blh rF; esa le>k tk ldrk gS fd ge esa ls dksbZ Hkh O;fDr ,slk ugha 

gksrk gS tks fdlh ifjokj dk lnL; u gksA bls Li"V djrs gq;s ,.Mjlu us fy[kk gS fd ^^ifjokj 

dk ,d :i og gS ftlesa ge tUe ysrs gSa vkSj nwljk :i og gS ftlesa ge Lo;a cPpksa dks tUe 

 'kks/k Nk= & ,e0,0 lekt'kkL=] usV  

 'kks/k funsZ”kd & v/;{k lekt'kkL= foHkkx] jktk JhÑ".k nRr LukrdksRrj egkfo|ky;] tkSuiqj 
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nsrs gSaA ,slk dksbZ O;fDr ugha gS tks ifjokj ds bu nksuksa :iksa esa ls fdlh dk Hkh lnL; u gksA^^ 

eSdkboj rFkk ist us bu nksuksa rjg ds ifjokjksa dks ^^tUe ysus dk ifjokj^^ rFkk ^^iztuu dk 

ifjokj^^ dgk gSA 

  fofHkUu lektksa esa lHkh ifjokjksa dh izÑfr ,d tSlh ugha gksrh gSA ,d lkekU; oxhZdj.k 

ds :i esa lekt'kkL=h;ksa us ifjokj ds rhu eq[; izdkjksa dk mYys[k fd;k gSA bUgsa ge ewy ifjokj] 

foLr`r ifjokj rFkk la;qDr ifjokj dgrs gSaA bl n'kk esa ;g t:jh gS fd ifjokj ds bu izdkjks a ds 

vFkZO;oLFkk mudh fo'ks"krkvksa dks le>k tk,aA 

d& ewy vFkok dsUnzd ifjokj& 

 bUgsa ,dkdh ifjokj Hkh dgk tkrk gSA ,sls ifjokj vkdkj esa cgqr NksVs gksrs gSa D;ksafd 

budk fuekZ.k ifr&iRuh rFkk muds vfookfgr cPpksa ls gh gksrk gSA tSls gh O;fDr ds fdlh iq= 

;k iq=h dk fookg gks tkrk gS] mldk ,d vyx ifjokj LFkkfir gks tkrk gSA uxjh; ifjokj rFkk 

if'peh ns'kksa ds vf/kdka'k ifjokj blh rjg ds gksrs gSaA ewy ifjokj dks ifjHkkf"kr djrs gq;s vkWxcuZ 

rFkk fuedkWQ us fy[kk gS] ^^ifjokj cPpksa vFkok fcuk cPpksa okys ifr&iRuh vFkok fdlh iq:"k ;k 

L=h ds lkFk jgus okyh mudh larkuksa dk ,d LFkk;h laxBu gSA^^ eSdkboj rFkk ist us Hkh ifjokj 

dh laf{kIr ifjHkk"kk nsrs gq;s fy[kk gS] ^^ifjokj og NksVk vkSj 'kfDr'kkyh lewg gS tks ;kSu lEcU/kksaa 

ij vkfJr gksrk gS rFkk larku ds tUe vkSj ikyu&iks"k.k dh O;oLFkk djrk gSA^^ ewy ifjokj dh 

bl izÑfr dks Li"V djus ds fy, eSdkboj rFkk ist us bldh fuEukafdr vkB fo'ks"krkvksa dk 

mYys[k fd;k gSA
3
 

1& lkoZHkkSfedrk& 

 lkekftd fodkl ds fofHkUu Lrjksa ij ifjokj lHkh lektksa esa ik;k tkrk jgk gSA izR;sd 

O;fDr tUe ysus ls ifjokj ;k tUe nsus ds ifjokj esa ls fdlh ,d dk lnL; vo'; gksrk gSaA 

bldk dkj.k ifjokj }kjk gh lHkh lnL;ksa dh ekSfyd vko';drkvksa dks iwjk djuk gSA 

2& HkkoukRed vk/kkj& 

 ifjokj ds lHkh lnL; HkkoukRed vk/kkj ij ,d&nwljs ls ca/ks jgrs gSaA lnL;ksa dk 

ikjLifjd R;kx] Lusg dh Hkkouk] cPpksa ds ikyu&iks"k.k dh O;oLFkk] lkekftd vkSj vkfFkZd lqj{kk 

rFkk fey&tqydj dk;Z djus ls ifjokj dk HkkoukRed vk/kkj cgqr izHkkoiw.kZ cu tkrk gSA 

3& jpukRed izHkko& 

 ifjokj dh izÑfr blfy, jpukRed gksrh gS fd blh ds }kjk cPpksa dk lekthdj.k gksrk 

gS rFkk ifjokj dk mn~ns'; izR;sd lnL; ds fgr esa dke djuk gksrk gSA 

4& NksVk vkdkj& 

 nwljs lewgksa dh rqyuk esa ifjokj cgqr NksVk lewg gSA blds lnL; dsoy ogh O;fDr gksrs 

gSaA ftUgksaus blesa tUe fy;k gks vFkok fookg lEcU/kksa ds }kjk blesa lfEefyr gq;s gksaA 
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5& lkekftd <kaps esa dsUnzh; fLFkfr& 

 ifjokj dk laxBu gh fdlh lekt ds <kaps dk okLrfod vk/kkj gksrk gSA ifjokjksa ds 

laxBu ds vuqlkj gh lkekftd <kapk Hkh cnyus yxrk gSA 

6& lnL;ksa ds vlhfer nkf;Ro& 

 ifjokj ,d ,slk lewg gS ftlesa O;fDr mu lHkh nkf;Roksa dks iwjk djrk gS tks mldh 

;ksX;rk vkSj {kerk ds vuqdwy gksrs gSA ,sls nkf;Ro ikjLifjd R;kx vkSj lg;ksx ds }kjk iwjs fd;s 

tkrs gSaA 

7& lkekftd fu;eu& 

 lekt dks fu;ec) cuk,a j[kus ds fy, dqN fo'ks"k vkn'kZ fu;eksa jhfr&fjoktksa] f'k"Vkpkj 

ds rjhdksa rFkk lEcU/kksa dk fo'ks"k egRo gksrk gSA ifjokj }kjk bu lHkh dk ikyu fu;ec) :i ls 

djus ij cy fn;k tkrk gSA 

8& ifjokj dk LFkk;h o vLFkk;h LoHkko& 

 ifjokj dh izÑfr LFkk;h gksus ds lkFk gh bldk :i vLFkk;h Hkh gksrk gSA ifr&iRuh ds 

chp fookg&foPNsn] ifjokj ds fdlh lnL; dh e`R;q gksuk ;k fdlh u;s lnL; dk tUe gksuk rFkk 

fookg ds }kjk ifjokj esa fdlh u;s lnL; dk izos'k djuk os n'kk,a gSa tks ifjokj esa iSnk gksus okys 

ifjorZu dks Li"V djrh gSaA
4
 

[k& foLrkfjr ifjokj& 

 bUgsa foLr`r ifjokj Hkh dgk tkrk gSA ,sls ifjokj dh izÑfr ewy ifjokj ls fHkUu gksrh gSaA 

foLrkfjr ifjokj og gS ftlesa ,d nEifRr dh vfookfgr larkuksa ds lkFk mlds fookfgr iq= dh 

iRuh vkSj muds cPpksa dk Hkh lekos'k gksrk gSA bl izdkj bu ifjokjksa esa lk/kkj.kr;k rhu ih<+h ds 

lnL; lkFk&lkFk jgrs gSaA Hkkjr ds uxjh; {ks=ksa rFkk vf/kdka'k tutkfr;ksa esa blh rjg ds 

ifjokjksa dk izpyu gSA 

 ifjokj ds bl :i dks Li"V djrs gq;s cxsZl vkSj ykWd dk dFku gS] ^^ifjokj ,sls O;fDr;ksa 

dk lewg gS tks jDr fookg vFkok xksn ysus ds lEcU/kksa }kjk laxfBr gksrk gSA ,d NksVh lh x`gLFkh 

dk fuekZ.k djrk gS rFkk ,d lkekU; laLÑfr ds vUrxZr lnL;ksa dh ns[k&js[k djrk gSA^^ Li"V gS 

fd ;fn fdlh nEifRr ds dksbZ lUrku u gks rks xksn fy;s x;s cPps rFkk dqN le; ckn cM+s gksus 

ij mldh iRuh o cPpksa dks Hkh foLrkfjr ifjokj esa lfEefyr fd;k tkrk gSA 

x& la;qDr ifjokj& 

 vusd de fodflr vkSj ijEijkxr lektksa esa ifjokjksa dk :i la;qDr ifjokj ds :i esa 

ns[kus dks feyrk gSA la;qDr ifjokj dk lcls Li"V :i Hkkjrh; lekt dh ijEijk esa ns[kus dks 

feyrk gSA bldh foLr`r foospuk ge vkxs djsaxsA ;gka ij le>uk t:jh gS fd foLr`r vkSj 

la;qDr ifjokj esa vUrj D;k gS\ foLr`r ifjokj ls fHkUu] la;qDr ifjokj og gksrk gS ftlesa 
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rhu&pkj ihf<+;ksa ds lHkh lnL; ,d gh ?kj esa la;qDr :i ls jgrs gSa rFkk lHkh ds }kjk mikftZr 

vk; ls ,d ,sls la;qDr dks"k dks cuk,a j[kk tkrk gS ftlds }kjk lHkh lnL;ksa dh vko';drkvksa 

dks iwjk fd;k tk ldsA blls Li"V gksrk gS fd foLr`r vkSj la;qDr ifjokj esa rhu vUrj eq[; gS& 

1- foLrkfjr ifjokj og gS ftlesa dHkh nEifRr dh vfookfgr lUrkus rFkk dsoy ,d iq= dh 

iRuh vkSj mldh lUrkuksa dk lekos'k gksrk gSA la;qDr ifjokj esa ,d iwoZt ds lHkh 

fookfgr iq=ksa vkSj mudh vkxkeh rhu ihf<+;ksa rd ds lHkh lnL; lkFk&lkFk jgrs gSaA 

2- foLrkfjr ifjokj esa ,d O;fDr rFkk fookfgr iq= dks viuh vk; dk bPNkuqlkj mi;ksx 

djus dh Lora=rk jgrh gS tcfd la;qDr ifjokj dks dksbZ Hkh lnL; eqf[k;k dh bPNk ds 

fcuk viuh vk; dk mi;ksx ugha dj ldrkA 

3- vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd {ks= esa foLrkfjr ifjokj ds lnL; O;ogkj ds {ks= esa 

Lora= jgrs gSA blls fHkUu la;qDr ifjokj ds izR;sd lnL; dks ifjokj ds eqf[k;k ds 

vkns'kksa ds vuqlkj O;ogkj djuk vko';d gksrk gSA
5
 

fu"d"kZ& 

 ifjokj ,d lkoZHkkSfed laLFkk gS vkSj izR;sd le; esa ;g lekt esa fo|eku jgk gS i'kq 

voLFkk ls gh lekt esa ifjokj dks ns[kk x;k gS fdUrq orZeku le; esa vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k 

vkSj lks'ky ehfM;k ds c<+rs lk/kuksa ds ifj.kkeLo:i ifjokj dh lajpuk esa dkQh cnyko vk;k gSA 

lanHkZ lwph 

1- vkgwtk jke% Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkor ifCyds'kUl] t;iqj 5oka laLdj.k] 2008] i`0 

19&20 

2- nwcs] ,l0lh0% ^^ekuo vkSj laLÑfr^^] i`0 113 

3- vxzoky th0ds0] lekt'kkL=] foosd izdk'ku] tokgj uxj fnYyh&7] i`0 67&73 

4- vkgwtk] Mh0 ckWc jks'ku ,oa fLVulu ,e0daMh% ^^efgyk 'kh"kZd ,dy vfHkHkkod ifjokj 

ikfjokfjd fu.kZ; ysus esa cPpka ds izHkko dk vUos"k.k v/;;u^^] miHkksDrk vuqla/kku] okY;we 

20] 1993] i`0 459&474 

5- fgYVu] ,e0tSuh o MSfoy ,y0,LFkj% ^^,dy ek¡] ,dy firk esa isjsfVax vkSj cPpksa ds 

O;ogkj dh rqyuk vkSj v{kq..k ifjokj^^] rykd vkSj iqufoZokg ds tuZy] [k.M 29] 12 

vDVwcj 2008] i`0 23&54 

 

 

 

 

 

 

 


