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entitled: Hkkjrh; Kku ijEijk esa dk”ehjh 'kSo (l`f"VfoKku vkSj yksd ijEijk ds fo'ks"k lUnHkZ 

esa)A  

;=kfLr Hkksxks u p r= eks{kks ;=kfLr eks{ks u p r= Hkksx%A 

JhlqUnjhlsourRijkuka Hkksx'p eks{k'p djLFk ,oA 

&e³~xyjktLro] #æ;keyrU= 

eq[; ikfjHkkf"kd 'kCn &LokrU«; 'kfä] dq.Mfyuh] vfpUR;ek;k&'kfä] ek;k] dkSy ekxZ] feJ 

ekxZ] le; ekxZ] dqy] vdqy] "kV~pØ vkSj Jh pØA 

'kksèk lkjka'k 

Hkkjrh; laL‟fr vkSj lkèkuk ds xw<+re rÙoksa dk vuqlUèkku djus okys egkrU=;ksfx;ksa dh 

„<+ èkkj.kk Fkh fd Hkkjrh; lkèkuk foÜo dh çkphure laL‟fr ;k foÜo ekuo dh lkèkuk gSA 

rU=;ksfx;ksa us xqáre ,oa yqIr çk;% rU=Kku dks gekjs le{k gLrkeydor~ j[kk gSA ;rksfg 

rU=&mikluk çèkku 'kkL= gS vkSj vkfn f'ko rFkk vkfn ikoZrh mikL; nsork gSA rU=;ksfx;ksa ds 

ikl vuqHkofl) Kku dk v{k; Hk.Mkj Fkk ftls mUgksaus vius lexz thou esa Lokè;k; ,oa lkèkuk 

}kjk vfHkflf¥~pr fd;k FkkA  rU=&lkèkuk ls lEcfUèkr lkfgR; ij fog³~xkyksdu fd;k tk, rc 

og ,d egk.kZo dh Hkkafr gh „f"Vxkspj gksrk gSA vr ,o çLrqr 'kksèk&i= rU= &lkèkuk esa vxLR; 

ds 'kfälw= ds vuqlkj ^'kfärÙo* Jhlkèkuk ds lUnHkZ esa çLrqr fopkjksa dks vkxe ijEijk ds ewy 

xzUFkksa ds ifjçs{; esa çLrqr fd;k x;k gSA oSfnd fo|k esa Jhfo|k lokZsPp fo|k gS blh dk vij:i 

xk;=h eU= esa LQqfjr gqvk gSA nsO;qifu"kn~ ,oe~ vFkoZosn lkSHkkX; [k.M esa bl fo|k dks jgL;kRed 

vkoj.k ;k çrhd 'kCnkoyh esa dgk x;k gS& 

dkeks ;ksfu: dkedyk otzikf.kxZqgk galk ekrfjÜokHkzfeUæ%A 

iquxZqgk ldyk ek;;k p iq#P;S"kk foÜoekrk fnfo|kse~॥ 

                                                                &nsO;qifu"kn~ 'yksd&14 

tgka ,d vkSj egf"kZ cknjk;.k dh ftKklk dk dsUæ Þczãß Fkk rks nwljh vksj _f"k tSfefu 

dh ftKklk dk dsUæ czã uk gksdj ÞèkeZß FkkA ,d ds è;ku ,oa mikluk dk fo"k; fuxZq.k fujkdkj 

ijkRij lÙkk Fkh rks nwljs ds è;ku ,oa mikluk dk fo"k; osn] oSfnd nsork ,oa ;K FksA osnkUr 

n'kZu fuxZq.k ijekRek dh lÙkk dks Lohdkj djds mlds Lo:i dh ehekalk djrk gS rks tSfeuh dk 

ehekalk n'kZu ijekRek dh lÙkk dks vLohdkj djrs gq, LoxZ ,oe~ vU; iq#"kkFkksZa dh çkfIr ds lkèku 

Hkwr ;kKh;& deksZa dk foèkku djrk gSA ,d gh „f"V esa foÜo ds l`tu ikyu vkSj lekt ds fy,  

 lgk;d vkpk;Z]laL‟r] ikfy] çk‟r ,oa çkP; Hkk"kk foHkkx] bykgkckn foÜofo|ky;] ç;kxjkt  
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ije lÙkk esa foÜokl loZFkk vko';d Fkk rks nwljs ds fopkj ls l`f"V vkfn O;kikjksa ds fu"iknu ds 

fy, mudh vko';drk u Fkh] vfirq ;g txr~ lR; gSA bu nksuksa gh n'kZdksa dh ftKklk esa fdlh 

Hkh ijkRijk] fujis{k] lkoZHkkSe] fuR;k ,oa lokZfèkdkj.k ijk'kfä ds fpUru dh ftKklk fn[kkbZ ugha 

nsrhA ifj.kkeLo:i rkfU=dksa us ogh dk;Z fd;k tks czãftKklk ,oa èkeZftKklk ds }kjk u fd;k 

tk ldrk Fkk blfy, mUgksaus viuh ftKklk dk dsUæ ijkRijk] LokrU«; 'kfä& lefUork] 

vf}rh;k] lokZfèkdkj.kHkwrk] vtk] ,dk] czãLo:ik ,oa vok³~eulxkspjk] v}Sr egk'kfä dk 

vuqlUèkku fd;k ftlds ifj.kkeLo:i vFkkrks 'kfä ftKklk dk vkfoHkkZo gqvkA  

_Xosn esa ,d vksj tgka okDlwä dh _f"kdk okxEHk`.kh loZnso&O;kidRo loZ:fi.kh 'kfä 

dh miLFkkiuk djrs gq, dgrh gS&  

vga #æsfHkoZlqfHk'pjkE;gekfnR;S#r foÜonsoS%A 

vga fe=ko#.kksHkk fcHkE;ZgfeUækXuh vgefÜouksHkk ॥ 1॥ 

vga jk"Vªh l³~xeuh olwuka fpfdrq"kh çFkek ;fK;kuke~A 

rka ek nsok O;nèkq% iq#=k HkwfjLFkk=ka Hkw;kZos'k;Urhe~ ॥ � ॥ 

okd~&lwä _- 10@125 ��‡@1] 3 

  

ogha nwljh vksj l`f"V dh jpf;rk ds :i esa mifu"kn~ Hkh mn~?kks"k.kk djrs gSa& 

vtke~ ,dka yksfgr'kqDy‟".kka 

l:ik% cfºo% çtk% l`tekuke~A 

tq"kek.k% ,d% vt% vuq'ksrsA 

vU;% vt% ,uka HkqäHkksxka tgkfr॥ 

                                                 &ÜosrkÜorjksifu"kn~ 

f=iqjksifu"kn~ dh ml Þ,dk lk vklhr~ çFkek lkß] f=iqjkrkfiU;qifu"kn~ dh ÞlSos;a Hkxorh 

f=iqjsfrß bR;kfn dq.Mfyuh Kku 'kfä ,oa bPNk'kfä egRoiw.kZ lqUnjh nsoh ,oe~ mudh LokRekHkwrk 

Jh fo|k ,oa JhpØ ds Lo:i dh foospuk gh n'kZu dk eq[; çfrik| fo"k; cukA 

leLr nk'kZfud fpUru esa foÜo dh vkèkkjHkwr ijklÙkk dk Lo:i iq#"kksa dk :i gh Lohdkj 

fd;k x;k pkgs mls czã dgk x;k dgha ijesÜoj dgha Hkxoku~ dgha ij egkf'ko rks dgha egkfo".kq 

ds :i esa Lrqfr dh xbZA çR;sd iq#"kkdkj lÙkk ds lkFk mldh 'kfä dh Hkh dYiuk dh xbZ vkSj 

og dfYir 'kfä mlls vfHkUu 'kfä ds :i esa rks dgha vfpUR;ek;k&'kfä ds :i esa dgha lr~ 

:i esa dgha vlr~ :i esa dfYir dh xbZ gSA Hkys gh ^ek;k* osnkUr dh l'kä voèkkj.kk ds :i esa 

LFkkfir gqbZ ijUrq dgha ij Hkh bldk i`Fkä;k foospu ugha gqvkA ;|fi osnksa esa ljLorh] m"kk] 

vfnfr] ok.kh] jkf=] xk;=h] lkfo=h] jkdk] fluhokyh] nqxkZ] f=iqjk] lqHkkxk] lqUnjh] vfEcdk] yfyrk] 

Jhfo|k vkfn nsfo;ksa dh ijk 'kfä ds :i esa dYiuk lqLi"V fn[kkbZ nsrh gSA Jh nsO;FkoZ'kh"kZ] 

vFkoZosn esa leLr nsorkvksa ds }kjk nsoh ls viuk ifjp; nsus dk mYys[k gqvk ^dkfl Roa egknsoh* 

rc nsoh dgrh gS& vga czãLo#fi.kh] eÙk% ç‟fr&iq#"kkReda txr~] 'kwU;¥~pk'kwU;¥~p] 
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vgekuUnkukuUnkS] vga foKkukfoKkus] vga czãkczã.kh osfnrO;s]  vga i¥~pHkwrkU;i¥~pHkwrkfu] 

vgef[kya txr~] osnks·geosnks·ge~] fo|kgefo|kge~] vtkgeutkge~] vèk'pksèoZa p fr;ZDpkge~॥ 
                                                         &Jh nsO;FkoZ'kh"kZ] 1&4  

vkSj ogh vuqHkwfr tks loZçFke ,d czãokfnuh dks osnksa esa loZ= vuqxw¥~t djrh gqbZ ogh 

okDlwä dh ?kks"k.kk ds :i esa lqukbZ iM+rh gSA 

       bl çdkj 'kfä dks ijkRijczã ds :i esa LFkku rks fey x;k fdUrq 'kfäokn dh lq„<+ 

LFkkiuk ds fy, xzUFkksa dk Hkh ç.k;u Hkh fd;k x;kA f=iqjksifu"kn~] f=iqjrkfiU;qifu"kn~] nsO;qifu"kn~] 

Hkkouksifu"kn~] vxLR; ds 'kfälw=] g;xzho ds 'kkän'kZu] nÙkk=s; dh nÙklafgrk] ij'kqjke ds 

ij'kqjke&dYilw=] f=iqjkjgL; vkSj vkpk;Z 'k³~dj dh lkSUn;Zygjh bR;kfn xzUFk 'kfä ds xkSjo 

xku esa fy[ks x,A  

bl çdkj ^vFkkrks 'kfäftKklk* dk ;g çFke lw= igyh ckj g;xzho ds 'kkän'kZu vkSj 

vxLR; ds 'kfälw= esa gh LFkku çkIr dj ldkA 

Jhfo|k dk Lo:i ,oa ewy&fl)kUr 

  vxLR; ds 'kfälw= ds vuqlkj Jhfo|k osnksa dh çkphure ,oa xqáre jgL; fo|kvksa esa ls 

vU;re fo|k gSA ;g flf);ksa dk vxkèk Hk.Mkj ,oa eks{k dk vU;re lkèku gS A  

"kksM'khdyk'kdkj&jsQ&bZdkj&fcU}Urks eU=%A 

,rL;So chtL; uke Jhfo|sfrA JhchtkfRedk fo|k Jhfo|sfr jgL;e~A 

      n'k egkfo|kvksa esa ls ,d egkfo|k "kksM'kh ;k Jhfo|k Hkh ekuh tkrh gS bldh f=iqjlqUnjh] 

jktjktsÜojh] yfyrk] dkesÜojh] f=iqjk] egkf=iqjlqUnjh vkfn vusd ukeksa ls iwtk dh tkrh gSA 

vkfn 'k³~djkpk;Z] HkkLdjkpk;Z vkfn blds ije mikld jgs gSa ijUrq tc ikSjkf.kd ijEijk dh vksj 

ge „f"V djrs gSa rc blds gesa }kn'k lEçnk; vkSj }kn'k mikld çkIr gksrs gSaA euq] pUæ] dqcsj] 

yksikeqæk] eUeFk] vxLR;] vfXu] lw;Z] bUæ] LdUn] f'ko] Øksèk Hkêkjd ¼;k nqokZlk½A bu yksxksa us 

Jhfo|k dh lkèkuk ls vius vfèkdkj ds vuqlkj i`Fkd~ Qy çkIr fd;k FkkA 

      Jhfo|k ds eq[; 12 lEçnk;ksa esa ls cgqr ls lEçnk; yqIr gks x, gS] dsoy eUeFk vkSj dqN 

va'k esa yksikeqæk dk lEçnk; vHkh thfor gSA dkejkt fo|k ¼dknh½ vkSj i¥~pn'k o.kkZRed rU= 

jkt] vkSj f=iqjksifu"kn~ ds leku yksikeqæk & fo|k vkfn Hkh i¥~pn'k o.kkZRed çpfyr gSaA budk 

;U= Jh;U= dgykrk gS 10 ;k 18 egkfo|kvksa ds nks dqy gS muesa ls ,d ^dkyh dqy* vkSj nwljk 

^Jhdqy* dgykrk gS Jhfo|k Jhdqy ls lEcfUèkr fo|k gSA vxLR; ds 'kfälw= 'kkä&rU=lkfgR; 

ds fy;s ços'k}kj ds leku gS tks mUgksusa yksikeqæk ls 'kkänh{kk ds mijkUr fy[ksA    
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   rU= lkèkuk esa eks{k gsrq n'kegkfo|k ekuh tkrh gSaA fo".kqiqjk.k ds vuqlkj fo|k ogh gS tks 

eqfä çnku djsaA blhfy, n'kegkfo|kvksa dh mikluk vyx&vyx :iksa esa 'kkä rU= esa dh tkrh 

gSA vfèkdkjh Hksn rFkk lkèkuk i)fr Hksn ls çR;sd egkfo|k vius lkèkdksa dks rÙkn~ Qy dh çkfIr 

Hkh djokrh gS ftudk fofu;ksx muds }kjk fd;k tkrk gSA  

bu egkfo|kvksa esa tks "kksM'kh egkfo|k gS mlh dks Jhfo|k Hkh dgk tkrk gSA 

ikSjkf.kd ijEijk dh „f"V ls Jh fo|k ds }kn'k lEçnk; vkSj }kn'k mikld gSa budk 

;U= Jh;U= dgykrk gS A n'kegkfo|kvksa ds nks dqy gSaA muesa ls ,d dkyh dqy vkSj nwljk 

JhdqyA Jh fo|k ladqy ls lEcfUèkr gS A bl Jh ;U= dh eq[;r% 3 lEçnk; gS & g;xzho 

lEçnk; ] vkuUn HkSjo lEçnk; vkSj nf{k.kkewfrZ lEçnk; Jh ;U= ds vUrxZr esa tks fcUnq gksrk gS 

ogh Hkxorh f=iqj lqUnjh  dk Lo:i vklu ,oa èkke gksrk gSA 

;gka czãk.M ] ç‟R;.M] ek;k.M rFkk 'kä~;.M dk mn~Hko dsUæ gSA Hkxorh dk Jh ;U= 

leLr l`f"V dk js[kkRed fp= rks gS gh lkFk gh ;g vuUr nsoh&nsorkvksa 'kfä;ksa rFkk leLr 

jpuk jpukLrjksa] yksdksa  ,oa vkè;kfRed lw{e e.Myksa dk Hkh fuokl LFkku gSA nsoh ,oa muds ;U= 

dh vkjkèkuk ;|fi i'kq] ohj ,oa fnO; rhuksa Hkkxksa ls dh tk ldrh gS ijUrq fnO; Hkkx dks lokZsÙke 

ekuk x;k gSA 'kkäksa ds rhu lEçnk; çeq[k gSa dkSy ekxZ] feJ ekxZ vkSj le; ekxZ A vkfn 

'k³~djkpk;Z le;ekxÊ FksA le; ekxÊ 'kkä osnksa iqjk.kksa lnkpkjksa fofèk fuf"k)ksa esa vkLFkk j[krs gSa] 

ijUrq dkSy bUgsa ugha ekursA le;kpk;Z Jhfo|k dh vkUrj iwtk dk çfriknd gSA ijesÜoj ds lkFk 

'kfä dk ;k le; ds lkFk le;k dk lkejL; djokuk gh le;kpkjksa dk ije y{; gSA Jh 

lEçnk; v}Srokn esa foÜokl j[krk gS vr% ^vga nsoh u pkU;ks·fLe* dh vuqHkwfr gh mudk dkE; gSA 

Jh fo|k ds lkèkuk i)fr esa Hkfä Kku ,oa ;ksx rhuksa gh Loh‟r gS "kV~pØ osèku ds }kjk 

ewykèkkjLFk dqy'kfä dks tkx`r djds mlds fo;qä fç;re vdqy ls mldk lEesyu djkuk Hkh 

,d lkèkuk iFk gS rFkk KkuksÙkjk Hkfä ds }kjk vFkkZr~ Kku vkSj Hkfä dk lke¥~tL; djds 

foÜokRek Hkxorh yfyrk dk viuh vkRek ds :i esa lk{kkRdkj djuk Hkh ,d lkèkuk iFk gSA ;g 
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nksuksa iFk Jhfo|k esa Loh‟r gSA Jh fo|k dh lkèkuk esa vUr;kZx ls mR‟"Vrj cfg;kZx dk gh 

vkRehdj.k ekuk tkrk gSA Hkxorh egkf=iqjklqUnjh leLr çkf.k;ksa dh vkRek gSA os foÜoe; gS vkSj 

foÜokrhr HkhA ;FkkFkZr% og dkesÜoj Hkh gS vkSj dkesÜojh HkhA 

      Hkkouksifu"kn~ ds 'kCnksa esa dgk tk, rks ;gka ogh 'kfä ftKklkL; gSa ftldh mikluk esa 

^bPNk&Kku&fØ;kRed czãxzfUFker~ jlrUrq czãukMh'k^ czãlw= gSa] ^fpnfXuLo:iijekuUn 

'kfäLQqj.k^ gh oL= gS] ^fpPpUæe;h lokZaxlzo.k^ gh Luku gS] ^jä'kqDyinSdhdj.k* gh ik| gS] 

^LoPNLoifjiw.kkZuqLej.k* gh xUèk gS] ^lfPpnqYdk·dk'knsgks* nhi gS vkSj ^ewykèkkjknkczãi;ZUra 

czãjUèkzknkewykèkkji;ZUra xrkxr:i* çknf{k.; gSA ;g lkèkuk dk og mPpre Lrj gS tgka fujksèk] 

mRifÙk&cUèku&lkèkuk&eqeq{kk&eqfäiFk&lkèkd&eqeq{kq ,oa eqä dh voèkkj.kk feF;k gks tkrh gS&  

u fujksèkks u pksRifÙkuZ c)ks u p lkèkd%A 

uk eqeq{kquZ  oS  eqä  bR;s"kk  ijekFkZrk AA 

tgka Kku&foKku rRij ;ksxh èkU;kFkÊ dh Hkkafr leLr ckákMEcjksa dks iyky dh Hkkafr 

R;kx nsrk gS& 

iykyfeo èkkU;kFkÊ R;tsn~ xzUFke'ks"kr%A 

tgka vUrj iwtk gh ;FkkFkZ iwtk gS A 

vr% lef;ukeSfgdkeqf"edQylkèkuksik;% vkUrjiwtsfr le;errÙoe~A &y{ehèkjk 

tgka eU=ksa dk iqu'pj.k ]ti cká gkse cká iwtk ds fy, dksbZ LFkku ugha gS âRdey ,oa 

lglzkj esa gh iwtk ;FkkFkZ iwtk gSA 

tgka cká iwtk fu"ksèk gS luRdqekj lafgrk esa Hkh dgk x;k g& 

ckákiwtk u drZO;kdrZO;k ckátkfrfHk%A 

tgka eU= ti tik³~x] Kkrk Kku Ks;] „"Vk „'; n'kZu] è;krk] è;ku] è;s; ]mikld] 

mikluk] mikL;] lkèkd] lkèkuk] lkè;] nsork ] _f"k] NUn] o.kZ] ukn] 'kwU;]voLFkk] eU=kFkZ] txr~] 

xzg] u{k=] pØ] jkf'k] 'kfäpØ] xq# ,oa Hkxorh egkf=iqjlqUnjh ds eè; fLFkr lkjs nkf;Ro èoLr 

gksdj iw.kZ lkejL; dh vuqHkwfr gksrh gSA tgka f'ko vkSj 'kfä] Hkä vkSj HkxokU] dqy vkSj vdqy] 

"kV~pØ ,oa Jh pØ] Jh pØ ,oa 'kjhj]  f'ko pØ ,oa 'kfä pØ] ewykèkkj ,oa lglzkj]  dq.Mfyuh 

,oa egk dq.Mfyuh vkfn lHkh viuh&viuh HksnkRedrk dk R;kx dj v}SrHkkokiUu gksdj ,d gks 

tkrs gSaA tgka deZ Kku Hkfä mikluk ,oa ;ksx vius&vius HksnHkko dk R;kx djds viwoZ l³~xe esa 

:ikUrfjr gksdj ,d gks tkrs gSaA bl çdkj Jhfo|k czkãhHkko czãk}Sr ,oa vkRe'kfä dh lkèkuk 

dh lUns'kokfgdk gSA tgka igqapdj Kku ,oa ;ksx ,d gks tkrs gSa rFkk ;gka Kku ,oa ;ksx dk 

çkèkkU; gksrs gq, Hkh Hkfä dh eUnkfduh gh lokZfèkd iwT;k gS& 

u ;ksxks u riks ukpkZØe% dks·fi ç.kh;rsA 

vek;s f'koekxZs·fLeu~ Hkfäjsdk ç'kL;rs॥ 

&f'koLrks=koyh ]mRiy nso 
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   ;gka igqapdj KkuekxÊ dsoyk}SrosnkUrh vkpk;Z 'k³~dj Hkh viuh czã:irk vkSj mldh 

vfLerk Hkwydj dgrs gSa fd& 

lR;fi Hksnkixes ukFk! rokga u ekedhuLRoe~A 

lkeqæks   fg  rj³~x%  Dopu   leqæ% u  rkj³~x%॥ 
 

    ;gka txr~ czã ,oa tho ls fHkUu ^foorZ* ugha çR;qr ;gka ;g ijk'kfäLo:i gS czã ls 

vfHkUu gS vkSj ^ifj.kke* gSA 

Jh fo|k lEçnk; dk o.kZ foKku rFkk mldk jgL; 

o.kZ dk 'kfäRo vkSj f'koRo 

'kkä mikluk 'kr&çfr'kr 'kfä dh mikluk gSA 'kkäksa us eU= dks Hkxorh f=iqjlqUnjh  

dk lw{e Lo:i dgk gS vkSj eU=ksa ds rFkk o.kZekyk ds leLr o.kksZa ,oa ekr`dkvksa dks 'kfä dk 

vorkj ekuk gSA ;g 'kfä dh èoU;kRed vfHkO;fä ;k 'kfä dk uknkRed :i vFkok Hkxorh dk 

lw{e 'kjhj ekuk tkrk gSA 'kkL=ksa ds vuqlkj çR;sd ekr`dk ,oa o.kZ dh viuh&viuh fof'k"V 'kfä 

Hkh gSA o.kksZa dh ;g lHkh O;f"V 'kfä;ka ijk'kfä ls feydj egkf=iqjlqUnjh  Lo:i gks tkrh gSA 

o.kZekyk dk çFke v{kj ^v* gS vkSj vafre v{kj ^g* gSA f'ko ^v* gS vkSj ^g* 'kfä gS A vr% lHkh 

o.kZ f'ko ,oa 'kfä gSA blfy, dgk Hkh x;k gS fd& 

loZs o.kkZRedk: eU=k% rs 'kä~;kRedk fç;sA 

ukn fpr~ 'kfä dk Lo#i gS vkSj çR;sd o.kZ ds ewy esa psru uknrRo ef.kekyk esa lw=or~ fijks;k 

gqvk gSA 'kCn ;k o.kZ dks  czã dgk x;k gS& 

vukfnfuèkua czã 'kCnrÙoa ;n{kje~ A 

'kCn gh :ikUrfjr gksdj inkFkZ cu tkrk gS okD;inh; esa dgk Hkh x;k gS& 

foorkZs·FkZHkkosu çfØ;k txrks ;r% ॥ ¼okD;inh; 01-01½ 

bl çdkj 'kCn dk ifj.kke gh txr~ gSA ;gh 36 rRo gS ,oa bldk foLrkj gh leLr 

l`f"V gSA tc lkjh lÙkk,a 'kCn ds gh :ikUrj gS vkSj 'kCn 'kfä ds :ikUrj gSA vr% lc dqN 

'kfä gh gS A Hkxorh f=iqjlqUnjh  Lo;eso 'kCn çek.k gSA 

 

'kCnczãe;h LoPNk nsoh f=iqjlqUnjhA 

leLr eU= o.kkZRed vkSj 'kDR;kRed gSA 'kfä gh ekr`dk vFkkZr~ o.kZ gS vkSj ogh 

f'kokfRedk Hkh gSA 

loZs o.kZukRedk eU=k rs p 'kDR;kRedk% fç;sA 

'kfäLrq ekr`dk Ks;k lk p Ks;k f'kokfRedk॥ 
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o.kZ ;k ekr`dk,a ije rst ls lefUor gS vkSj mUgksaus vkczã Hkqoui;ZUr lHkh dks O;kIr dj 

j[kk gS A okd~ ,oa mlds vFkZ nksuksa gh f'ko 'kfä esa gS A Jh fo|k vFkkZr~ eU= ,oa nsork vFkkZr~ 

Hkxorh f=iqjlqUnjh  esa j¥~pek= Hkh Hksn ugha gSA 

eU= esa okP; ,oa okpd nks 'kfä;ka jgrh gSA okP; 'kfä eU= dh vkRek gS A og T;ksfreZ;h gSA 

'kCn czã gh ijkokd~ gS vkSj ijkokd~ rFkk 'kCnczã nksuksa gh 'kfä ds :i gSa A 'kfä lc dk 

miknku dkj.k gSA eU=ksa dh thoHkwrk 'kfä foe'kZ'kfä gS tks ije f'ko ls vfHkUu gS& 

eU=k.kka thoHkwrk rq ;k Le`rk 'kfäjO;;kA 

r;k ghuk ojkjksgs fu"Qyk 'kjnHkzor॥ 

&f'kolw=foef'kZuh 

          o.kZukRed eU=] eU= ugha vfirq o.kksZa esa fufgr 'kfä gh eU= gSA mlesa fufgr ukn dk 

mYykl ;gh eU= gSA  

o.kkZRedks u eU=ks uknksYyklks HkosUeU=%A 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd Hkxorh egkf=iqjlqUnjh  dk :i tks 'kCn dk pje :i 

gS mls ijkokd~ dgk tkrk gSA bZ{k.kkRed ekr`dk i';Urh okd~  gSA  ekr`dk dk ân;LFk lw{e 

Lo:i eè;ek okd~ gSA vkSj uooxZorh LFkwy ekr`dk Hkxorh f=iqjlqUnjh  dk LFkwy ekr`dk dk 'kjhj 

gSA 

dq.Mfyuh 'kfä &dq.Mfyuh 'kfä o.kZ'kjhjkfRedk gSA o.kZ vkSj ukn gh mldk 'kjhj gS Hkxorh 

egkf=iqjlqUnjh dq.Mfyuh gh gSA 

ijkdq.Mfyuh&ukn ls gh lEiw.kZ foÜo dk l`tu gksrk gSA ukn gh çk.k ,oa thouh 'kfä gSA ;gh 

vuUr foÜo dks xHkZ esa èkkj.k dj çlqIr likZdkj esa jgrk gSA tc og foÜo dks xHkZ esa èkkj.k djds 

fLFkr jgrk gS rc bls ijk dq.Mfyuh  dgrs gSaA 

o.kZ dq.Mfyuh&tc ijk dq.Mfyuh dk uknkRed :i esa LQqj.k gksrk gS rc bls o.kZ dq.Mfyuh  

dgrs gSaA 

çk.k dq.Mfyuh&tc ;g ukn :i Hkh xEHkhj lq"kqfIr esa yhu gks tkrk gS rc bls çk.k dq.Mfyuh  

dgrs gSaA ;g çk.k gh gal gS gdkj foe'kZu :i ls R;kx djrk gS vkSj ldkj foe'kZu :i ls xzg.k 

djrk gSA R;kx vkSj xzg.k gh bldk LoHkko gSA ;gh uknkRed gal dk fuR;ksPpkj.k gSA 

ÅèoZ dq.Mfyuh&czãjUèkz ds  ÅèoZ esa ÅèoZ dq.Mfyuh  fLFkr gSA mldk Lo:i çlqIr Hkqt³~xh ds 

leku gS vkSj ogh 'kfä Hkqouksa dk vkèkkj gSA ;g mèoZ dq.Mfyuh  'kfä vius Lo:ikRed fHkfÙk ij 

lexz foÜo dk LQqj.k djrh gS A blh dq.Mfyuh  'kfä ls 'kfä rRo dk vkjEHk gksrk gSA lexz 

Hkqouksa ,oa rRoksa dh eq[; vkèkkj:ik ;gh dq.Mfyuh  'kfä gSA 

'kfä dq.Mfyuh&ek;k ds Åij 'kfä dk l¥~pkj gksrk gSA blds uhps 'kfä dq.Mfyuh  dk LFkku 

gSA ek;k 'kfä gh ukn fcUnq vkSj vuUr foÜo ds vkdkj esa LQqfjr gksrh gSA 'kfä dq.Mfyuh  ds 

xHkZ esa lexz foÜo vofLFkr jgrk gSA 
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egkek;k dk nwljk uke gh dq.Mfyuh  'kfä gSA ijk'kfä gh dq.Mfyuh  gS vkSj mlds 

fofoèk fodklkRed pj.k ;k lksiku gksrs gSaA 

vxLR; dh „f"V esa eks{k dk Lo:i ¼'kfälw= ds vkèkkj ij½ 

_f"k vxLR; Jh fo|k ds vkpk;Z dh Hkkafr nq%[kèoal dks ije iq#"kkFkZ ekurs gq, leLr 

nq[kksa dk mi'ke gh eks{k ds :i esa Lohdkj djrs gSaA vxLR; dgrs gSa&loZ nq[kksije% Js;ku~  eks{k%A 

 ¼'kfälw=2-53½ 

çR;xkRekoLFkku gh eqfä gS& 

vxLR; ds vuqlkj igys ç‟fr dks vkSj fQj vius dks vkRe Lo:i esa ysdj ds tc }Sr 

Hkko ls v}SrHkko esa voLFkku gksrk gS rc vdsyk ,d rRo gh 'ks"k jgrk gSA blh v}Sr voLFkk esa 

lkèkd çR;sd vkReLo:i dh fLFkfr esa 'kq) iw.kZ ,oa eqä gksdj vofLFkr jgrk gSA 

çFkea ç‟fra eulk foHkkO; rkefi LokRefu LokRekua rL;ka feFkks foykI; rr ,dks·of'k";rsA  

¼;ksxlw= �-‡�½ 

eqä% 'kq)% iw.kZ% çR;xkReSo HkofrA ¼;ksxlw=3-54 ½ 

;g çR;xkRekoLFkku gh eqfä gSA *rnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkue~* dg dj ;ksxlw=dkj 

ir¥~tfy us Hkh vkRekoLFkku dks gh eqfä ekuk gSA bl çdkj czãhHkko gh eqfä gSA vxLR; ds 

vuqlkj lalkj lkxj ls eqfä ikus okys eqä iq#"k dk y{k.k ;g gS fd og eqä ,oa czã gks tkrk 

gSA 

         'kkä Kkfu;ksa ds fy, viuk eqfäLo:i ije xsgek= ef.k}hi dk fpUrkef.k x`g gSA 

ef.k}hi D;k gS \ bl fo"k; esa vkpk;Z g;xzho dk dFku gS fd dk;ZsÜoj rks czãk] fo".kq ,oa #æ gS 

vkSj mudk yksd czãyksd gSa fdUrq dkj.ksÜoj yksd rks ek= ef.k}hi gh gS tks czãyksd ls fHkUu gSA 

          vkpk;Z 'k³~dj Hkh lkSUn;Zygjh esa Hkxorh f=iqjlqUnjh dks lqèkk flUèkq eè; fLFkr 

ef.k}hi ds fpUrkef.k x`g esa f'kokdkj e¥~p ij vklhu crkrs gSa& 

lqèkkflUèkkseZè;s lqjfoVfiokVhifjo`rs 

ef.k}his uhiksiouofr fpUrkef.kx`gs A 

f'kokdkjs e¥~ps ijef'koi;Z³~dfuy;ka 

HktfUr Roka èkU;k% dfrpu fpnkuUnygjhe~ ॥ 

& lkSUn;Zygjh 8 

tgka ,d vksj vxLR; eqfä ds fo"k; esa dgrs gSa fd ofnRoSoa rjfr] ; vkReor~A 'kfälw= 

2-1&2   

ogh g;xzho fo|k czãehekalk ,oa 'kkäehekalk dk vi`Fkd lEcUèk crkrh gS& 

czãehekalk }Sik;usu rnUrxZrkfu 'kkän'kZuknhfuA ¼'kkä n'kZue~ 18-2-26&27 ½ 



ISSN 0973-8541, HUMANITIES AND DEVELOPMENT, VOL.20, No.3,    July-Sept., 2025/25 

 

 

 

 

os lekfèk dks eqfä dk i;kZ; ekurs gSa D;ksafd g;xzho fo|k v}SrkRed czãfo|k gS A  

ijekRek esa ,sD; dk vuqlUèkku dh gh fo|k gS vkSj lekfèk Hkh ogh gS A  

,sD;kuqlUèkkua lekfèk%A 'kkä n'kZue~15-1-33 

b;a g;xzhofo|k czãsD;nkf;uhA 'kkä n'kZue~18-14-24 

v}Sra czãfo|kekxZesoA  'kkä n'kZue~17-3-16 

vkSj lekfèk ds fy, "kV~pØ mikluk vfuok;Z ekuh xbZ gS tks fd eU=kèkkfjr gSA 

॥ bfr 'kE॥  

lUnHkZ xzUFk&lwph  

1-  Jh lkèkuk] eåeåiaå xksihukFk dfojkt foÜofo|ky; çdk'ku okjk.klh 2010 i¥~pe laLdj.k 

2-  rkfU=d lkfgR;] eåeåiaå xksihukFk dfojkt jktJh iq#"kksÙke nkl V.Mu fgUnh Hkou egkRek 

xkaèkh ekxZ y[kuÅ fganh lfefr 1972 

3-  e-e-ia- xksihukFk dfojkt vkSj ;ksx&ra=&lkèkuk] jes'k paæ voLFkh foÜofo|ky; çdk'ku 

okjk.klh] 1996 

4-  rkaf=d ok³~e; esa 'kkfä „f"V] egkegksikè;k; Jh xksihukFk dfojkt] çdk'kd fcgkj jk"VªHkk"kk 

ifj"kn~] iVuk]1994  

5-  egkHkkjr Hkkx&6] x³~xkçlkn 'kkL=h] çdk'kd prqjlsu xqIr] egkHkkjr çdk'ku e.My] pkanuh 

pkSd] ubZ fnYyh 

6-  f=iqjkjgL;] KkuçHkk Vhdk Lokeh Jh lukrunso th egkjkt] pkS[kEck laL‟r lhfjt] 

okjk.klh] 1967  

7-  v}Sr osnkUr ¼bfrgkl rFkk fl)kUr½& M� jkeewfrZ 'kekZ] bZLVuZ cqd fyadlZ fnYyh f}rh; 

laLdj.k 1907  

8-  Hkkjrh; n'kZu cynso mikè;k; 'kkjnk efUnj dk'kh lIre ifjofèkZr laLdj.k 1996   

9-  lkSUn;Zygjh ] Jh 'k³~djkpk;Z fojfpr y{ehèkjk lfgrk ] lEiknd ,u- ,u- Lokeh ?kuikBh n 

fgUnqLrku çsl eSlwj 1953 

10- Jhfo|k lkèkuk ¼Hkkx 1&2½] Mkå ';kekdkUr f}osnh ÞvkuUnß] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 

okjk.klh 2005  

11- 'kkän'kZu] g;xzho] lEiknd egkegksikè;k; dk'khukFk oklqnso vH;³~dj] çdk'ku 

egkegksikè;k; dk'khukFk oklqnso vH;³~dj ifCyds'ku lhfjt iwuk] 1996 

12- 'kfälw=] egf"kZ vxLR;] fgUnh Hkk";dkj&Jh Lokeh lfPpnkuUn ljLorh] pkS[kEck lqjHkkjrh 

çdk'ku] okjk.klh 

13- nqxkZlIr'krh] xhrkçsl] xksj[kiqj 

 

 


