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Lkkjka'k& izkphu Hkkjrh; LFkkiR; dyk dh /kjksgj esa xqIr lkezkT; ,d egRoiw.kZ dky dk 

izfrfuf/kRo djrk gS] ftls ^Lo.kZ ;qx* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA izkjEHk esa efUnjksa dk fuekZ.k 

dk’B tSlh uk”koku lkexzh ls gksrk Fkk] ijUrq xqIrdky esa efUnjksa dk fuekZ.k ik’kk.k ls fd;k tkus 

yxk] blfy, ;fn dgk tk; fd eafUnj fuekZ.k dyk dk okLrfod tUe xqIrdky esa gqvk] rks 

vfr”;ksfDr ugha gksxkA ^efUnj* “kCn laLd`r Hkk’kk ds bfrgkl esa vf/kd izkphu ugha gSA loZizFke  

bldk mYys[k ^^”kriFk czkã.k** esa feyrk gSA /kkfeZd xzUFkksa tSls&egkdkO;] lw=xzUFkksa esa efUnj dh 

vis{kk nsoLFkku] nsox`g] nsodqy] nsok;ru vkfn “kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] tks nsork ds fuokl 

LFkku dk cks/k djkrs gSaA bl dky esa vusd efUnjksa dk fuekZ.k fofHkUu “kSfy;ksa esa gqvkA ;fn dyk 

ds {ks= dk lw{erk ls v/;;u fd;k tk;] rks ;g ifjyf{kr gksrk gS fd] gM+Iik lH;rk ls ysdj 

ekS;ksZÙkj dky rd xqIrdkyhu uoizorZu dh vk/kkjf”kyk fufeZr dh x;hA ekS;Z dky esa okLrqdyk ds 

{ks= esa tgk¡ vusd ^Lekjdh; iRFkj* cuk;s x;s] ogha “kaqx vkSj dq’kk.kksa us ^xkU/kkj dyk dk foLrkj 

djrs gq, vusd ckS) Lrwiksa dk fuekZ.k djk;kA xqIr dky esa efUnj fuekZ.k dh u;h rduhd us ,d 

fof”k’V okLrqdyk dk fodkl fd;k] ftlesa xHkZx`g] eaMi vkSj fo”kky f”k[kjksa okys efUnjksa dk 

fuekZ.k fd;k x;kA xqIr dky esa ^ukxj* rFkk ^iapk;ru* okLrqdyk esa eFkqjk dyk “kSyh dh 

ikjnf”kZrk dks ns[kk tk ldrk gSA xqIr lkezkT; dyk ds lkFk&lkFk lkfgR; ds fodkl esa vewY; 

;ksxnku nsdj] vkus okys ;qx ds fy, viuh fojklr dks izrhdkRed :i ls LFkkfir fd;kA 

Ekq[; 'kCn%& LFkkiR;] okLrq] iapk;ru] ukxj 

izLrkouk & 

izkphu Hkkjr dh LFkkiR; /kjksgj fpjdky rd iYyfor vkSj iqf’ir gksrh jgh] ftlesa 

lkSE;rk] “kkyhurk vkSj vk/;kfRed xgurk dk izek.k feyrk gSA Hkkjr esa LFkkiR; dyk dk bfrgkl 

vR;Ur le`) jgk gS] tks fofHkUu dky[k.Mksa esa fHkUu&fHkUu “kSfy;ksa esa ifjyf{kr gksrk gS] mnkgj.k 

ds :i esa flU/kq ?kkVh lH;rk dh uxj ifj’d`rrk] ekS;Z dky ds jktdh; Lekjd vkSj xqIr dky dh 

dykRed mRd`’Vrk dk lekos”k gSA xqIrdky Hkkjrh; efUnj LFkkiR; dh n`f’V ls egRoiw.kZ dky 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA bl dky ds vf/kdka”k efUnj orZeku le; esa viuh th.kZ&”kh.kZ voLFkk esa 

fo|eku gSa] bl voLFkk esa Hkh efUnj ij mRdh.kZ dyk dks ns[kdj bl dky dh dyk dh Js’Brk 

dks le>k tk ldrk gSA 

 xqIr dky ds izkjfEHkd le; esa efUnj vR;Ur NksVs cuk;s tkrs Fks] ftlesa ,d oxkZdkj 

xHkZx`g gksrk Fkk] blesa ek= b’V nsork dh izfrek LFkkfir dh tkrh FkhA }kj eaMi NksVk rFkk Nr 

lery gksrk Fkk] tks efUnj fuekZ.k ;kstuk dh n`f’V ls lk/kkj.k gh izrhr gksrk gS] fdUrq efUnj ds  

 'kks/k Nk=k] izkphu bfrgkl foHkkx] dk0lq0 lkdsr ih0th0 dkyst] v;ks/;kA 

 “kks/k funsZf”kdk&vflLVsaV- izksQslj] izkphu bfrgkl foHkkx] dk0lq0 lkdsr ih0th0 dkyst] v;ks/;kA 
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izos”k rksj.k dks tfVy LFkkiR; dyk ls vyad`r fd;k tkrk FkkA xqIr dky dh mRdh.kZ ewfrZ;ksa esa 

ewfrZdkjksa us vius dkS”ky dh mRd`’Vrk dks n”kkZ;k gSA tgk¡ dq’kk.kdkyhu ewfrZ;ksa esa “kjhj lkSUn;Z ds 

izn”kZu ij cy fn;k] ogha xqIrdky esa ewfrZ;ksa ij eksVs mÙkjh; oL= dks iznf”kZr fd;k gS
1
A xaxk 

;equk dh ewfrZ xqIr dky ds gh f”kYidkjksa dh nsu gSA 5oha vkSj 6oha “krkCnh esa efUnj lajpuk esa 

egRoiw.kZ ifjorZu gq,] bl le; efUnjksa dk fuekZ.k Å¡ps txrh ij fd;k tkus yxk vkSj efUnjksa dh 

Nr lery u cukdj /khj&/khjs f”k[kj dk :i ysus yxh FkhA f”k[kj;qDr efUnjksa ds mnkgj.k esa 

^^nsox<+ ds n”kkorkj efUnj^^ dks izFke LFkku izkIr gSA bl efUnj dk fuekZ.k ^iapk;ru rFkk 

^^ukxj** “kSyh ds lfEeJ.k ls gqvk gSA  

 nsox<+ dk n”kkorkj efUnj xqIrdkyhu izeq[k efUnj gS] ftldk fuekZ.k 6oha “krkCnh ds 

vkjfEHkd dky esa fd;k x;k FkkA ;g efUnj Hkkjr esa mÙkj izns”k ds yfyriqj ftys ds nsox<+ 

uked LFkku ij fLFkr gS] tks >k¡lh ls 125 fdyksehVj nwj mÙkj e/; Hkkjr esa csrok unh ?kkVh esa 

gSA efUnj Hkxoku fo’.kq dks lefiZr gS] ftles aHkxoku fo’.kq ds nl vorkjksa dk fp=kadu fd;k x;k 

gSA bl efUnj dk fuekZ.k ^aiapk;ru “kSyh] esa fd;k x;k gS] ftldk lkekU; vFkZ & ^^eq[; efUnj ds 

pkjksa dksus ij pkj lgk;d efUnj dk fuekZ.k djukA** dsUnzh; efUnj ,d etcwr m/ok/kZj js[kk esa 

Åij mBk gSA efUnj dk vk/kkj 55-5 QhV ¼16-9ehVj½ dh oxkZdkj txrh ij cuk gS] ftlls yxh 

gqbZ 9 QhV ¼2-7 ehVj½ ds yxHkx lksiku cus gSaA txrh 4 leku Øe esa  foHkkftr gS] izR;sd 

lksiku dh eksVkbZ 0-95 QhV ¼0-29ehVj½ gS
2
A pkj lksiku ds Åij] LrEHkksa }kjk vyx fd;s x;s 

vk;rkdkj Øe tks iwjs txrh rd QSyk gSA efUnj ds fuekZ.k esa ik’kk.k [k.Mksa dks vkil es afxV~Vksa 

ds }kjk ijLij tksM+k x;k gSA iapk;ru “kSyh esa lfEer cgqr egRoiw.kZ gS] ftlesa dsUnzh; efUnj ds 

lgk;d efUnj dk leku :i O;ofLFkr fd;k tkrk gS
3
A  

 efUnj ds pkj izos”k}kj Fks] lHkh }kj ds lkeus NksVs&NksVs eaMi vkSj lksiku FksA }kjrksj.k 

ds Åij dsUnzh; Hkkx ij Hkxoku fo’.kq dh ewfrZ mRdh.kZ dh x;h gS] os pkj Hkqtkvksa okys oklqnso ds 

:i esa gS ftUgsa vusd “kh”k okys “ks’kukx dh dq.Myh ij cSBs gq, fn[kk;k x;k gSA muds ,d gkFk 

esa pØ] nwljs esa “ka[k vkSj rhljk gkFk vHk;eqnzk esa gS rFkk pkSFkk mudh tk¡?k ij fVdk gqvk gSA 

uhps muds nkfguh vksj mudh iRuh y{eh cSBh gaS] tks muds pj.k nck jgh gSaA muds cka;h vksj 

rFkk uhps nkfguh vksj Øe”k% ujflag vorkj rFkk okeu vorkj gSA efUnj ds }kjrksj.k ij cka;h 

vksj ty dh nsoh xaxk rFkk nkfguh vksj ;equk dh vkd`fr cuk;h x;h gS
4
A ik”oZ LrEHkksa ij 

izfrgkjh L=h&iq#’k dh ewfrZ;k¡ je.kh; gaSA LrEHkksa dh dqN fp=oYyj orZeku esa fnYyh ds laxzky; 

esa lajf{kr fd;s x;s gaS] bu fp=oYyjksa esa dqN vkd`fr tSls&izFke] nEirh] eaxy?kV] Jh o`{k vkfn 

gaSA ;gk¡ fp=oYyj dk vFkZ&fdlh LrEHk ij dh x;h jpuk ds foLr`r e/; Hkkx dks fp=oYyj 

dgrs gSA 

 efUnj dk eq[k if”pe fn”kk dh vksj gS] ftldk >qdko vYi:i ls nf{k.k dh vksj gS] 

ftlds dkj.k lw;kZLr dh fdj.ksa eq[; efUnj ij ugha iM+rh gaSA efUnj dh nhokjksa ij vusd 

vkd’kZd vkd`fr;k¡ cuk;h x;h gaS] tks gekjs egkdkO; jkek;.k vkSj egkHkkjr ds izlaxksa dks ifjyf{kr 

djrs gaSA ogha dqN nsoh&nsorkvksa dks tSls& f”ko] ikoZrh] dkfrZds;] czãk] bUnz vkfn dh vkd`fr;ksa 

dks mdsjk x;k gS
5
A Hkxoku fo’.kq ls lEcfU/kr fdaonafr;k¡ efUnj ds ckgjh vkSj vkUrfjd nhokjksa ij 
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mdsjh x;h gSA blds vfrfjDr izsekyki vkSj varjaxrk ds fofHkUu pj.kksa esa /keZfujis{k n`”; Hkh 

mRdh.kZ fd;k x;k gSA efUnj dh nhokj] LrEHk rFkk }kjrksj.k lHkh f”kYi&lkSUn;Z dk Vdlkyh 

mnkgj.k gSA nhokjksa ij Hkxoku fo’.kq dks vusd eqnzkvksa esa n”kkZ;k x;k gS buesa ls izeq[k eqnzk,a bl 

izdkj gS %& 

1- vuar”kk;h fo’.kq & 

   efUnj ds iwoZ fn”kk fHkfÙk ij ,d ewfrZ cuk;h x;h gS] ftlesa Hkxoku fo’.kq “ks’kukx dh 

“kS¸;k ij ysVs gq, gSa vkSj Hkxoku dh ukfHk ls czãk th dk tUe gks jgk gS] ;g n”kkZ;k x;k 

gSA 

2- xtsUnzeks{k & 

     efUnj ds mÙkj fn”kk dh fHkfÙk ij ,d ewfrZ cuk;h x;h gS] ftlesa Hkxoku fo’.kq x#M+ 

ij lokj gksdj xtsUnz dks xzkg ls cpk jgs gSaA 

3- uj&ukjk;.k & 

       efUnj ds nf{k.k fn”kk esa fHkfÙk ij uj&ukjk;.k ds :i esa Hkxoku fo’.kq  dh vkd`fr 

mRdh.kZ dh x;h gS] tks riL;k dj jgs gaSA mudh Hkh[kh iydksa okyh vk¡[kksa dh lgt izLrqfr 

nksuksa vkd`fr;k¡ dks “kkfUr dk vuqHko iznku djrh gSA buds vaxksa dh oØrk “kkjhfjd :i ls 

=qfViw.kZ gS] mnkgj.k ds fy, nkW;h vksj dh vkd`fr vius iSj ls ryos dks n”kZd ds lkeus ,d 

,slh fod`fr :i esa izLrqr djrh gS] ftls ekuo “kjhj mRiUu djus esa vleFkZ gSA 

4- oklqnso & 

        if”peh dikV ij Hkxoku fo’.kq dh ewfrZ] ftlesa Hkxoku dks oklqnso ds :i esa 

“ks’kukx dh dq.Myh ij cSBss gq, fn[kk;k x;k gS] tks gkFkksa esa pØ o “ka[k fy;s gq;s gSa
6
A  

  efUnj dk f”k[kj vf/kd Å¡pk ugha vfirq Øfed /kqekonkj ;k oØkdkj cuk;k x;k gSA 

orZeku esa f”k[kj dk Åijh Hkkx [kf.Mr gks x;k gS] fupyk Hkkx “ks’k gSA f”k[kj ds pkjksa rjQ 

iznf{k.kkiFk cuk;s x;s Fks buds fdukjs pSR; >jks[kk fufeZr fd;k x;k Fkk] ftudk vkdkj leku 

ugha FkkA f”k[kj vkeydksa ls vyad`r Fkk] D;ksafd vo”ks’kksa ls dbZ vkeyd izkIr gq, gaSA izR;sd 

lksiku dh iafDr ds lehi ,d rk[ksuqek lajpuk FkhA lgk;d efUnj dh txrh] dsUnzh; efUnj dh 

txrh ls uhps FkhA ,d lgk;d efUnj ij iq’ikoyh rFkk v/kks”kh’kZ Lrwi dk vyadj.k gSA 

 }kjeaMi tks nks fo”kky LrEHkksa ij vk/kkfjr Fkk] ftuds n.M ij vFkZ rFkk rhu pkSFkkbZ Hkkx 

esa vyad`r xksy iV~Vd cus gS
7
A efUnj ds pSR; okrk;uksa ds ?ksjs esa fofHkUu izdkj ds fp= mRdh.kZ 

gSaA izos”k pkS[kV ij vusd vkd`fr;k¡ tSls&feFkqu] i{kh] iq’ih; n``”; okys dq.M;qDr lTtk iV~fV;k¡ 

rFkk ckSus yksxksa dh izfrek,¡ izrhd ds :i esa mRdh.kZ gSa] blds lkFk gh lHkh vkd`fr;ksa esa izkd`frd 

vkSj vk/;kfRedrk dks iznf”kZr fd;k x;k gSA efUnj dk izR;sd Hkkx “kqHk izfrekvksa tSls&LofLrd 

fpUg ewfrZ ds :i esa cuk;k x;k gS
8
A LofLrd ds ckjs esa /kkfeZd xzUFkksa esa dgk x;k gS fd & thou 

ds LofLr Hkko dk |ksrd LokfLrd fpUg gSA  
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efUnj dh nhokjksa ij iq’Ik rFkk iq’iyrkvksa vkSj ikjEifjd okLrqf”kYi rRoksa ls lq”kksfHkr gSA 

xHkZx`g ds pkjksa fn”kkvksa dh lajpuk orZeku esa {kfrxzLr gSA if”peh rk[ks esa e;wj ij fojkteku 

Hkxoku dkfrZds; dh ewfrZ ttZj voLFkk esa fo|eku gSA bl efUnj esa izd`fr dks Hkh ogha LFkku izkIr 

gS] tks ekuo vkd`fr dks izkIr gSA izd`fr ls fojfgr gksdj izkphu Hkkjrh; dyk ekuksa thou ds fy, 

NViVkus yxrh gSA euq’; ds vkokgu ls tc dyk uxjksa esa izos”k djrh gS] rc Hkh og viuh izk.k 

j{kk ds fy, izd`fr dks lkFk ysdj vkrh gSA prqj f”kYih ftl ik’kk.k&[k.M dks vius dkS”ky ls 

Li”kZ dj nsrk gS] ogh lkSUn;Z dk izrhd cu tkrk gS vkSj mlh ls jl dk v{k; lksrk QwV 

fudyrk gSA
9
 

efUnj dh ekuo vkd`fr;ksa esa lkSE;rk dks iznf”kZr fd;k x;k gS] tks muds lkSUn;Z vkSj 

“kkyhurk ij cy nsrk gSA vkd`fr;ksa ds eq[ke.My ij “kkUr vkSj fnO; vfHkO;fDr;ksa dk izn”kZu 

fd;k x;k gS] tks dyk esa “kkfUr vkSj vk/;kfRedrk ds Hkko dks n”kkZrh gSA xqIr dky dh dyk esa 

lqUnjrk] ;FkkFkZokn vkSj vk/;kfRedrk ds lkeatL; ij cy fn;k x;k gS] ftlds dkj.k ekuo 

vkd`fr;ksa esa vkn”kZokn ifjyf{kr gksrk gSA /kkfeZd Hkkoukvksa dks pfjrkFkZ djus ds fy, vkSj vkReh; 

“kkfUr dk lk{kkr :i [k.M djus ds fy, Hkh ;s ewfrZ;ksa leFkZ vkSj i;kZIr izrhd gSA
10
 

fgUnw /keZxzUFk ^^fo’.kq/keksZÙkjiqjk.k** esa bl efUnj dk mYys[k feyrk gS] ftlesa dgk x;k gS 

fd bl efUnj ds fuekZ.k es afo”ks’k “kSyh ftls ^^loZrksHknz “kSyh** dgk tkrk gS] esa gqvk gSA ;gk¡ 

^loZrks* dk vFkZ&lHkh vksj] vkSj ^Hknz* &”kqHk dh  vksj bafxr djrk gS
11
A ;g efUnj orZeku esa 

{kfrxzLr voLFkk esa fo|eku gS] ijUrq bls ns[kdj bldh okLrqdyk vkSj vfHkdYiuk dks ljyrk ls 

le>k tk ldrk gSA bl efUnj dks xqIr&f”kYi dk rhFkZ dguk =qfViw.kZ ugha gksxkA 

fu’d’kZ & 

 xqIrdkyhu efUnjksa esa okLrqdyk dh fofo/krk vkSj jpukREkdrk dk iz;ksx ns[kus dks feyrk 

gSA bl dky ds LFkkiR; vkSj dyk esa ewfrZdyk dh yksdfiz;rk vkSj /keksZa dk O;kid laLFkkuhdj.k 

izfrfcfEcr gksrk gSA xqIrdky dh ewfrZdyk vkSj okLrqdyk us vius vuwBsiu ds fy;s gh ugha oju 

lkSUn;Zrk vkSj /keZijk;.krk dh vfeV Nki bfrgkl ds iUuksa ij NksM+k gSA bl dky esa laLd`r 

lkfgR; us Hkh loksZaPp ekun.M LFkkfir fd;kA laLd`r lkfgR; esa x| fo/kk esa ys[ku dh yksdfiz;rk 

c<+hA bl vof/k esa tks “kkgh iz”kfLr;k¡] jktdh; vfHkys[k fy[ks x;s] mudh Hkk’kk izkd`r ds LFkku 

ij iw.kZ :i ls laLd`fr jghA 

   dyk ds ekfeZd Kku ds fcuk lkfgfR;d v/;;u viw.kZ vkSj lkfgR; ds lw{e Kku ds 

fcuk dyk dh leh{kk ladqfpr jg tkrh gS] D;ksafd dyk o lkfgR; dk leku Hkko ls ;kstd jl 

rRo ,d gh gSA dyk dh vk¡[k ls lkfgR; vkSj lkfgR; dh vk¡[k ls dyk dks ns[kuk gekjs orZeku 

lkaLd`frd ;qx dh ,d cM+h vko”;drk gSA 
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