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“kks/k lkjka'k % 

 f”k{kk dk vk”k; ek= ckSf}d “kfDr ;k fodkl djuk gh ugha] cfYd f”k{kk dk mn~ns”; 

O;fDr ds lexz fodkl ls Hkh gksrk gSA okLro esa f”k{kk dk okLrfod mn~ns”; rHkh izkIr gks ldsxk 

tc fo|kfFkZ;ksa dh “kkjhfjd] ekufld] lkekftd vkSj uSfrd fodkl larqfyr :i esa gks] blh dkj.k 

ek/;fed ¼b.VjehfM,V dkyst½ fo|ky;ksa esa “kkjhfjd f”k{kk dks vR;Ur egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA 

orZeku vk/kqfud ifjos”k esa fo|kfFkZ;ksa ds thou dk vf/kdka”k {k.k eksckby] Vh0oh0] b.VjusV vkSj 

dEI;wVj ds lkFk O;rhr gksrk gS] ftlls mudh “kkjhfjd lfØ;rk /khjs&/khjs de gksrh tk jgh gS] 

ftlds ifj.kke Lo:i eksVkik] ruko] vkyL; tSlh LokLF; leL;kvksa ls mUgsa tw>uk iM+rk gSA 

Ldwy] dkyst esa f”k{kk ds lkFk&lkFk “kkjhfjd f”k{kk ij Hkh ljdkj }kjk fo”ks’k /;ku fn;k tk jgk 

gS] rkfd gekjh ubZ ih<+h “kSf{kd fodkl ds lkFk “kkjhfjd fodkl Hkh dj ldsA 

“kCn ladsr& “kkjhfjd f”k{kk] vkRefo”okl] thou “kSyh] vuq”kklu] usr`Ro] {kerk] lg;ksx] 

;ksx izk.kk;ke] laoZ/ku] vfHkHkkod] tkx:d 

“kks/k&i= & 

Hkkjrh; bfrgkl ds lkfgR; lzksr oSfnd xzUFkksa esa Hkkjrh; thou ds fofo/k i{kksa dk 

mn~?kkVu gqvk gS ftls Hkkjrh; [ksy ds izfr vfrfo”oluh; lk/ku Hkh dgk x;k gS] oSls izkphu 

dky esa [ksyksa dks Hkkjrh; ukxfjdksa ds euksjatu gsrq Hkh mRlo ds :i esa euk;s tkus dk mYys[k 

izkIr gksrk gSA [ksy gekjs thou dk vax jgk gS] “kkjhfjd fodkl lao/kZu ls ,d cgqeq[kh] izlUufpr 

vkSj fodflr O;fDrRo dh mRifÙk gksrh gSA
1
 

 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g le; muds thou esa vR;Ur egRoiw.kZ pj.k ds 

:i esa gS] blh voLFkk esa muds “kjhj vkSj O;fDrRo esa rhozxfr ls fodkl dh izfØ;k gksrh gS] ;fn 

blh le; mUgsa mfpr “kkjhfjd f”k{kk vkSj [ksydwn ds izfr lgh fn”kk iznku dh tk; rFkk 

ØhM+k&xfrfof/k;ksa ls tksM+ fn;k tk; rks mudk “kkjhfjd vkSj ekuflad fodkl iw.kZ :i ls larqfyr 

fn”kk esa vxzlj gks ldsxkA ;gh dkj.k gS fd ek/;fed fo|ky;ksa esa “kkjhfjd f”k{kk dks vfuok;Z 

fo’k; ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA
2
 

 “kkjhfjd f”k{kk dk vk”k; ek= [ksydwn ;k O;k;ke rd gh lhfer ugha gS] cfYd ;g ,d 

,slh fo|k gS fd ftlds ek/;e ls “kkjhfjd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls Nk=@Nk=kvksa ds O;fDrRo ,oa 

fpÙk nksuksa dk lEiw.kZ fodkl fd;k tk ldrk gSA “kkjhfjd f”k{kk og fo|k gS tks “kjhj dks LoLFk] 

etcwr vkSj lfØ; cukus ds lkFk&lkFk vuq”kklu] lg;ksx ,oa usr`Ro ds lkFk&lkFk vkRefo”okl 

 'kks/k Nk= &”kkjhfjd f”k{kk foHkkx] M�- jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k m- ç- 

 'kks/k funsZ'kd &vkpk;Z] “kkjhfjd f”k{kk foHkkx] dk- lq- lkdsr LukrdksÙkj egkfo|ky;] v;ks/;k] m- ç- 
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dk Hkh fodkl gksrk gSA “kkjhfjd f”k{kk ds vUrxZr fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa ;Fkk&O;k;ke] ;ksx] 

[ksydwn nkSM+] ftEukfLVd] rSjkdh] ek”kZy vkVZ ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa LokLF; ds izfr 

tkx:drk dk lapkj dj ldkjkRed thou “kSyh ds izfr vxzlj fd;k tk ldrk gSA 

 “kkjhfjd f”k{kk ds ek/;e ls b.VjehfM,V Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk fd”kksjkoLFkk ls gh 

“kkjhfjd fodkl fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ds fu;fer O;k;ke ds ek/;e ls] [ksydwy ds }kjk 

cPpksa ds “kjhj dks “kfDr”kkyh rFkk ekalisf”k;ksa dks etcwr cuk;k tk ldrk gSA “kkjhfjd f”k{kk }kjk 

fo|kfFkZ;ksa ds “kkjhfjd fodkl ls LoLFk “kjhj jksx izfrjks/kd {kerk esa o`f) gfM~M;ksa dks “kfDr”kkyh 

rFkk “kjhj dks ÅtkZoku cukdj “kkjhfjd f”k{kk ds ek/;e fo|kfFkZ;ksa dks LoLF; thou ds fy, 

rS;kj fd;k tk ldrk gSA
3
 

 “kkjhfjd xfrfof/k;ksa dk ekufld LokLF; ij Hkh xgjk izHkko iM+rk gSA [ksydwy ds le; 

cPpksa ds efLr’d esa ldkjkRed gkeksZu dk mRltZu gksrk gS ftlds muds Hkhrj ruko vkSj fpark u 

ds cjkcj gksrh gSA muds Hkhrj ,dkxzrk esa o`f)] vkRefo”okl] ruko esa deh ds lkFk&lkFk 

ldkjkRed lksap dks fodflr fd;k tk ldrk gSA ;g “kkjhfjd f”k{kk ds }kjk gh fo|kfFkZ;ksa ds 

eu&efLr’d dks larqfyr cuk;k tk ldrk gSA “kkjhfjd f”k{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa vuq”kklu vkSj 

usr`Ro dk Hkh fodkl [ksydwy dh xfrfof/k;ksa esa fu;eksa dk ikyu djrs gq, vuq”kklu dh Hkkouk 

fodflr dh tkuh pkfg,A 

 bl izdkj fo|ky; dh Vheksa }kjk [ksyksa esa Hkkx ysus ls fo|kfFkZ;ksa esa usr`Ro {kerk vkSj 

lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksrh gSA og ;g fl[kkrsa gS fd lQyrk ek= O;fDrxr iz;klksa ls ugha 

cfYd lkewfgd iz;kl ls Hkh izkIr dh tk ldrh gSA “kkjhfjd f”k{kk ds ek/;e ls Nk=@Nk=k,sa 

thou ds fofHkUu lkekftd xq.kksa dks vkRelkr djrs gSa] [ksydwn ds le; og vius fe=&lkfFkZ;ksa 

ds lkFk feydj dk;Z djrs gSa rFkk ,d nwljksa dh lgk;rk djuk rFkk LoLFk izfrLi}kZ dk fuekZ.k 

djuk Hkh lh[k tkrs gSaA  

 “kkjhfjd f”k{kk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa lg;ksx dh Hkkouk lgu”khyrk] fe=rk rFkk 

lkekftd lek;kstu tSls xq.kksa dk Hkh fodkl fd;k tkrk gS] “kkjhfjd f”k{kk }kjk fo|kfFkZ;ksa ds 

LokLF;] LoPNrk] iks’k.k ,oa O;k;ke ds egRo ds fo’k; esa Hkh f”k{kk iznku dh tkrh gSA fo|kfFkZ;ksa ds 

eu&efLr’d esa ;g fodflr djus dk iz;kl fo|ky; ds f”k{kdksa }kjk fd;k tkrk gS fd LoLF; 

thou gsrq larqfyr vkgkj fu;fer O;k;ke vkSj lkQ&lQkbZ fdruk vko”;d gS D;ksafd LoLF; 

“kjhj esa gh LoLFk eu dk fodkl gksrk gSA vr% fo|kfFkZ;ksa esa LoLFk thou “kSyh viukus dh vknr 

vo”;d fodflr fd;k tkuk pkfg,A
4
 

 vkt ds le; esa fo|kfFkZ;ksa dk thou vR;Ur O;Lr vkSj rukoiw.kZ gksrk tk jgk gS] i<+kbZ 

vkSj ijh{kkvksa dk ncko muds eu&efLr’d ds lkFk&lkFk “kkjhfjd xfrfof/k;ksa dks Hkh detksj dj 

fn;k gSA dksfoM+&19 ds i”pkr~ vk;s lkekftd cnyko esa fo|kfFkZ;ksa dk thou Hkh vNwrk ugha jgk 

ldk] f”k{kk O;oLFkk esa eksckby vkSj b.VjusV bl dnj vko”;d gks x;k fd  vc fcuk bl ;U= 

ds fo|kFkhZ fujhg lk yxus yxk] ,slk vuqHko gksrk gS fd vk/kqfud rduhdh ds izHkko esa f”k{kk ds 

lkFk ohfM;ks xse Hkh lqyHk dj fn;k ftlus fo|kfFkZ;ksa dks [ksy ds eSnku ls rFkk “kkjhfjd 
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xfrfof/k;ksa ls gh nwj dj fn;k gS] bldk ifj.kke eksVkik] e/kqesg] mPp jDrpki ,oa ekufld ruko 

tSlh leL;kvksa esa o`f) dj nhA vr% ek/;fed fo|ky;ksa esa iqu% “kkjhfjd f”k{kk tSls fo’k; dks iw.kZ 

:i ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A ftlls fo|kFkhZ fu;fer :i ls [ksydwn vkSj O;k;ke esa Hkkx ysA 

;g fo’k; p;fur ugha cfYd vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A
5
 

“kkjhfjd f”k{kk ds ?kVd & “kkjhfjd f”k{kk ds vUrxZr fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa dks lfEefyr 

fd;k tk ldrk gS & 

1- ;ksx vkSj izk.kk;ke &  

    ;ksx vkSj izk.kk;ke “kjhj vkSj eu dks LoLFk j[kus gsrq vR;Ur izHkkoh mik; ds :i esa 

gSA blls “kjhj LoLFk vkSj yphyk cuk jgrk gS vkSj ekufld ruko dh leL;k dks de 

fd;k tk ldrk gSA 

2- O;k;ke & 

    fu;fer :i ls O;k;ke djus ls “kjhj l”kDr vkSj fØ;k”khy cuk jgrk gSA blls 

ekalisf”k;ksa rFkk gfM~M;ksa dk fodkl LoLFk :i ls gksrk gSA 

3- [ksydwn & 

   [ksydwn “kkjhfjd f”k{kk dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gS] QqVcky fØdsV gkdh] dcM~Mh] 

cSMfeaVu] [kks&[kks] nkSM+ tSls [ksy fo|kfFkZ;ksa ds “kjhj ekufld fodkl esa lgk;d gksrk gSA 

4- ,FkysfDVl & 

   nkSM+] dwn rFkk Fkzks tSlh ,FkysfVDl dks xfrfof/k;k¡ “kjhj dh lgu “kfDr vkSj eu% 

“kfDr dks etcwr djrk gSA
6
  

“kkjhfjd f”k{kk fo’k; esa vkus okyh leL;k,sa & 

 “kkjhfjd f”k{kk egRo ges”kk ls jgk gSA le;&le; ijbls ykxw dk Hkh iz;kl fd;k tkrk 

jgk gSA fQj Hkh dbZ fo|ky; bls i;kZIr egRo ugha ns ldsAblds ihNs izeq[k dkj.k fuEuor~ gS %& 

1- [ksy ds eSnkuksa dh deh 

2- izf”kf{kr “kkjhfjd f”k{kkds v/;kidksa dh deh 

3- [ksy midj.kksa dh deh 

4- i<+kbZ ds ncko ds dkj.k [ksyksa dh mis{kk 

5- fo|kfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa esa tkx:drk dh deh 

   okLro esa bl izdkj dh fofHkUu leL;kvksa ds dkj.k “kkjhfjd f”k{kk fo’k;dks mfpr 

rjhds ls fØ;kUo;u ugha fd;k tk ldk gSA 
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“kkjhfjd f”k{kk fo’k; ds izfr vkus okyh leL;kvksa ds lek/kku & 

 “kkjhfjd f”k{kk fo’k; ds mfpr fØ;kUo;u esa vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dks nwj djus ds 

fy, fofHkUu iz;kl fd;s tk ldrs gS & 

1- izR;sd fo|ky; esa i;kZIr [ksy ds eSnku dh leqfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

2- izf”kf{kr “kkjhfjd f”k{kk ds izk/;idksa dh i;kZIr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

3- ek/;fed fo|ky;ksa esa “kkjhfjd f”k{kk dks Hkh ijh{kk iz.kkyh esa tksM+k tkuk pkfg, ftlls 

fo|kfFkZ;ksa esa xEHkhjrk c<+sA 

4- fo|kfFkZ;ksa vkSj vfHkHkkodksa dks “kkjhfjd f”k{kk ds egRod ds fo’k; esa Hkh tkx:d fd;k 

tkuk pkfg,A
7
 

ubZ f”k{kk uhfr esa “kkjhfjd f”k{kk & 

     ubZ f”k{kk uhfr 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl ij fo”ks’k cy fn;k x;k gSA 

blesa [ksy vkSj “kkjhfjd xfrfof/k;ksa dks f”k{kk dk lEiw.kZ Hkkx ekuk x;k gS] bl uhfr ds 

vuqlkj ek/;fed fo|ky;ksa esa [ksy ,oa ;ksx ds lkFk&lkFk vU; “kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa o`f) 

ds fy, fo”ks’k dk;ZØe pyk;s tkus pkfg,A blls fo|kfFkZ;ksa dks LoLFk vkSj larqfyr f”k{kk izkIr 

djus dk volj izkIr gksxkA 

     vr% lEiw.kZ v/;;u ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd “kkjhfjd f”k{kk fo|kfFkZ;ksa 

ds lEiw.kZ fodkl ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gS] ;g ek= “kjhj dks LoLFk j[kus dk ek/;e gh 

ugha gS] cfYd ;g O;fDrRo fodkl] vuq”kklu] usr`Ro ,oa lkekftd xq.kksa ds fodkl esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuogZu djrh gSA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, “kkjhfjd f”k{kk vkSj 

Hkh vf/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g muds thou dk fodklkRed pj.k gksrk gSA ;fn bl le; 

mUgsa mfpr ekxZn”kjZu vkSj “kkjhfjd xfrfof/k;ksa dks lq/kkjus dk volj fn;k tk; rks og 

LoLFk] vkRefo”oklh vkSj l{ke ukxfjd dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA blfy, vko”;d gS 

fd ek/;fed fo|ky;ksa esa “kkjhfjd f”k{kk dks vfuok;Z fo’k; ds :i esa ykxw fd;k tkuk pkfg,] 

blls LoLFk lekt ds fuekZ.k ds lkFk&lkFk l”kDr ;qok ih<+h dk Hkh fuekZ.k fd;k tk ldrk 

gSA   
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