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vfHkjkt jktsUnz feJ d`r ^iz'kkUrjk?koe~* ukVd esa NUnks;kstuk 

vukfedk ik.Ms; ,oa iou dqekj xqIrk 
  

https://doi.org/ 10.61410/had.v21i2.288 

'kks/k&lkjka'k 

çLrqr 'kks/k&vkys[k esa vfHkjkt jktsUæ feJ ”r ukVd ^ç'kkUrjk?koe~* dh NUn&;kstuk dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA bl v/;;u esa ukVd esa ç;qä fofHkUu NUnksa& 'kknwZyfoØhfMr] lzX/kjk] 

olUrfrydk] vuq"Vqi] gfj.kh] f'k[kfj.kh] bUæotzk] misUæotzk] mitkfr] æqrfoyfEcr rFkk xhfrNUn dk 

Lo:i] y{k.k ,oa ç;ksx&çlaxksa dk foospu fd;k x;k gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd dfo us NUnksa 

dk p;u dsoy NUn'kkL=h; lkSUn;Z ds vk/kkj ij gh ugha fd;k] cfYd jl&fu"ifÙk] HkkokfHkO;fä ,oa 

ukVdh; çHkko dks l'kä cukus ds fy, Hkh fd;k gSA fofo/k NUnksa ds ek/;e ls ukVd esa xs;rk] ukVdh;rk 

rFkk Hkko&xgurk dk leUo; fn[kkbZ nsrk gSA vr% ç'kkUrjk?koe~ dh NUn&;kstuk bls ,d le`) vkSj 

'kkL=h; “f"V ls lq“<+ ukVî”fr ds :i esa LFkkfir djrh gSA 
 

'kCn&ladsr& ç'kkUrjk?koe~] vfHkjkt jktsUæ feJ] NUn&;kstuk] 'kknwZyfoØhfMr] lzX/kjk] 

olUrfrydk] vuq"Vqi] laL”r ukVd] NUn'kkL=] xhfrNUn] ukVî lkSUn;ZA 
 

M�- vfHkjkt jktsUæ feJ jl esa ifjiw.kZ dfo gSaA mUgksaus vius ukVd ç'kkUrjk?ko esa #fp ds 

vuq:i NUnksa dk ç;ksx fd;kA bl ukVd esa fdu&fdu ukVdksa dk ç;ksx fd;k x;k] bldk fooj.k la{ksi 

esa çLrqr fd;k x;k gS& 

'kknqZyfoØhfMre~&  

bl 'yksd dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa& 

 ^^lw;kZ'oS;Zfn e% ltkSlrrxk%] 'kknwZfoØhfMre~A** 

vFkkZr~ tgk¡ ,d 'yksd esa pkj ikn gksrs gSaA çR;sd 'yksd esa 12] 7 v{kjksa esa ,d ;fr gSA izR;sd 

ikn esa Øe'k% ex.k] lx.k] tx.k] lx.k] rx.k] rx.k rFkk xq# gksrs gSa] ,sls NUn dks 'kknqZyfoØhfMr NUn 

dgrs gSaA ç'kkUrjk?koe~ ukVd esa bldk iz;ksx nz"VO; gS&\ 

 e l t l r r xq 

 ··· AA· A·A AA· ··A ··A · 
 

 ^^nhI;PNEHkqdinZlkUnzljf.kLrkseHkzeUR;ksRd;k 

 lkiRU;izngf)/kk dqfVy;k n`"Vk fpja x³~x;kA 

 QwRdkjS% Qf.kfHkeqZ/kk rjfyrk ekr³~xd`Ù;k··dqyk 

 xkSjh 'kEHkqlekxeizf'kfFkyk nksykf;rk ikrq o%AA**
1 

leh{kk 

'kknwZyfoØhfMr NUn dk iz;ksx izk;% Lrks=ksa esa ç;ksx fd;k tkrk gSA vr% Nan dh ç”fr dks 

tkudj dfo us vius ukVd ds eaxykpj.k esa xkSjh vkSj ikoZrh dh Lrqfr esa bl NUn dk ç;ksx fd;k gSA 

bl 'yksd dk ç;ksx ç'kkUrjk?ko esa vU;= crk;k x;k gS] tgk¡ 'yksdksa dh la[;k dsoy 

vkSipkfjd ladsr }kjk crkbZ xbZ gSA 

izFke vad ds 'yksd la[;k 2]12]13]19] 1 rFkk 45 osa i`"B dk ik¡pok¡ NBok¡ 'yksd] 47osa i`"B dk 

9ok¡ 'yksd] 66osa i`"B dk 5ok¡ 'yksd] 72osa i`"B dk 13ok¡ 'yksd] 73osa i`"B dk izFke 'yksd] 74osa i`"B dk
 

  

 ‚kks/k funsZ‛kd& vkpk;Z % laLdr̀ foHkkx] ch-ch-Mh- ih-th- dkWyst] i#b;k vkJe] vEcsMdjuxjA 

 'kks/k Nk=k& 
 
laLdr̀ foHkkx] ch-ch-Mh- ih-th- dkWyst] i#b;k vkJe] vEcsMdjuxjA 
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pkSFkk 'yksd] 86osa i`"B dk 10ok¡ 'yksd] 89osa ì"B dk NBka 'yksd] 94osa i`"B dk 22 o 23ok¡ 

'yksdA bu lHkh 'yksdksa esa 'kknwZyfoØhfMr NUn dk iz;ksx gqvk gSA  

lzX/kjk NUn 

bl NUn dh fo'ks"krk,a bl çdkj gSa& 

 e j Hk u ; ; ; 

 ··· ·A· ·AA AAA A·· A·· A·· 

 ezHkzS;kZuka =;s; f=eqfu ;fr ;qrk lzX/kjk dhfrZrs;e~A 

 

vFkkZr~ tgk¡ lkr&lkr inksaa ij rhu ckj ;fr curk gSA 'yksd esa pkj ikn gksrs gSaA çR;sd ikn esa 

Øe ls ex.k] jx.k] Hkx.k] ux.k] ;x.k] ;x.k] ;x.k] x.k o.kZ gksrs gSa] ml NUn dks lzX/kjk NUn dgrs gSaA 

iz'kkUrjk?ko ukVd esa lzX/kjk NUn dk iz;ksx ns[ksa& 

 e j Hk u ; ; ; 

 ··· ·A· ·AA AAA A·· A·· A·· 

 ^^'kh"kZa foPNsn HkDR;k Lo;efi uo/kk jkf/krqa ;ks egs'ka 

 1]2]3]4]5]6]7¾;fr] 1]2]3]4]5]6]7¾;fr] 1]2]3]4]5]6]7¾;fr] 

 p´~pRdk ~́NkiziwR;SZ uuq n'konuks tkrq niSZdewye~A 

 fNRok ra niZeso f=u;ux̀fg.khiknin~es·iZ;Ul% 

 U;DpØs ra n'kkL;a j?kqifrxf̀g.khoD=pUnzksijkxe~AA**
2 

 

;gk¡ 'yksd esa] çeq[k vkSj xkS.k o.kksaZ }kjk n'kkZ, x, Øe esa] ex.k] jx.k] Hkx.k] ux.k] ;x.k] 

;x.k] ;x.k] x.k] lIrfHk] lIrfHk] lIrfHk] ;fr] pkj v{kj gSa] vkSj fuEufyf[kr mnkgj.k esa lzX/kjk NUn gSA 

iz;ksx leh{kk 

lzX/kjk NUn dk ç;ksx ohj vkSj jkSæ jl ds Lrks=ksa esa Hkh fd;k tkrk gSA ftl çdkj dkfynkl us 

vfHkKku'kkdqUry ds eaxykpj.k esa Hkxoku f'ko dh Lrqfr esa bl 'yksd dk ç;ksx fd;k FkkA ckS) vkpk;Z 

vDlj vius Lrks=ksa esa lzX/kjk NUn dk mi;ksx djrs FksA 

;gk¡ Hkh dfo vfHkjkt jktsUæ us ç'kkUrjk?ko ukVd dh Hkwfedk ds çFke vad esa viuh Hkfä Hkkouk 

O;ä dh gSA vr% ;gk¡ 'yksd dk ç;ksx mfpr gSA bl dfork dk mi;ksx bl ukVd esa vU;= Hkh gqvk gS] 

tSls& 

izFke vad dk prqFkZ ,oa iape 'yksd] 49osa i`"B ij 13&14oka 'yksd] 53osa i`"B ij r`rh; ,oa prqFkZ 

'yksd] 61osa i`"B ij 55oka 'yksd] 82osa i`"B ij iape 'yksd] 85osa i`"B dk uoe 'yksd] 91osa i`"B dk 13] 

14] 15ok¡ 'yksd] 94 i`"B dk 24ok¡ 'yksd lzX/kjk NUn esa fucf)r gSA 

olUrfrydk NUn 

bl 'yksd dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa& 

 r  Hk  t t xq-xq- 

 ··A ·AA A·A A·A ·· 

 ^^mDrk olUrfrydkrHktktxkSx%** 

vFkkZr ,d Nan ftlesa pkj ikn gksaA çR;sd ikn ds var esa Øe'k% rx.k] Hkx.k] tx.k] tx.k] vkSj 

xq#}; gSa] vkSj ml 'yksd dks olarfrydk dgk tkrk gSA bl 'yksd dk ç;ksx ç'kkUrjk?ko ukVd esa bl 

çdkj gSa& 
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 r  Hk  t t xq-xq- 

 ··A ·AA A·A A·A ·· 

 ^^'ka ;kfr ;kokfng iwoZrjks·oeku& 

 Lrko)~nsR;gg    ?kksjrjLrnU;%A 

 >´~>k·dqya uuq fnus fuf'k pkfi lksYda 

 O;kseso HkkR;kf[kythoueso u`.kke~AA**
3 

 

bl mnkgj.k&:i fy;s x;s 'yksd esa pkj ikn gSa] blfy, olarfrydk NUn dk ç;ksx fd;k tkrk 

gSA bl Nan dk ç;ksx ç'kkUrjk?ko ds ukVd esa vU;= Hkh gSA blds 43osa i`"B dk prqFkZ 'yksd] 48osa i`"B 

dk 11] 12oka 'yksd] 65osa i`"B dk 2jk] 3jk 'yksd] 76osa i`"B dk "k"B 'yksd] 86osa i`"B dk 11oka 'yksd] 88osa 

i`"B dk izFke] f}rh; 'yksd] 89osa i`"B dk prqFkZ 'yksd] 93osa i`"B dk 20oka 'yksd esa olUrfrydk NUn 

iz;qDr gqvk gSA 

vuq"Vqi NUn 

bldh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa& 

  A··   A·A 

 1]2]3]4]5]6]7]8 ¾ 1]2]3]4]5]6]7]8 

 'yksds"k"Ba xq#KsZ;a loZ= y?kqi ~́pee~A 

 f}prq"ikn;ksgzZLoa] lIrea nh?kZeU;;ks%AA 

 1]2]3]4]5]6]7]8 ¾ 1]2]3]4]5]6]7]8 

  A··   A·A 

vFkkZr ftl Nan esa pkj ikn gksrs gSa] mlds çR;sd ikn esa vkB v{kj gksrs gSaA çR;sd ikn dk iape 

o.kZ y?kq] "k"B o.kZ xq# gksrk gSA igys vkSj rhljs ikn esa lkrok¡ v{kj xq# vkSj nwljs vkSj pkSFks v{kj esa 

lkrok¡ v{kj y?kq gksrk gSA ,sls NUn dks vuq"Vqi NUn dgrs gSaA ç'kkUrjk?ko ukVd esa bldk [kwc ç;ksx 

gqvk gS- mnkgj.kksa esa 'kkfey gSa& 

  A··   A·A 

 1]2]3]4]5]6]7]8 ¾ 1]2]3]4]5]6]7]8 

 j³~xHkwfe leklhuk fu%'kCnk% [kyqn'kZdk%A 

  A··   A·A 

 y{;Urs oV'kk[kk;ka fLFkrk uS'k[kxk boAA 

 1]2]3]4]5]6]7]8 ¾ 1]2]3]4]5]6]7]8 

 

vFkkZr~ ;gk¡ pkj ikn gSaA çR;sd pj.k esa vkB v{kj gksrs gSaA prqFkZ ikn dk ik¡pok¡ o.kZ y?kq gS] NBk 

xq# gSA izFke ,oa r`rh; ikn dk lIre o.kZ xq# gSA nwljs ,oa pkSFks ikn dk lIre o.kZ y?kq gSA blfy, ;g 

vuq"Vqi Nan gSaA ç'kkUrjk?ko esa vuq"Viq Nanksa dk mi;ksx mudh la[;k tgka fu/kkZfjr gS] ;gk¡ fufnZ"V gS& 

izFke vad dk 7] 8] 11] 18oka 'yksd] i`"B 45 dk 7oka 'yksd] 46 i`"B dk 8oka 'yksd] 47 i`"B dk 

10oka 'yksd] 53 i`"B dk nwljk 'yksd] 66 i`"B dk izFke 'yksd] 73osa i`"B dk f}rh; 'yksd] 74osa i`"B dk 

r`rh; ,oa iape 'yksd] 77 ì"B dk 8oka 'yksd] 78osa i"̀B dk 9oka 'yksd] 83osa ì"B dk 6] 7oka 'yksd] 88osa 

i`"B dk r̀rh; 'yksd] 89osa i`"B dk ikapoka 'yksd] 90osa i`"B dk 12oka 'yksd] 92osa i`"B dk 16] 17] 18oka 

'yksd] 93osa i`"B dk 19] 21oka 'yksd vuq"Vqi NUn esa fojfpr gSA 

gfj.kh NUn 
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bl 'yksd dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa& 

 u l e j l y-xq- 

 AAA AA· ··· ·A· AA· A· 

 ulejlykx% "kM~osnSgZ;SgZfj.kherkA 

 1 2 3 4 5 6 ¾ ;fr 1 2 3 4 5 6 7 ¾ ;fr%  

 

vFkkZr~ ftl Nan esa pkj ikn gksa] ftuesa ls çR;sd esa 6] 4] 7 v{kjksa ij ;fr gks tkrk gSA rFkk 

izR;sd ikn esa Øe'k% ux.k] lx.k] ex.k] jx.k] lx.k vkSj vUr esa ,d y?kq ,oa ,d xq# gksrs gSaA bl izdkj 

ds NUn dks gfj.kh NUn dgrs gSaA bldk mi;ksx ç'kkUrjk?ko ukVd esa bl izdkj gS& 

 u l e j l y-xq- 

 AAA AA· ··· ·A· AA· A· 

 

 ^^e/kqje/kqjSokZrkZjEHkSjrÙoeuksgjS%A 

 1 2 3 4 5 6 ;fr 1 2 3 4 ;fr 1 2 3 4 5 6 7 ;fr 

 

 /kZjf.kxxu O;kIrS% Loh;S% izdYI;xrk·xrS%A 

 ân;efu'ka iz'uSf'p=S% izláfoeksguS%A 

 lf[k! 'kcy;UrkS rkS tkrkS ensdfpÙkkJ;kSAA**
4 

 

bl mnkgj.k esa pkj ikn gSa vkSj çR;sd iSj esa 6] 4] 7 v{kj gSaA rFkk çR;sd pj.k esa Øe'k% ux.k] 

lx.k] ex.k] jx.k] lx.k] ,d y?kq] ,d xq# o.kZ gSa] blfy, ;gk¡ gfj.kh NUn dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

gfj.kh NUn dk ç;ksx fojg ds jl esa] feyu ds jl esa] d#.kk ds jl esa vkSj Lusg ds jl esa fd;k 

tkrk gSA ;gk¡ bl 'yksd dk ç;ksx okRlY; jl esa fd;k x;k gS vkSj ;gh lgh gSA bldk ç;ksx 

ç'kkUrjk?ko ukVd esa ,d lkFk ns[kus dks feyrk gSA 

f'k[kfj.kh NUn 

bldh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa& 

 ; e u l Hk y-xq- 

 A·· ··· AAA AA· ·AA A· 

 jlS% #nzSf'PNék ;eulHkykx% f'k[kfj.kh 

 123456 ;fr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ;fr  

 

vFkkZr ,d Nan ftlesa pkj ikn gksaA çR;sd v{kj esa Ng vkSj X;kjg o.kZ ij ;fr gksrs gSa vkSj 

çR;sd v{kj esa ;x.k] ex.k] ux.k] lx.k] Hkx.k] vkSj var esa ,d] ,d y?kq ,oa xq# x.k gksrk gSA og NUn 

f'k[kfj.kh NUn gSA 

bl 'yksd dk ç;ksx fojg ds vk¡lqvksa dh /kkjk esa] d#.kk esa] ohjrk esa vkSj vk¡lqvksa ds jl esa fd;k 

tkrk gSA ;gk¡ jkSæjl esa bldk ç;ksx crk;k x;k gSA y{e.k Hk;kud Loj esa dgrs gSa& vr% bl NUn dk 

ç;ksx mfpr gSA 

; e u l Hk y-xq- 

 A·· ··· AAA AA· ·AA A· 

 ^^vdLekYy³~dk;ka ;nfi ?kfVra ok fo?kfVra 
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 123456 ;fr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ;fr 

 izfrdkjs rL; izlHkeqi#<k ufg o;e~A 

 n'kkL;Hkzkrks·lkS iouru;ks·;a [kyqtuks] 

 u dks·I;kFkZa jkSnza 'kef;rqeHkw|qfDrdq'ky%AA**
5 

 

;gk¡ 'yksd esa pkj ikn gSa] çR;sd ikn esa Ng ;k X;kjg o.kZ ij ;fr gS] vkSj çR;sd ikn Øe'k% 

;x.k] ex.k] ux.k] lx.k] Hkx.k vkSj vUr esa ,d&,d y?kq ,oa xq# o.kZ gSaA blfy, ;gk¡ f'k[kfj.kh NUn 

dk ç;ksx gSA 

bUnzotzk NUn] misUnzotzk ,oa mitkfr NUn dk iz;ksx 

  r r t xq-xq- 

misUnzotzk ··A ··A A·A ·· 
 

bUnzotzk L;knsUnzotzk ;fr rkS txkSx%] 

mitkfr misUnzotzk trtkLrrksxksA 

  vuUrjksnhfjry{eHkktks] 

  iknkS ;nh;koqitkr;Lrk%AA 
 

vFkkZr ftl Nan esa pkj ikn gksrs gSa] çR;sd Nan esa Øe'k% rx.k] rx.k] tx.k vkSj vUr esa nks xq# 

gksrs gSa] mls bUæotzk NUn dgrs gSaA 

fdUrq bl NUn ds izR;sd ikn dk izFke o.kZ xq# ds ckn y?kq gksrs gSaA bl izdkj x.kØe ls 

tx.k] rx.k] tx.k vkSj vUr esa nks xq# gksus ij mls misUnzotzk NUn dgrs gSaA 

blh izdkj tc 'yksd ds pkj iknksa esa nks ikn bUnzotzk vkSj nks ikn misUnzotzk ds gksrs gSa rc ogk¡ 

mitkfr NUn gksrk gSA vFkkZr~ pkj iknksa esa ,d ikn bUnzotzk ;k misUnzotzk vkSj ckdh ds rhu ij bUnzotzk 

;k misUnzotzk gksus ij mls mitkfr NUn ds uke ls tkuk tkrk gSA iz'kkUrjk?ko ukVd esa ukVddkj us bl 

izdkj ds cgqr ls iz;ksx fd;s gSa& 

;g NUn lHkh jlksa esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA iz'kkUrjk?ko ukVd ds r`rh; vad esa yksdlHkk 

izlax esa bldk iz;ksx d#.kjl ,oa 'kkUrjl ds lkFk fd;k x;k gSA bl izdkj d`frdkj us budk iz;ksx 

cgqr lqUnj <ax ls fd;k gSA iz'kkUrjk?koe~ ukVd ls ,d mnkgj.k ;gk¡ fn;k tk jgk gS& 

  r r t xq-xq- 

  ··A ··A A·A ·· 

bUnzotzk lks·ga Lodh;S;SLrsilktZoS'p 
 

misUnzotzk Lorstlk pkfi ǹ<a 'kekfeA 

  A·A ··A A·A ·· 

  t r t xq-xq- 
 

misUnzotzk ;nkReiq.;k{krHkwfjHkkX;S%A 

  r r t xq-xq- 

  ··A ··A A·A ·· 
 

bUnzotzk Jhjk?ko lizfrfufnZ'kkfe 

 

mi;qZDr mnkgj.k esa izFke ikn bUnzotzk] f}rh; ikn misUnzotzk] r`rh;ikn iqu% misUnzotzk ,oa prqFkZ 

ikn bUnzotzk NUn dk gSA blfy, ;gk¡ ij nksuksa ds feJ.k mitkfr NUn fuc) gqvk gSA 
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iz'kkUrjk?ko ukVd ds r`rh; vad esa bu rhuksa NUnksa dk iz;ksx gqvk gSA bl vad ds pkSchl 'yksd 

bu rhuksa NUnksa esa fuc) gq, gSaA mudk ladsr 'yksd la[;k ds vuqlkj bl izdkj gS& 

4]5]6]7]8]9]10]11]12]13] 14]15]16]17]18]19]20]21] 22]23]24]25] 26]27]28A bl rjg dqy feykdj 25 'yksdksa 

dh jpuk bUnzotzk] misUnzotzk ,oa mitkfr NUn esa jfpr gSaA  
 

nzqrfoyfEcr NUn 

bl NUn ds y{k.k bl izdkj gSa& 

 u  Hk Hk j 

 AAA ·AA ·AA ·A· 

 nzqrfoyfEcrekguHkkSHkjkS 

 

vFkkZr~ bl NUn ds pkj ikn gSa rFkk izR;sd ikn esa Øe'k% ux.k] Hkx.k] Hkx.k] jx.k gksrs gSaA ,sls 

NUn dks nzqrfoyfEcr NUn ds uke ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA 

nzqrfoyfEcr NUn dk iz;ksx d#.k] gkL;] Ükàxkj] okRlY; vFkkZr~ dksey jl esa fd;k tkrk gSA 

iz'kkUrjk?ko ukVd ds "k"B vad esa okRlY; jl ,oa lIre vad ds iz.k; jl esa bldk iz;ksx fd;k x;k gSA 

dfo dk iz;ksx cM+k gh lehphu cu iM+k gSA blds ,dk/k mnkgj.k nz"VO; gSa& 

 u  Hk Hk j 

 AAA ·AA ·AA ·A· 
 

 ^^rnfi ukFk! fonsglqrk·J;L&] 

 Roefl dsoye=ij= pA 

 lqeQyizlokfiyrk·u?kk] 

 R;tfr uSor#a nf;rkJ;e~AA**
6 

 

mi;qZDr mnkgj.k esa NUn ds pkj ikn gSaA izR;sd ikn esa Øe'k% ux.k] Hkx.k] Hkx.k] jx.k x.k vk;s 

gSaA blfy, ;gk¡ ij nzqrfofyfEcr NUn iz;qDr gqvk gSA 81osa i`"B ds izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ ,oa 90osa 

i`"B ds 'yksd la[;k 7] 8] 9] 10] 11 esa nzqrfoyfEcr NUn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 

xhfrNUn 

laLd`r dkO; ok³~e; esa izkphudky ls gh xhfr;ksa dh jpuk gksrh jgh gSA laLd`r lkfgR; esa 

^xhfrxksfoUn%* xhfrxzUFk vkt Hkh miyC/k gSA xhfr nks izdkj dh gksrh gSaA izkphudky esa laxhr 'kkL=h; 

fu;ekuqlkj jkx] rky] y; ls lefUor xhfr;ksa dh jpuk,¡ gksrh jgha gSaA  

fdUrq vkt ds vk/kqfud le; esa dkO; xhfr jpukvksa dks 'kkL=h; laxhr fu;eksa ds vuq:i gksuk 

vfuok;Z ugha jg x;k gSA ogk¡ vc xhfr;ksa esa fu;ec)rk u gksdj xs;rk dk gksrh gSA blfy, vkt ds 

vk/kqfud le; esa xhfr jpukvksa esa xs;rk vfuok;Z rÙo gks x;h gSA 

MkW- vfHkjkt jktsUnz feJ th us iz'kkUrjk?ko ukVd esa xhfr jpuk dk lqUnj lfUuos'k fd;k gSA 

ukV~;kpk;ksZa us ukV~;'kkL=h; rÙoksa esa okrkoj.k ds fuekZ.k gsrq u`R; ds lkFk xhfr rÙo dh egÙkk dks Lohdk;Z 

fd;k gSA ukVd n'kZdksa ds euksjatukFkZ xhfr ds }kjk jlksRd"kZ djrs gSaA  

iz'kkUrjk?ko ukVd esa vfHkjkt jktsUnz feJ th us i`"B 28] 29] 41] 68] 72 vkfn i`"Bksa ij xhfr 

jpukvksa dk lekos'k fd;k gSA mnkgj.k ds fy, ,d xhr izLrqr gS& 
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 ^^efgrk leqTToyk T;ksRLuk fpfYydk phRdjksfr p 

 fidh dqgw&dqgwjkoS% jkSfr dfLeUuq okljs\ 

 Hkzkrt̀k;s! LQQjsés=};a dfLeéq okljs\ 

 x`gs&x`gs nhinhIrk·;ks/;k ;fLeéq okljsA 

 izk³~x.ka jk?ko% izkxkr~ gUr ;fUeéq okljs!! 

 foinkHkkfr dtjh eqfnjk jksprsrjke~ 

 lkSE;% djk ~́tfyHkkZfr gUr dfLeéqokljs\ 

 uukUn%! oYxrs LoUks gUr dfLeéq okljs\ 

xk;fr uSo xhrkfu x.k;R;fi u lkSâne~ 

fufioUrh 'kqda lkjh fLFkrk ;fLeuq okljs!! 

pUnz% izrh;rs us=a jfonhZi% izrh;rs 

 O;tua iztk;rs okrks gLr dfLeéq okljs\ 

 Hkzkrt̀k;s·´~pya fj³~xs)Ur dfLeéq okljs\ 

 T;s"Bk% 'oJw'p lEHkwo ;fLeu~ xk;fUr okljs 

 uukUn%! tkrdks x̀gs ;fLeéq okljs!!**
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bl izdkj iz'kkUrjk?koe~ ukVd esa bl izdkj ds lkFkZd] lqUnj] jl ;qDr NUnksa dk iz;ksx gqvk gS] 

tks cM+h gh 'yk?; ,oa egÙoiw.kZ gSA 
  

lUnHkZ lwph& 

1- iz'kkUrjk?koe~] izFke vad] eaxykpj.k] 'yksd&1] i`- 25 

2- iz'kkUrjk?koe~] izFke vad] 'yksd&4] i`- 26 

3- iz'kkUrjk?koe~] f}rh; vad] 'yksd&4] i`- 43 

4- iz'kkUrjk?koe~] iape vad] 'yksd&10] i`- 78 

5- iz'kkUrjk?koe~] izFke vad] 'yksd&9] i`- 30 

6- iz'kkUrjk?koe~] lIre vad] 'yksd&11] i`- 90 

7- iz'kkUrjk?koe~] izFke vad] 'yksd&6] i`- 28&29 

 

 

izks- iou dqekj xqIrk ¼vkpk;Z½ 
 
Email- anarayan9@gmail.com  Ph. No.- 9005652240 

vukfedk ik.Ms; ¼'kks/kkFkhZ½
 
Email- pankaj08041990@gmail.com , Ph. No.- 8010201650 
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