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‚kks/k lkj& 

Hkkjrh; f'k{kk] jktuhfr vkSj lekt&n'kZu ds bfrgkl esa vkpk;Z pk.kD; dk uke vR;Ur 

lEeku vkSj xkSjo ds lkFk fy;k tkrk gSA vkpk;Z pk.kD; dks dkSfVY; rFkk fo".kqxqIr ds uke ls 

'kk;n de [;kfr feyh gS fdUrq orZeku jktuSfrd lUnHkZ esa pk.kD; uke dh efgek esa vikj 

lEHkkouk,¡ ifjyf{kr gksrh gSaA Hkkjr ds bfrgkl esa vkpk;Z pk.kD; egku f'k{kd] nk'kZfud] 

vFkZ'kkL=h] jktuhfrK rFkk dwVuhfrK ds :i esa ,d cM+h igpku LFkkfir dh gSA pk.kD; ekS;Z oa'k 

dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk Hkkjrh; f'k{kk] iz'kklu] jktuhfr rFkk uSfrd thou dh LFkkiuk esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA vkpk;Z pk.kD; ds thou ls ,d egRoiw.kZ izsj.kk izlkfjr gksrh gS fd 

^^,d f'k{kd ek= Kku dk gh izlkj ugha djrk gS] cfYd og lekt vkSj mÙke jk"Vª ds fuekZ.k esa 

Hkh viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA 

'kCn&ladsr& uSfrd thou] l`tu] vUohf{kdh] lnkpkj] lR;fu"Bk] fda'kqd Qwy] dÙkZO; ijk;.krk] 

lq'kklu] izcU/ku] izklafxdrk] vuq'kkluA 

Hkwfedk& 

vkpk;Z pk.kD; dk 'kSf{kd ;ksxnku Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk ds fodkl esa vR;Ur egRoiw.kZ 

jgk gSA mUgksaus f'k{kk dks O;fDr] lekt vkSj jk"Vª l`tu dk vk/kkj Hkh dgk gSA mudk fopkj vkt 

Hkh f'k{kk] usr`Ro] iz'kklu ds lkFk&lkFk pfj=&fuekZ.k esa Hkh izklafxd gSA 

vkpk;Z pk.kD; dk tUe pkSFkh 'krkCnh bZlk iwoZ ekuk tkrk gSA og r{kf'kyk fo'ofo|ky; 

ds fo}ku~ vkpk;Z FksA iwjh nqfu;k esa r{kf'kyk izeq[k f'k{kk dsUnz ds :i esa fo[;kr Fkk] tgk¡ Hkkjr ds 

lkFk&lkFk nqfu;k Hkj ds fo|kFkhZ v/;;u ds fy, vkrs FksA pk.kD; osn&n'kZu] jktuhfr] vFkZ'kkL=] 

;q)uhfr ,oa U;k;'kkL= ds Kkrk FksA mUgksaus viuh fo}rk vkSj f'k{kk ds cy ij pUnzxqIr ekS;Z dks 

izf'kf{kr dj ,d ;ksX; 'kkld cuk;kA muds ekxZn'kZu esa pUnzxqIr ekS;Z us ,d fo'kky ekS;Z 

lkezkT; dh LFkkiuk dhA ;g n`"VkUr pk.kD; dh f'k{k.k {kerk] fo}rk vkSj 'kSf{kd n`f"Vdks.k dk 

loZJs"B mnkgj.k gSA vkpk;Z pk.kD; f'k{kk dks euq"; ds thou dk lcls cM+k /ku ekurs gSaA muds 

vuqlkj f'k{kk ,slk /ku gS ftls dksbZ pqjk ugha ldrk gS rFkk og thou Hkj euq"; dk lkFk fuHkkrh 

gSA pk.kD; dk dFku gS fd& ^^fo|k /kua loZ/ku iz/kkue~** vFkkZr~ fo|k lHkh izdkj ds /kuksa esa 

loZJs"B gSA mudk fopkj gS fd f'k{kk dk mn~ns'; dsoy iqLrdh; Kku izkIr djuk gh ugha gS] 

cfYd O;fDr ds pfj=] cqf)] uSfrdrk] vkRefo'okl rFkk O;kogkfjd {kerk dk fodkl djuk Hkh gSA 

pk.kD; ,slh f'k{kk dh odkyr djrs Fks tks O;fDr dks vkRefuHkZj] drZO;fu"B vkSj lektksi;ksxh 

cuk ldsA pUnzxqIr ekS;Z us r{kf'kyk esa pk.kD; ds lkfUu/; esa jgdj f'k{kk xzg.k dh FkhA dkSfVY;  

 foHkkxk/;{k f'k{kk'kkL=] lar rqylhnkl ih-th- dkWyst] dknhiqj] lqYrkuiqj 

 lgk;d vkpk;Z] lar rqylhnkl ih-th- dkWyst] dknhiqj] lqYrkuiqj 
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us vkUohf{kdh ¼rdZ vkSj n'kZu½ =;h ¼rhu osn& _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj muds czkã.kkfn½ okrkZ 

vkSj n.Muhfr dk Hkh mYys[k fd;k gSA 

vkpk;Z pk.kD; ,oa r{kf'kyk& 

vkpk;Z pk.kD; r{kf'kyk fo'ofo|ky; ds izeq[k vkpk;ksZa esa ls ,dFksA mUgksaus f'k{kk ds {ks= 

esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA pk.kD; ;g ekurs Fks fd f'k{kk dsoy ,d fo"k; rd lhfer 

ugha gksuh pkfg,A r{kf'kyk esa og ,d f'k{kd ds :i esa jktuhfr] vFkZ'kkL=] ;q)dyk] n'kZu] d`f"k] 

fpfdRlk rFkk iz'kklu tSls vusd fo"k;ksa dh f'k{kk iznku djrs FksA og fo|kfFkZ;ksa dk cgqvk;keh 

fodkl ds i{k/kj FksA 

mUgksaus dsoy lS)kfUrd f'k{kk dks i;kZIr ugha ekuk cfYd mudk vVwV fo'okl Fkk fd 

fo|kFkhZ dks okLrfod trhou dh leL;kvksa dk lkeuk vfrfo'okl ds lkFk dj mlds lek/kku esa 

l{ke gksuk Hkh vko';d gSA blfy, og f'k{kk dks O;ogkj vkSj vuqHko ds lkFk tksM+dj ns[krs FksA 

vkpk;Z pk.kD; fo|kfFkZ;ksa esa usr`Ro {kerk ds fodkl ij Hkh cy nsrs FksA mUgksaus pUnzxqIr ekS;Z dks 

bl izdkj izf'kf{kr fd;k fd og ,d lQy vkSj dq'ky lezkV cu ldsA blls ;g Li"V gksrk gS 

fd vkpk;Z pk.kD; f'k{kk dks usr`Ro fuekZ.k dk Hkh ek/;e ekurs FksA 

vkpk;Z pk.kD; dk er gS fd f'k{kk dk eq[; mn~ns'; pfj= fuekZ.k gksuk pkfg,A muds 

vuqlkj Kku rHkh lkFkZd gS tc mlds lkFk lnkpkj vkSj uSfrdrk dk feJ.k gksA vkpk;Z pk.kD; 

fo|kfFkZ;ksa ds fodkl gsrq lR;fu"Bk] vuq'kklu] ifjJe] vkRela;e] bZekunkjh] dÙkZO;ijk;.krk ,oa 

ns'kHkfDr tSls xq.k gksaA mudk fo'okl Fkk fd pfj=ghu O;fDr dk Kku lekt ds fy, gkfudkjd 

gks ldrk gSA blfy, f'k{kk ds lkFk&lkFk uSfrd ewY;ksa dk lekos'k gksuk vfr vko';d gSA 

vkpk;Z pk.kD; dk fopkj gS fd f'k{kk ,d xqIr /ku ds leku gS tks thou ds izR;sd eksM+ 

ij vkids dke vkrh gSA ftl O;fDr ds ikl f'k{kk :ih Kku dk vHkko gS] og fuf'pr :i ls 

i'kq ds leku gSA mudk Li"V er gS fd tks ekrk&firk vius cPpksa dks f'kf{kr ugha cukrs] og 

muds lcls cM+s 'k=q ds leku gksrs gSaA vui<+ O;fDr dk fo}kuksa ds chp oSls gh vieku gksrk gS 

tSls galksa ds chp cxqys dkA 

pk.kD; us f'k{kk izkIr djus dh izfØ;k vkSj vuq'kklu dks vf/kd egRo fn;k gSA muds 

vuqlkj 5 o"kZ rd cPps dks I;kj djuk pkfg,A 10 o"kZ rd dBksj vuq'kklu esa jguk pkfg, ,oa 16 

o"kZ rd dh vk;q gksus ij mlds lkFk fe=or O;ogkj djuk pkfg,A pk.kD; ds 'kSf{kd fopkjksa esa 

dsoy fdrkch Kku ugha cfYd mPp pfj=] dÙkZO; ijk;.krk vkSj jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl 

Hkh lfEefyr gSA mudk fopkj gS fd Kku dHkh Hkh vkSj dgha Hkh fdlh ls izkIr ;k lh[kk tk ldrk 

gSA blfy, lh[kus dh izfØ;k fujUrj pyrh jguh pkfg,A 

vkpk;Z pk.kD; Hkkjrh; xq#&f'k"; ijEijk dks l'kDr cukus esa cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk dk 

fuoZgu fd;k gSA mudk fopkj Fkk fd xq# ek= Kku okgd ugha cfYd fo|kFkhZ ds O;fDrRo dk 

fuekZ.kdrkZ Hkh gksuk pkfg,A og xq#&f'k"; lEcU/kksa esa fo'okl] lEeku vkSj vuq'kklu tSls vkn'kZ 
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ij vk/kkfjr ekurs FksA pUnzxqIr ekS;Z ds lkFk mudk lEcU/k vkn'kZ xq#&f'k"; ijEijk dk lcls 

mRd`"V mnkgj.k dgk tk ldrk gSA 

vFkZ'kkL= esa 'kSf{kd ;ksxnku& 

ije fo}ku~ vkpk;Z pk.kD; dh izfl) iqLrd vFkZ'kkL= Hkkjrh; Kku&ijEijk dk lcls 

egRoiw.kZ okgd gSA ;g xzUFk dsoy vFkZ O;oLFkk dk lapkyu gh ugha cfYd f'k{kk] iz'kklu] 

jktuhfr vkSj lkekftd ijEijk dk Hkh egRoiw.kZ lzksr ekuk tkrk gSA vFkZ'kkL= esa f'k{kk dk egRo] 

f'k{kd dh Hkwfedk] iz'kklfud izf'k{k.k] uSfrd ewY;ksa ,oa lkekftd mRrjnkf;Ro dk Hkh foospu 

fd;k x;k gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= vkt Hkh jktuhfr foKku] yksd iz'kklu ,oa vFkZ'kkL= rFkk 

izcU/ku ds fo|kfFkZ;ksa esa yksdfiz; gSaA 

 :i;kSoulaiUuk fo'kky dqylEHkok%A 

 fo|kghuk u 'kksHkUrs fuxZU/kk bo fda'kqdk%AA 

vFkkZr~ O;fDr fdruk gh lqUnj D;ksa u gks] mldk lEiUu ;kSou D;ksa u gks] og mÙke dqy 

esa iSnk gqvk gks] ysfdu mlds ikl vxj f'k{kk ugha gS vkSj og fo|k ls ghu gS rks og lqxU/k jfgr 

fda'kqd Qwy dh Hkk¡fr fdlh Hkh :i esa 'kksHkk ugha nsrk gSA blfy, O;fDr dks ges'kk f'k{kk dk vtZu 

djuk pkfg, vkSj ekSdk feyus ij mldk lnqi;ksx Hkh djuk pkfg,A ,sls gh O;fDr dks lQyrk 

izkIr gksrh gS vkSj lekt esa mls eku&lEeku Hkh izkIr gksrk gSA 

vkpk;Z pk.kD; dk er gS fd f'k{kk rHkh lQy gS tc og uSfrd ewY;ksa dk fodkl djsA 

mUgksaus fo|kfFkZ;ksa dks ges'kk U;k;] lR;] vuq'kklu ,oa drZO; ds ikyu dh izsj.kk iznku dh gSA 

mudk fopkj gS fd fcuk uSfrdrk ds Kku fouk'kdkjh gks ldrk gSA lekt dh mUufr uSfrd 

ukxfjdksa ij gh fuHkZj gksrh gSA jk"Vª fuekZ.k gsrq bl ns'k esa pfj=oku ;qodksa dh vko';drk vkt 

Hkh izklafxd gSA pk.kD; f'k{kk dks jk"Vª fuekZ.k dk izeq[k lk/ku ekurs Fks] mudk fo'okl Fkk fd 

f'kf{kr vkSj tkx:d ukxfjd gh ,d l'kDr jk"Vª dk fuekZ.k dj ldrs gSaA og f'k{kk ds ek/;e ls 

jk"Vªh; ,drk] lkekftd lejlrk] iz'kklfud n{krk] vkfFkZd fodkl rFkk lqj{kk vkSj lq'kklu esa 

o`f) dk iz;kl loksZifj j[kk gSA pUnzxqIr ekS;Z dks izf'kf{kr djds mUgksaus ;g fl) dj fn;k gS fd 

f'k{kk ds ek/;e ls ;ksX; usr`Ro dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA 

L=h f'k{kk ds izfr Hkh mudk dFku gS fd izkphudky esa fL=;ksa dh f'k{kk vR;Ur lhfer 

Fkh] pk.kD; us efgykvksa dh lkekftd Hkwfedk dks cstksM+ ekuk gSA mUgksaus ifjokj vkSj lekt ds 

fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk Lohdkj fd;k gSA blls ;g ladsr feyrk gS fd f'kf{kr efgyk 

ifjokj vkSj lekt ds fodkl esa cM+k ;ksxnku dj ldrh gSA 

izcU/ku ds lEcU/k esa Hkh vkpk;Z pk.kD; us vius fopkj j[ks gSaA mUgksaus ;kstuk fuekZ.k] 

laxBu] usr`Ro] fu.kZ; {kerk] ekuo lalk/ku izcU/ku rFkk ladV izcU/ku tSls fo"k; ij Hkh fl)kUr 

fodflr fd;k gS tks vkt Hkh izklafxd gSA vkt dh f'k{kk ek= fMxzh izkIr djus dk ek/;e cu 

jgh gS fdUrq vkpk;Z pk.kD; dk 'kSf{kd fopkj vR;Ur egRoiw.kZ gSA og f'k{kk dks O;fDrRo fuekZ.k 

dk lk/ku ekurs FksA 
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vkpk;Z pk.kD; dh f'k{kk vkSj mldh izklafxdrk 

orZeku le; esa tgk¡ f'k{kk /khjs&/khjs vius ewy mn~ns'; dks [kksrh tk jgh gS] ogha vkpk;Z 

pk.kD; ds 'kSf{kd fopkj vkt Hkh izklafxd fn[kkbZ iM+rs gSaA og f'k{kk dks pfj= fuekZ.k dk lk/ku 

ekurs FksA O;ogkfjd f'k{kk ij Hkh og cy nsrs FksA og usr`Ro fodkl dh vko';drk dks Lohdkj 

djrs FksA f'k{kk esa uSfrd ewwY;ksa dk lekos'k] jk"Vª fuekZ.k ds izfr mÙkjnk;h ekuus ds lkFk&lkFk og 

vuq'kklu vkSj ifjJe ds egRo dks Lohdkj djrs gq, jkstxkj ijd f'k{kk dh Hkh odkyr djrs FksA 

vkt ds vk/kqfud ifjos'k esa ykxw ubZ f'k{kk uhfr esa Hkh fofo/k f'k{kk] dkS'ky fodkl rFkk ewY; 

vk/kkfjr f'k{kk ij vf/kd cy fn;k tk jgk gS] tks vkpk;Z pk.kD; }kjk izLrqr f'k{kk esa lkE;rk 

Li"V :i ls fn[kkbZ iM+rh gSA 

fu"d"kZ& 

vkpk;Z pk.kD; Hkkjrh; f'k{kk ijEijk ds egku uk;d dgs tk ldrs gSaA mUgksaus f'k{kk dks 

dsoy KkuktZu dk ek/;e u ekudj O;fDr] lekt vkSj jk"Vª dh mUufr ,oa fodkl dk ek/;e 

ekukA r{kf'kyk fo'ofo|ky; esa muds f'k{k.k dk;Z] pUnzxqIr ekS;Z tSls jktk dk fuekZ.k] vFkZ'kkL= 

tSls egku xzUFk dh jpuk rFkk uSfrd ,oa O;ogkfjd f'k{kk ij cy Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgl esa 

vyx LFkku j[krk gSA 

vkpk;Z pk.kD; }kjk izLrqr f'k{kk pfj= fuekZ.k] usr`Ro fodkl] uSfrd f'k{kk] jk"Vª fuekZ.k 

rFkk O;kogkfjd Kku tSls fo"k;ksa ij vk/kkfjr FkkA vkt ds cnyrs lkekftd HkkSfrdoknh ifjos'k esa 

Hkh muds fopkj mrus gh mi;ksxh vkSj fopkj.kh; gSa ftrus rRdkyhu le; esa FksA blfy, vkpk;Z 

pk.kD; dks Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dk ,d egku LrEHk ekuk tkrk gS] ftudh f'k{kk bl ns'k ds 

fo|kfFkZ;ksa dks fujUrj ekxZn'kZu djrh jgsxhA  
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