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xzkeh.k Hkkjr esa tkfr&oxZ ,oa jktuhfr dk lekt”kkL=h; fo”ys’k.k 

&MkW- iou dqekj ik.Ms; ,oa MkW- izse izdk”k ik.Ms; 

vflLVsaV izksQslj] lekt”kkL= foHkkx]  

vkpk;Z ujsUnz nso fdlku ih-th- dkyst] cHkuku] xks.Mk ¼m-iz-½ 
 

 xzkeh.k lkekftd lajpuk ds lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd lajpuk esa fujUrj ifjorZu gks 

jgk gSA fdlh Hkh lekt esa gksus okyk vkfFkZd] lkekftd ;k jktuhfrd ifjorZu ml le; rhoz 

xfr ls gksrk gS tc ifjorZu ds okg~; dkjd ,oa vkarfjd dkjd vkil esa rkyesy cukdj 

var%fØ;k djrs gSaA vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] izkS|ksfxdh dk fodkl] ;krk;kr ,oa lapkj ds lk/ku] 

iztkra=hdj.k] f”k{kk dk izlkj ,oa oS”ohdj.k vkfn ,sls dkjd gSa] tks xzkeh.k lkekftd lajpuk esa 

egRoiw.kZ cnyko yk jgs gSaA 

 tc fdlh Hkh lekt ds jktuhfrd lajpuk esa cnyko vkrk gS rks mlds lkFk&lkFk 

vkfFkZd vkSj lkekftd lajpuk esa Hkh ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA gkykafd dHkh&dHkh ,slk Hkh 

gksrk gS fd vkfFkZd lajpuk esa ifjorZu gksus ij mlds lkFk&lkFk jktuhfrd lajpuk Hkh ifjofrZr 

gks tkrh gSA lkekftd vkSj vkfFkZd lajpuk esa ifjorZu gksus dh izfØ;k esa fdlesa igys ifjorZu 

gksrk gS vkSj fdlesa ckn esa ;g vyx&vyx ns”kksa dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA 

tkfr dh vo/kkj.kk 

Hkkjrh; lekt O;oLFkk tkfr ij vk/kkfjr jgh gS ftlds vk/kkj ij lekt esa mPprk 

,oa fuEurk dk Øe fu/kkZfjr gksrk jgk gSA tkfr ,d ,slk lkekftd lewg gS ftldk lnL; 

O;fDr tUe ls gksrk gSA izR;sd tkfr dk ,d fof”k’V uke rFkk O;olk; gksrk gSA ;g 

O;olk; gh mudk oa”kkxr is”kk gksrk gSA ,d tkfr ds lnL; fookg ds ekeys esa varfoZokgh 

gksrs gSa vFkkZr~ os vius gh tkfr esa fookg djrs gSaA izR;sd tkfr dh viuh ,d fof”k’V “kSyh 

Hkh gksrh gSA 

,l0oh0 dsrdj ds vuqlkj] tkfr ,d lewg gksrk gS ftldh nks fo”ks’krk,¡ gksrh gSa & 

igyk] tUe ds vk/kkj ij lnL;rk rFkk nwljk] viuh tkfr ds ckgj fookg djus ij fu’ks/kA 

gj ,d tkrh; lewg dk ,d fof”k’V uke gksrk gSA
1
 vr% tkfr ,d LFkk;h lkekftd oxZ gS 

ftuesa O;fDr tUe ysrk gSA  

etwenkj ,oa enku us tkfr dks ,d can oxZ ekuk gS ogha dwys dk dguk gS fd 

tkfr ,d oxZ gS tks iw.kZr;k vkuqokaf”kdrk ij vk/kkfjr gksrk gSA uslQhYM us Hkh tkfr dks 

,d oxZ ds :i esa ifjHkkf’kr djrs gq, dgk gS fd ;s oxZ ,d&nwljs ls [kku&iku] fookg 

vkfn dk lEcU/k ugha j[krs gSaA  

oxZ dh vo/kkj.kk 

tkfr ds leku gh oxZ dh vo/kkj.kk ds lEcU/k esa Hkh vusd fopkjdksa us viuk er 

fn;k gSA oxZ dqN O;fDr;ksa dk ,d lewg gksrk gS ftldk fu/kkZj.k vkfFkZd ,oa lkekftd 

vk/kkj ij fd;k tkrk gSA gkykafd oxZ ds fuekZ.k esa jktuhfrd fLFkfr dk Hkh egRoiw.kZ LFkku 

gksrk gSA  
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dkyZ ekDlZ us oxZ fu/kkZj.k esa vkfFkZd vk/kkj dks egRoiw.kZ ekuk gSA eSDloscj Hkh oxZ 

fu/kkZj.k ds fy, vkfFkZd vk/kkj ¼lEifRr½ dks egRo nsrs gSa ijUrq os blds lkFk&lkFk izfr’Bk 

rFkk “kfDr dks Hkh egRoiw.kZ ekurs gaSA ogha ohjLVhM us oxZ fu/kkZj.k ds lkr vk/kkj & 

lEifŸk] ukrsnkjh] fuokl dk LFkku] fuokl dh vof/k] O;olk;] f”k{kk ,oa /keZ crk;ks gaSA  

oxksZa ds fuekZ.k esa f”k{kk dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA oxksZa ds fuekZ.k dk nwljk 

eq[; dkjd lEifRr gSA vk; ds vk/kkj ij gh oxksZa esa mPprk ,oa fuEurk ik;h tkrh gSA 

;gh mPprk ,oa fuEurk] oxZ dk vk/kkj gSA Hkkjrh; lekt esa oxksZ a dh fofHkUurk mudh 

fLFkfr vkSj lkekftd izfLFkfr ij Hkh fuHkZj djrh gSA vU; oxksZa ds eqdkcys dqN oxZ vf/kd 

lEeku vkSj lgwfy;r izkIr dj ysrs gSaA QyLo:i izk;% ,slk ns[kk x;k gS fd ftldh tkfr 

mPp gS] mldk oxZ Hkh mPp gS vkSj ftldh tkfr fuEu gS] mldk oxZ Hkh fuEu gSA  

tkfr ,oa oxZ ds chp var%lEcU/k 

 Hkkjrh; lekt esa tkfr ,oa oxZ dh vo/kkj.kk dks vyx djuk ,d dfBu dk;Z gSA 

nksuksa ,d&nwljs ls ?kfu’B :i esa lacaf/kr gSaA Mh0 eSDysyu dk dguk gS fd Hkkjr esa oxZ 

O;oLFkk] tkfr O;oLFkk ds igys ls fo|eku Fkh D;ksafd vk;ksZa esa o.kZ O;oLFkk dk izpyu Fkk 

tks oxZ ds vk/kkj ij Je foHkktu djrk FkkA
2
  

 cgqr ls fo}kuksa dk ekuuk gS fd tkfr;ksa dh mRifRr oxksZa ls gqbZ gSA ch0vkj0 

vEcsMdj ds vuqlkj] oxZ O;oLFkk us tkfr O;oLFkk dk tUe fn;k gSA
3
 fgUnw lkekftd 

O;oLFkk esa tkfr;ksa dks /kkfeZd :i fn;k x;k gSA ;fn /keZ dks tkfr ls i`Fkd dj fn;k tk;s 

rks tkfr vkSj oxZ esa dksbZ vUrj ugha jg tk;sxkA fgUnw lekt izkphu dky esa oxksZa esa gh 

foHkkftr Fkk ijUrq /khjs&/khjs bu oxksZa ds lkFk /kkfeZd fopkj/kkjk,a tqM+ xbZ vkSj oxZ tkfr ds 

:i esa ifjofrZr gks x;sA if”peh ns”kksa esa oxksZa dk fuekZ.k vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd 

vk/kkj ij gksrk gS ijUrq Hkkjr esa oxksZa dk fuekZ.k tkfr;ksa ds vk/kkj ij gh gqvk gSA 

Msfu;y FkkuZj us Hkkjrh; lekt dk foHkktu ekfyd] fdlku vkSj etnwj ds :i esa 

fd;k gSA ;gh Je foHkktu ds vk/kkj Fks vkSj ;g foHkktu tkfr O;oLFkk ij vk/kkfjr FkkA 

mudk dguk gS fd Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk ,d can lewg gh gSA bldk tUe rc 

gqvk tc yksx viuh tkrh; fLFkfr dks Å¡pk mBkus ds fy, viuh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr 

djus yxsA
4 
mnkgj.k ds fy, ,d d’̀kd oxZ ftlds ikl [ksrh djus ds fy, Hkwfe gksrh gS] 

og dqN O;fDr;ksa dk ,d lewg gksrk gS tks vusd tkfr;ksa ls feydj curk gSA vr% tkfr 

vkSj oxZ ,d&nwljs ls lEcfU/kr gSA 

 izkphu Hkkjr esa oxZ vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkekftd lewgksa ds vk/kkj ij ugha cuk 

FkkA bldk fuekZ.k vusd tkfr;ksa ds feJ.k ls gqvk Fkk] tks jktuhfrd vkSj lkekftd 

n`f’Vdks.k ls leku FksA
5 
vr% Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa tkfr gh oxksZa ds fuekZ.k ds fy, 

mŸkjnk;h jgh gSA  

yqbZ M~;wek] vkanzs csŸkbZ] ,e0,u0 Jhfuokl vkfn fo}kuksa us tkfr O;oLFkk dks 

lajpukRed O;oLFkk ekuk gS ftldk foHkktu vusd Hkkxksa vkSj Jsf.k;ksa esa gksrk gSA Hkkjrh; 

lekt esa ekfyd vkSj ukSdj] tehankj vkSj dk”rdkj] iw¡thifr vkSj etnwj] lkgwdkj vkSj 

dtZnkj ;g lc tkfr O;oLFkk ds ca/ku ls Åij gksrs gSa vkSj lkekftd lajpuk esa ifjorZu 



 28 / ISSN 0973-8541, HUMANITIES AND DEVELOPMENT, Vol.16, No. 1-2, 2021   

 

 

 

ykrs gSaA vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] oS”ohdj.k] if”peh f”k{kk] ;krk;kr vkSj lapkj ds lk/ku] 

cktkj ij vk/kkfjr vkfFkZd O;oLFkk c<+rk Je foHkktu vkfn lkekftd vkSj vkfFkZd fØ;k,¡ 

Hkkjrh; lekt esa u;s&u;s oxksZa dks tUe ns jgh gSa ftudk fuekZ.k vusd tkfr;ksa ds yksxksa ls 

feydj gksrk gSA bl izdkj cuus okys u;s oxksZa ls Hkkjrh; lekt esa lkaLd`frd ,oa 

lajpukRed ifjorZu gks jgk gSA bl cnyko ds ihNs O;fDr dh viuh vkfFkZd fLFkfr etcwr 

djus dh pkgr ,oa egRokdka{kk gSA 

 tkfr O;oLFkk dh Hkk¡fr oxZ O;oLFkk esa Hkh Je foHkktu ik;k tkrk gS vkSj ;g Je 

foHkktu vusd izdkj ds oxZ lewgksa dks tUe nsrk gS tks oxZ ds vk/kkj gksrs gSaA Hkkjrh; 

lekt esa O;kid ifjorZu gks jgk gS] ;g ,d vk/kqfud vkS|ksfxd lekt cuus dh izfØ;k esa 

gSA vk/kqfud Hkkjr esa jk’Vªh; Hkkouk] /keZfujis{k fopkj vkSj izxfr”khy O;fDr Hkkjr ds yksxksa 

dks izHkkfor dj jgs gSa tks tkfr O;oLFkk ds ijEijkxr ekU;rkvksa dks rksM+ jgs gSaA ijEijkxr 

Hkkjr esa vkfFkZd vkSj jktuhfrd lRrk mPp tkfr;ksa ds ikl dsfUnzr Fkh og vc muds ikl 

ls fudydj fiNM+h ,oa vuqlwfpr tkfr;ksa ds gkFkksa esa igq¡p pqdh gSA f”k{kk vkSj ukSdfj;ksa esa 

vkj{k.k dh O;oLFkk ykxw gksus ls fiNM+h rFkk vuqlwfpr tkfr;ksa dk “kSf{kd fiNM+kiu nwj gks 

jgk gS rFkk ljdkjh ukSdfj;ksa esa ojh;rk feyus ls mudh vkfFkZd fLFkfr esa Hkh lq/kkj gks jgk 

gS ftlds dkj.k os u;s oxZ ds :i esa fodflr gks jgs gSaA vkt ds Hkkjrh; lekt esa oxZ ds 

:i esa yEcor xfr”khyrk c<+ jgh gS blls tkfr O;oLFkk dh ijEijkxr lajpuk izHkkfor gks 

jgh gS vkSj muesa oxZ psruk dk mn; gks jgk gSA
6
 tkfr O;oLFkk dh lajpuk /khjs&/khjs 

fo?kfVr gks jgh gS vkSj ijEijkxr :i ls fo|eku lkekftd Je foHkktu dh ijEijk 

lekfIr dh vksj gSA tkfr O;oLFkk ds ca/ku /khjs&/khjs f”kfFky iM+ jgs gSaA gkyk¡fd lkaLd`frd 

{ks= esa tkfr O;oLFkk viuh ewy fo”ks’krkvksa dks cuk, gq, gS ijUrq lekt esa vkfFkZd Je 

foHkktu dk egRo c<+ tkus ds dkj.k igys dh vis{kk budk egRo de gqvk gSA bl lanHkZ 

esa eSDloscj dk dguk Fkk fd if”peh f”k{kk ds QyLo:i tkfr O;oLFkk dh idM+ /khjs&/khjs 

de gksxhA flUgk ds vuqlkj] tkrh; laLrj.k esa dqN fo”ks’krk,¡ yqIr gks jgh gSa] fo”ks’kdj 

Å¡p&uhp dh HkkoukA
7 
vr% tkfr O;oLFkk ds vk/kkj ij mPp vkSj fuEu dh Hkkouk Hkfo’; esa 

lekIr gks tk;sxhA ;fn O;kid ǹf’Vdks.k ls ns[kk tk;s rks Hkkjrh; lafo/kku ds varxZr 

tkfr;ksa dks oxksZa ds :i esa ekuk x;k gSA blhfy, tkfr la?k’kZ dks oxZ la?k’kZ ds :i esa ns[kk 

tk jgk gSA tkfr la?k’kZ ds vk/kkj ij oxZ la?k’kZ yk;k tk ldrk gS vkSj ;g rHkh laHko gksxk 

tc mPp tkfr ds xjhc yksx fuEu tkfr ds xjhcksa ls feysA blds fy, tkfr;ksa dks oxZ esa 

cnyuk gksxkA nwljs “kCnksa esa Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa tkfr;ksa ds izHkko dks de djuk 

gksxkA 

tkfr&oxZ ,oa jktuhfr 

vktknh ds 75 lky O;rhr gks tkus rFkk vkfFkZd rjDdh dj fy;s tkus ds ckotwn 

Hkh Hkkjrh; lekt vkt Hkh tkfr ds izHkko esa gSA xzkeh.k Hkkjr ds lkekftd rRoksa dk 

fo”ys’k.k djus ij ;g irk pyrk gS fd ogk¡ tkfr&oxZ vkSj lRrk ij vk/kkfjr lkekftd 

Lrjhdj.k cu jgk gSA lkekftd Lrjhdj.k ds lEcU/k esa nks fo}kuksa & dkyZ ekDlZ ,oa 

eSDloscj ds fopkj egRoiw.kZ gSaA dkyZ ekDlZ us lekt dks nks o`gn~ Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 
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gS & LokfeRo okyk oxZ ¼iw¡thifr½ rFkk xSj LokfeRo okyk oxZ ¼etnwj½A eSDloscj us 

lkekftd Lrjhdj.k dk fu/kkZj.k rhu vk/kkjksa ij fd;k gSA mudk dguk gS fd lekt esa 

lEifRr] lRrk vkSj lEeku ;s rhu ,sls dkjd gSa ftuds vk/kkj ij fdlh Hkh lekt esa 

Lrjhdj.k dk fuekZ.k gksrk gSA gsyj dk Hkh dguk gS fd ;g rhuksa & lEifRr] lRrk vkSj 

lEeku] vlekurk ds vk/kkj ij Lrjhdj.k dks tUe nsrs gSaA
8 

vkt ds xzkeh.k Hkkjr esa tkfr&oxZ vkSj jktuhfr rhuksa dk ,d&nwljs ls ?kfu’B 

lEcU/k ik;k tkrk gSA fMlwtk vkSj vkanzs csŸkbZ ds vuqlkj] xzkeh.k Hkkjr esa tkfr&oxZ vkSj 

jktuhfr ds laca/k esa fofHkUu izdkj dh eukso`fRr fn[kyk;h iM+ jgh gS] tks LFkku] le; vkSj 

vU; dkjdksa ds var%fØ;k ls izHkkfor gksrs gSaA bu dkjdksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS 

& lajpukRed dkjd rFkk okrkoj.k ls lEcfU/kr dkjdA lajpukRed dkjd lkekftd] 

vkfFkZd rFkk jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA bu ij tkfr&oxZ] jktuhfrd 

laxBu ;k ny] xzke iapk;r] tkfr iapk;r] U;k; iapk;r vkfn laLFkkvksa dk egRoiw.kZ izHkko 

iM+rk gSA okrkoj.k lEcU/kh dkjd ds vUrxZr HkkSxksfyd fLFkfr rFkk fodkloknh xfrfof/k;ksa 

vkfn dk lekos”k gksrk gSA
9&10

 ;s lHkh dkjd tkfr&oxZ ,oa jktuhfr ij fdlh u fdlh :i 

esa izHkko Mkyrs gSaA vr% ;s dkjd ,d&nwljs ls var%lEcfU/kr gSaA 

xzkeh.k Hkkjr esa fo|eku tkfr&oxZ lajpuk dk izHkko Hkkjr dh jktuhfrd lajpuk 

ij Hkh iM+ jgk gSA bu rhuksa ds ijLij var%fØ;k ds QyLo:i xzkeh.k lajpuk] fo”ks’kdj 

jktuhfrd lajpuk] izHkkfor gksrh gSA xzke iapk;rksa dk blesa ;ksxnku izeq[k gSaA egkRek xk¡/kh 

dk dguk Fkk fd xzke iapk;rsa xzkeh.k lekt ds lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

:ikUrj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA ftruk vf/kd lRrk ;k vf/kdkj bu 

iapk;rksa dks feysxk mruk gh vf/kd iztkrkaf=d fodsUnzhdj.k gksxkA  

jktuhfr gh og dkjd gS tks lekt esa xfr”khyrk ykrh gS vkSj vusd izdkj ds 

lkekftd ifjorZuksa dk ekxZ iz”kLr djrh gSA jktuhfr dk egRoiw.kZ lEcU/k lRrk] izHkqRo] 

izHkko vkfn ls gSA lRrk ds ek/;e ls dksbZ O;fDr ;k O;fDr;ksa dk lewg viuh bPNk dks 

turk ds Åij ykxw djrs gSa vkSj yksxksa ds O;ogkjksa ij fu;a=.k j[krs gSaA eSDloscj dk 

dguk gS fd jktuhfr ds ek/;e ls yksx lRrk dks izkIr djus ds fy, vFkd iz;kl djrs gSa 

vkSj forj.k dh O;oLFkk ij izHkko Mkyrs gSaA osVyh us Hkh dgk gS fd jktuhfr lRrk ds fy, 

fd;k x;k la?k’kZ gSA lRrk esa vusd izdkj ds lkekftd lEcU/k ik;s tkrs gSa ftlesa O;fDr 

euksoSKkfud :i ls nwljs ij fu;a=.k LFkkfir djrk gSA  

izkphu dky esa tkfr O;oLFkk gh usr`Ro lajpuk dk vk/kkj FkhA oh0ds0 esuu dk 

dguk gS fd Lora=rk ds ckn ls jktuhfrd {ks= esa tkfr dk izHkko c<+k gSA orZeku le; esa 

Hkh jktuhfr tkfr;ksa dh mis{kk ugha dj ldrh gSA tkfr Hkkjrh; lekt dh okLrfodrk gSA 

Hkkjr dh jktuhfrd lajpuk] ftlds lnL;ksa dk pquko yksdrkaf=r <ax ls turk }kjk fd;k 

tkrk gS] os cgq/kk viuh jktuhfr tkfr ds vk/kkj ij djrs gSaA pquko ds nkSjku mEehnokj 

dk p;u Hkh mldh tkfr ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA mEehnokj dh thr ;k gkj cgq/kk 

tkfr dh la[;k ij fuHkZj gksrh gSA fuokZpu {ks= esa ftl tkfr dh la[;k vf/kd gksrh gS ml 

mEehnokj ds thrus dh laHkkouk lcls vf/kd gksrh gSA
11 

tkfr Hkkjrh; lekt dh jktuhfr 
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esa jpk&clk gSA vDlj ;g dgk tkrk gS fd Hkkjr ds yksx viuk oksV ugha nsrs cfYd viuh 

tkfr dks oksV nsrs gSaA
12 

ekWfjl tksUl dk dguk fcYdqy lgh gS fd cs”kd Hkkjr ds egku 

usrk tkfrfoghu lekt dh ckr djrs gksa ijUrq xzkeh.k Hkkjr ds yksx dsoy ikjEifjd 

jktuhfr dks gh le>rs gSaA ikjEifjd jktuhfr dh Hkk’kk tkfr ds bnZ&fxnZ ?kwerh gSA
13 
tkfr 

,oa jktuhfr ds varlZEcU/kksa ij fVIi.kh djrs gq, ekWfjl tksUl us dgk gS fd jktuhfr tkfr 

ls T;knk egRoiw.kZ gS vkSj tkfr jktuhfr ls T;knk egRoiw.kZ gSA ogha t; izdk”k ukjk;.k 

dk dguk gS fd Hkkjr esa tkfr lcls egRoiw.kZ jktuhfrd ny gSA txnh”k panz tkSgjh rks 

;gk¡ rd dgrs gSa fd vxj euq’; dks jktuhfr esa vkxs c<+uk gS rks mls viuh tkfr ,oa /keZ 

dks vius lkFk j[kuk gksxkA
14
 

fu’d’kZ 

orZeku ifjn`”; esa tkfr&oxZ vkSj jktuhfr rhuksa dk lEcU/k cgqr gh egRoiw.kZ gSA 

jktuhfrd {ks= esa fuEu tkfr ,oa fuEu oxZ esa tks Hkh ifjorZu gks jgk gS og yEcor 

xfr”khyrk ds :i esa gks jgk gSA  

,e0,u0 Jhfuokl dk laLd`frdj.k dk fl)kar Hkkjrh; jktuhfr ij lVhd ugha 

cSBrk gSA laLd`frdj.k ds fl)kUr esa Jhfuokl us lkekftd vkSj lkaLd`frd {ks= esa {kSfrth; 

xfr”khyrk dh ckr dh gSA mudk dguk gS fd fuEu tkfr;kW vius ls mPp tkfr;ksa ds 

[kkuiku] jgu&lgu] os”kHkw’kk] /kkfeZd vuq’Bku vkfn dk vuqlj.k djrh gSa tcfd ns[kk tk; 

rks jktuhfr ds {ks= esa fuEu tkfr vkSj fuEu oxZ ds yksx mPp tkfr vkSj mPp oxZ ls }an 

dj jgs gSaA
15 

fuEu tkfr ,oa fuEu oxZ ds yksx tks vc rd lkekftd ,oa lkaLd`frd {ks= esa 

mPp tkfr ,oa mPp oxZ ds yksxksa dk vuqlj.k djrs Fks] os vc jktuhfrd {ks= esa muds 

izfr}anh cu x;s gSaA jktuhfrd {ks= esa fuEu tkfr ds yksx ,d lewg ds :i esa laxfBr 

gksdj vius dks fujUrj “kfDr”kkyh cuk jgs gSaA 

orZeku esa Hkkjrh; lekt dk fo”ys’k.k djus ij ;g irk pyrk gS fd ,d 

lkekftd rF; ds :i esa rks tkfr O;oLFkk detksj gks jgh gS ijUrq jktuhfrd {ks= esa ;gh 

tkfr ,d lewg ds :i esa ,dhd`r gksdj O;ogkj dj jgh gSA vkt Hkkjrh; lekt esa fuEu 

tkfr ;k fuEu oxZ dk tks la?k’kZ rhoz gksdj jktuhfrd {ks= dks izHkkfor dj jgk gS] og 

eq[;r% mPp tkfr;ksa ds fojks/k
16 
rFkk lRrk ij fu;a=.k djus dh pkgr gSA  

lanHkZ xazFk % 
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