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cSxk tutkfr dh dk;Z&i)fr  

¼m-iz- ds lksuHknz ftys ds lanHkZ esa½ 

&MkW0 ;ksxsUnz izlkn f=ikBh ,oa lquhrk nsoh* 
izksQslj ,oa v/;{k] lekt'kkL= foHkkx]  

dk0lq0 lkdsr LukrdksÙkj egkfo|ky;] v;ks/;k  

*'kks/k Nk=k&lekt'kkL= 

MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k 

 

lkjka'k 

 Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gS] tgk¡ vusd tkfr] iztkfr] /keZ] Hkk"kk] lEiznk; bR;kfn 

fofo/krk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA ;gk¡ vusd tutkfr Hkh fuokl djrh gSaA ftudh viuh&viuh 

laLd`fr ,oa dk;Zi)fr gksrh gSA ftu tutkfr;ksa dks lafo/kku dh vuqlwph esa fn;k x;k gS] mUgsa 

^vuqlwfpr tutkfr* ds uke ls tkuk tkrk gSA
1
 

Hkkjr ds m0iz0 ds lksuHknz ftys esa tux.kuk 2011 ds vuqlkj izns'k dh dqy tula[;k esa 

,l0Vh0 0-6 izfr'kr gSaA orZeku esa m0iz0 esa lwphc) dh xbZ tutkfr;ksa dh la[;k 12 gSA buesa ls 

,d ^^cSxk tutkfr** gSA
2
 

m0iz0 esa lksuHknz ftyk ,d ek= ,slk ftyk gS] tgk¡ cSxk tutkfr fuokl djrh gSA 

ftldh tula[;k 30006 gSA bl ftys esa rhu fodkl [k.M gSa ftuesa ls ,d ?kksjkoy fodkl [k.M 

gSaA bl 'kks/k i= esa 'kks/kkFkhZ }kjk ?kksjkoy fodkl [k.M ds cSxk tutkfr dh dk;Zi)fr rFkk muesa 

gks jgs ifjorZu dk lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls v/;;u dj mlls tqM+h vU; tkudkjh izLrqr fd;k 

x;k gSA  

eq[; 'kCn& tutkfr] cSxk tutkfr] cSxk dh nok] cSxk dh iwtk] cSxk dh dk;Zi)fr rFkk buesa 

ifjorZu] fodkl ifj;kstukA  

 

izLrkouk %& 

 Hkkjrh; Lora=rk izkfIr ds ckn o"kZ 1950 esa 212 Hkkjrh; tutkrh; leqnk;ksa dh igpku 

dj ,d lwph rS;kj dh xbZ ftls vuqlwfpr tutkrh; vkns'k 1950 esa 'kkfey fd;k x;kA bu 

lwphc) tutkfr;ksa dks gh vuqlwfpr tutkfr dgk tkrk gSA
3
 

Hkkjr ljdkj us m0iz0 ds 12 tutkfr;ksa dks vuqlwfpr tutkfr dh Js.kh esa j[kk gS 

ftuesa ls ,d cSxk tutkfr gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj m0iz0 esa vuqlwfpr tutkfr dh 

tula[;k 1134273 gS] ftlesa 581083 iq#"k vkSj 553190 L=h gSaA m0iz0 ds dqy ,l0Vh0 tula[;k 

esa ls 1031076 yksx xk¡o esa rFkk 103197 yksx 'kgj esa fuokl djrs gSaA
4
 

m0iz0 esa 1967 ls iwoZ ,d Hkh vuqlwfpr tutkfr ugha FkhA igyh ckj twu 1967 esa 5 

tutkfr;ksa dks ^vuqlwfpr tutkfr* ?kksf"kr fd;k x;k Fkk& ¼1½ HkksDlk ¼cqDlk½ ¼2½ Fkk: ¼3½ 

tkSulkjh ¼4½ jkth ¼5½ HkksfV;kA 

tc mRrjkapy jkT; dk xBu gqvk rc dsoy 2 vuqlwfpr tutkfr Fkk: rFkk HkksDlk 

m0iz0 esa 'ks"k jghA lu~ 2003 esa Hkkjr ljdkj }kjk m0iz0 ds nl vU; tkfr;ksa dks vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dh Js.kh esa j[kk x;k ftlesa& ¼1½ xksaM+] /kqfj;k] uk;d] vks>k] iBkjh] jktxks aM] ¼2½ 
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[kjokj] [kSjokj ¼3½ lgfj;k ¼4½ ijfg;k ¼5½ ia[kk] ifudk ¼6½ cSxk ¼7½ vxfj;k ¼8½ iBkjh ¼9½ psjks 

¼10½ Hkqb;k] Hkwb;k¡A  

cSxk tutkfr dks m0iz0 esa 2003 esa ^^vuqlwfpr tutkfr** dk ntkZ feykA m0iz0 esa cSxk 

tutkfr dsoy lksuHknz esa fuokl djrh gS] ftudh la[;k 30006 gSA
5
 budh viuh vyx laLd`fr 

gksrh gS fdUrq vc ;g foyqIr gksrh tk jgh gSA  

cSxk dk vFkZ ^^vks>k ;k 'keu** gksrk gSA ;s yksx tusÅ /kkj.k djrs gSa rFkk iwtk&ikB dk 

dke djrs gSaA izsr&ck/kk vkus ij vks>kbZ o >kM+&Qwad dk dke djrs gSaA buesa tks f'kf{kr gks pqds 

gSa muds jgu&lgu esa mUufr gqbZ gSA
6
 

v/;;u dk mn~ns'; %& 

1- m0iz0 ds lksuHknz ftys dh cSxk tutkfr dh dk;Zi)fr dk lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls 

v/;;u djukA  

2- lkfgR; dk iqujkoyksdu djukA 

3- cSxk tutkfr dh dk;Zi)fr esa gq, ifjorZu dk v/;;u djukA  

fof/k ra= %& 

 bl 'kks/k esa izLrqr fd;k x;k v/;;u m0iz0 ds lksuHknz ftys dh cSxk tutkfr;ksa dh 

lk{kkRdkj ,oa lgHkkfxrk ij vk/kkfjr gSA v/;;u ds fy, ljdkj }kjk lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa 

ds fØ;kUo;u dk voyksdu rFkk lk{kkRdkj djds cSxk tutkfr;ksa dh dk;Zi)fr ,oa thou 'kSyh 

rFkk muesa gks jgs ifjorZu dks Li"V fd;k x;k gSA  

'kks/k izfof/k %& 

 bl izLrqr 'kks/k esa xq.kkRed vkSj fooj.kkRed izfof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA blesa 

vk¡dM+ksa dks ,df=r djus ds fy, izkFkfed rFkk f}rh;d i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA blesa 

oS;fDrd laoknksa ls vukSipkfjd i)fr ls ekSfyd Lo:i esa rF;ksa dks ,df=r fd;k x;k gSA
7
 

lwpuk dk lzksr %& 

 bl izLrqr fd, x, 'kks/k esa v/;;u dk vk/kkj izkFkfed lwpuk,a rFkk f}rh;d lwpuk,a gSaA 

ftlesa rF;ksa dk ladyu lgHkkxh voyksdu] oS;fDrd laokn rFkk lk{kkRdkj vuqlwph }kjk izkFkfed 

lwpukvksa ds :i esa fd;k x;k gS rFkk f}rh;d lwpukvksa ds ladyu gsrq dsanz ljdkj rFkk m0iz0 

ljdkj }kjk pykbZ xbZ fo'ks"k ifj;kstuk] tutkfr;ksa ls lacaf/kr izdkf'kr 'kks/k i=] fofHkUu iqLrdsa 

rFkk osclkbVksa] ;kstuk if=dk] 2011 dh tux.kuk fjiksVZ vkfn dk miHkksx fd;k x;k gSA  

v/;;u dk {ks= %& 

 m0iz0 ds lksuHknz ftys esa rhu fodkl [k.M gSaA ftuesa ls ,d gS ^?kksjkoy fodkl [k.M*A 

ftlds dbZ xk¡o dks v/;;u {ks= ds :i esa fy;k x;k gSA  

U;kn'kZ rFkk mldk pquko %& 

 U;kn'kZ ds fy, pquk x;k ?kksjkoy CykWd ds dbZ xk¡oksa ls 250 cSxk ifjokjksa ds ¼125 iq:"k 

rFkk 125 L=h½ eqf[k;k dks fy;k x;k gSA  

ekud midj.k ,oa Qykadu %& 

 rF; ladyu gsrq LofufeZr lk{kkRdkj vuqlwph dks fy;k x;k gSA  

lkfgR; dk iqujkoyksdu %& 

 MkW0 johUnzukFk eqdthZ us viuh iqLrd ^^lkekftd 'kks/k o lkaf[;dh** esa crk;k gS fd 

fdlh 'kks/k esa fdl izdkj dh i)fr] L=ksr] izjpuk bR;kfn dk mi;ksx dSls djsaA  
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 izks0 ,e0,y0 xqIrk ,oa MkW0 Mh0Mh0 'kekZ us viuh iqLrd ^lekt'kkL=* esa crk;k gS fd 

tutkfr;ksa dks vusd uke ls tkuk tkrk gS tSls& vkfne lekt] vkfnoklh cuoklh] oU; tkfr 

fxjhtu rFkk vuqlwfpr tutkfr vkfnA xqIrk ,oa 'kekZ us budh fo'ks"krkvksa dks Hkh crk;k gS tks 

bl izdkj gS& lkekU; Hkw&Hkkx] lkekU; Hkk"kk] foLr`r vkdkj] ,d uke] vUrfoZokg] lkekU; laLd`fr 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk futh jktuhfrd laxBu rFkk lkekU; fu"ks/k bR;kfnA
8
 

 MkW0 es?kk ns'kik.Ms dh iqLrd ^^cSxk tutkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u** ls cSxk 

tutkfr;ksa ds ifjokj] fookg] /keZ] tknw] izFkk,a] vkfFkZd O;oLFkk] thou 'kSyh] L=h izfLFkfr] f'k{kk] 

U;k; O;oLFkk rFkk jktuSfrd O;oLFkk bR;kfn ds  ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr gqbZA
9
 

 m0iz0 Lis'ky] bXtke VkbEl ds v/;;u ls cSxk tutkfr dh orZeku tula[;k ds ckjs esa 

irk pyk fd m0iz0 esa ek= lksuHknz ftys esa tutkfr fuokl djrh gS ftudh tula[;k dqy 

30006 gSA  

 oSfj;j ,fYou us viuh iqLrd ^n cSxk* esa cSxk tutkfr ds ckjs esa foLrkj ls fy[kk gS vkSj 

crk;k gS fd ^cSxk tutkfr* dksy ;k eq.Mk ls lacaf/kr tutkfr gSA
10 

 ogh 1931 ds lsUll fjdkMZ esa dksy ;k eq.Mk lewg esa cSxk] HkqbZ;k] fca>okj] Hkkfj;k] 

Hkqaft;k] pVokj] dknj] [ksrokjh] us;k] jko dks 'kkfey fd;k x;k gSA
11
 

 ghjkyky us cSxk tutkfr dks lgh vFkksaZ esa ABORIGINAL ekuk ftldk 'kkfCnd vFkZ 

Kkr gSA
12
 jlsy ,oa ghjkyky us budh lkr mitkfr;ksa ds uke crk, gSa& 1- fca>okj] 2- HkjksfV;k] 

3- ujksfV;k] 4- jk;HkSuk] 5- dBHkSuk] 6- dksaMoku ;k dqaMh] 7- xksaMoSukA  

 fofHkUu osclkbV ls izkIr tkudkjh rFkk fofHkUu 'kks/k i=&if=dkvksa ls cSxk tutkfr esa 

gksus okys ifjorZu ds ckjs esa irk pyk gS fd ;g tutkfr viuh dk;Zi)fr rFkk laLd`fr dks [kksyh 

tk jgh gSA  

 cSxk tutkfr ds dk;Zi)fr esa esa rFkk muds thou'kSyh esa ifjorZu gksus dh iqf"V 

lk{kkRdkj] lgHkkxh voyksdu rFkk f}rh;d lzksrksa }kjk lksuHknz dh ftys dh cSxk tutkfr ls 

feyh tkudkjh ls dh xbZ gSA  

 m0iz0 esa tutkfr;ksa ds fodkl gsrq lapkfyr ifj;kstuk,a
13
& 

 ,dhd`r tutkfr fodkl ifj;kstuk& y[kheiqj [khjh] lksuHknz esaA 

 Fkk: fodkl ifj;kstuk& cyjkeiqj esaA 

 fc[kjh tutkfr fodkl ifj;kstuk& lksuHknz esaA  

cSxk tutkfr dh dk;Zi)fr rFkk buesa ifjorZu %& 

 cSxkvksa dh dbZ mitkfr;ka gksrh gSaA cSxkvksa esa ewy :i ls ^xc* iz.kkyh izpfyr gSA ftlds 

vuqlkj cSxk tutkfr ,d fof'k"V taxy vFkok igkM+ksa esa jgus okyh ekuh tkrh gSA bl tutkfr 

esa cfgfoZokg ¼vius x<+ ls ckgj fookg½ gksrk gSA cSxkvksa ds dqN ^x<+* ds uke bl izdkj gSa& 

pufu;k] fpVqfj;k] /kefx;k] ?kaxizfj;k] nofj;k] ipefg;k] pkanxfj;k] elfu;k] dqefj;k] ,yxS;kA 

 cSxk tutkfr;ksa dk O;olk; d`f"k] ckal dh oLrq,a cukus dk dk;Z] ouksitksa dk foØ;] 

cdjh ikyu] etnwjh] ukSdjh gSA  

cSxkvksa ds ifjokjksa dh ekfld vk; fuf'pr ugha fd;k tk ldrkA yxHkx 40 izfr'kr 

ifjokjksa dh ekfld vk; 500&1000 :0 gS rFkk yxHkx 40 izfr'kr ifjokjksa dh ekfld vk; 

1500&2000 :0 gS rFkk 'ks"k yxHkx 20 izfr'kr ifjokjksa dh ekfld vk; 2000 :0 ls Åij gksrh 
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gSA bl vk; esa mrkj&p<+ko gksrk jgrk gSA D;ksafd orZeku esa cktkj O;LFkk ls rFkk lH; lekt ls 

lEidZ ds dkj.k budh vk; esa c<+ksRrjh gqbZ gSA  

 cSxk tutkfr vU; tutkfr;ksa dh rqyuk esa vf/kd vf'kf{kr gSaA D;ksafd ;g taxyksa o 

igkM+ksa ij jgrs gSa tgk¡ f'k{kk dk vc Hkh vHkko gSA yxHkx 62 izfr'kr yksx 5oha rd f'k{kk izkIr 

djrs gSaA 6oha ls 12oha d{kk rd yxHkx 17 izfr'kr yksx gh f'k{kk izkIr fd, gq, gSaA mlds vkxs 

dh f'k{kk Lrj ux.; gSA  

 cSxkvksa esa la;qDr ifjokjksa dh la[;k ux.; gSA ewy bdkbZ ds :i esa dsUnzh; ifjokj ns[kus 

dks feyrk gSA cSxkvksa esa fookg ls iwoZ ;kSu laca/k LFkkfir djuk lkekU; :i ls lekt esa Lohdkj 

FkkA tc yM+dh xHkZorh gks tkrh Fkh rks mldk fookg mlh yM+ds ls djk fn;k tkrk FkkA fdarq 

orZeku esa bls vLohdkj fd;k tkus yxk gSA  

 cSxkvksa esa vius ewy ifjokj ls vyx jgus ds ckotwn fdlh Hkh mRlo o R;kSgkj dks 

lkFk&lkFk eukrs gSaA orZeku esa blesa Hkh ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA lc vius&vius ifjokj ds 

lkFk gh mRlo eukrs gSa u fd ewy ifjokj ds lkFkA  

 cSxkvksa esa L=h opZLo ns[kus dks feyrk gSA gkWV cktkj esa ¼lkIrkfgd cktkj½ fL=;ka gh 

T;knkrj [kjhnnkjh djrh gSaA  

 cSxkvksa esa fookg dh vk;q ns[ksa rks yxHkx 5 n'kd igys cPps dk tUe gksrs gh fookg r; 

djds fookg dj fn;k tkrk Fkk] ijarq vc ckgjh laidksaZ rFkk tkx:drk ds dkj.k fookg dh vk;q 

16 o"kZ ls 24 o"kZ ds chp dh gksrh gSA  

 cSxkvksa esa o/kw i{k }kjk oj i{k dks fookg dk izLrko Hkstk tkrk gS fdarq ;g dqN oj i{k 

}kjk Hkh Hkstk tkrk gSA cSxkvksa esa o/kw ewY; dk izpyu gSA buesa L=h dks lEifRr ds :i esa ns[kk 

tkrk gS ftls ifjokj fcuk eqvkots ds ugha lkSairkA o/kw ewY; ds :i esa vukt] diM+k] 'kjkc] i'kq] 

xgus fy;k o fn;k tkrk gSA cSxk izFkkxr dkuwu fuf'pr o dBksj O;oLFkk ls nwj gSA cSxkvksa esa 

xks= laca/kh VksVe ugha ik;k tkrk gSA  

 cSxkvksa esa cM+k nso ;k cq<+k nso] Bkdqj nso] ukjk;.k nso] [ksjekbZ] /kjrhekrk] ukx nsork] 

cutkfju ekbZ] eqBqok nso] jkrek; nYgk nso o nwYgh nso rFkk fgUnw nsoh&nsorkvksa dks iwtk tkrk 

gSA cSxkvksa esa nsoh&nsorkvksa dks fcnjh ioZ] uok@uok[kkuh ioZ] n'kgjk ioZ] ykMw&dkt] fookg 

bR;kfn voljksa ij iwtk tkrk gSA buesa cfy izFkk izpfyr gSA  

 cSxkvksa esa chekfj;ksa dks Bhd djus ds fy, i'kq&cfy] >kM+&Qw¡d] taxyh tM+h&cwfV;ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA orZeku esa buds va/kfo'okl ;k deZdk.Mh;rk esa uke ek= dk ifjorZu gqvk 

gSA  

 cSxk f'kdkj djus esa Hkh dq'ky Fks fdarq vc buesa ifjorZu gqvk vkSj ;s d`f"k] i'kqikyu] 

i'kqpkj.k] etnwjh vkfn djus yxs gSaA cSxkvksa dh ijEijkxr Qly dksnks] dqVdh] eDdk gS tks vc 

cgqr gh de mxk;k tkrk gSA  

 cSxkvksa esa tknw izFkk Hkh izpfyr gS tks fd nks izdkj dk gksrk gS& 1- cqjk vlj mrkjus 

okyk] 2- gkfu igqpkus okykA  

fu"d"kZ %& 

 mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd cSxkvksa dh nok] cSxkvksa dh iwtk] cSxkvksa dh dk;Zi)fr 

rFkk thou 'kSyh fdl izdkj dh Fkh vkSj muesa fdl rjg dk ifjorZu ns[kk tk jgk gSA mi;qZDr 

ifjorZu ljdkjh ;kstukvksa rFkk ckgjh lEidksaZ ds dkj.k ns[kus dks feyrk gSA cSxkvksa esa ldkjkRed 

ifjorZu T;knk gq, gSa blds lkFk dqN udkjkRed ifjorZu Hkh gq, gSaaA ;s viuh laLd`fr ;k 
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dk;Zi)fr dks [kks jgs gSa rFkk ngst izFkk] cky fookg tSls dqjhfr;ksa esa Qalrs tk jgs gSaA ;s viuk 

ijEijkxr jkstxkj Hkh [kksrs tk jgs gSa] tks vkthfodk ladV dks mRiUu dj jgk gSA  

lq>ko %& 

 mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd orZeku tks Hkh buds fy, fodkl ifj;kstuk ,oa dkS'ky 

izf'k{k.k fn, tk,a muesa dqN fcanqvksa dks /;ku esa j[krs gq, cuk;k tk,@fn;k tk, tks fuEu gSa& 

 bUgsa f'k{kk] O;olk;] vf/kdkj] LokLF; bR;kfn ds ckjs esa tkx:d fd;k tk,A blds fy, dksbZ 

tkx:drk laxBu@lfefr Hkh cuk;h tkuh pkfg,A 

 budh :fp ds vuqlkj m|ksx&/kU/kksa dk izf'k{k.k nsdj] muds fy, m|ksx yxk;k tk, ftlls 

budh vk; c<+sA 

 buds taxyh@izkd`frd tM+h&cwfV;ksa dks o`gn Lrj rd igq¡p cuk;k tk,A blds fy, fo'ks"k 

laxBu cuk;k tkuk pkfg,A  

 budks ?kj ij gh m|ksx&/kU/ks miyC/k djk;k tkuk pkfg,A 

lanHkZ lwph %& 
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4- Ministry of Tribal Affairs, Government of India, Annual Report 2020-21, Page 142, 145, 149. 
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421&422 

9- MkW0 ns'kik.Ms;] es/kk] ^cSxk tutkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u*] ckyk?kkV ftys ds lanHkZ esa 2016] AAYU 
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14- m0iz0 ds lksuHknz ftys ds ?kksjkoy fodkl [k.M ds dbZ xk¡o ds cSxk tutkfr rFkk vU; ls lk{kkRdkj 
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